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MANUAL SISTEMA PHA

1. APRESENTAGAO

Este manual é a sintese, por um lado, da profissional sensata em relacdo a
incerteza da profissdao, que passou muitos momentos dificeis dentro de um Centro de
Transplante de Células-tronco driblando as emocdes associadas a resultados
probabilisticos, e por outro lado, a enfermeira obcecada pelo cuidado, amante da
profissdo, desejosa de contribuir com seus pares no planejamento da alta hospitalar de
pacientes transplantados.

A Enfermagem é uma das profissdes mais dignas, humanas e nobres que existem.
Por conta disso, ela € muito mais analdgica do que digital, uma vez que lida diretamente
com o ser humano e muitas vezes dispensa o uso de tecnologias. Porém, com o avang¢o
tecnolégico e cientifico pelo qual passamos, os profissionais passam a fazer uso de
equipamentos e maquinas digitais que auxiliam no trabalho, além dos recentes e
importantes aplicativos.

Um aplicativo hospitalar de alta para pacientes transplantados de medula éssea
foi idealizado para ser acessado de forma pratica e agil, com a possibilidade de interacdo
direta do profissional com o paciente no planejamento da alta hospitalar, garantindo a
seguranca e qualidade no cuidado didrio domiciliar dos transplantados.

O aplicativo estd estruturado com conceitos basicos e tipos de transplante;
orientacOes em relacdo a coleta de células tronco; as fases do tratamento; o passo a
passo do preparo, coleta, infusdo, colocacdo do cateter e as instrucdes para a realizacao
do curativo; orientagdes em relacdo a rotina didria do transplantado.

Durante a navegac¢do no aplicativo, encontra-se orientagbes em relagdo aos
efeitos colaterais mais comuns pds transplante; os cuidados com os horarios e o
armazenamento dos medicamentos; informacdes acerca da alimentacao e higienizacao
dos alimentos.

Além disso, possui uma sessdo com exemplos de duvidas mais frequentes
relatadas pelos transplantados, rotinas da instituicdo e principalmente as orienta¢des
para os acompanhante e visitantes.

Vale ressaltar que todas essas informacdes poderdo ser encaminhadas ao
paciente via whatsapp, trazendo conforto e seguranca ao transplantado de medula
6ssea e auxiliando a enfermagem com inovacdo cientifica e tecnolégica nas suas tarefas.

2. Rastreabilidade.



Para acesso a Plataforma PHA, o enfermeiro utilizarda controle de
usuarios e senhas e suas permissdes, com log de onde usuario navegou pela
plataforma e os enfermeiros terdo uma permissao de acesso ao sistema.
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Figura 1. Tela Inicial

3. Funcionalidades.

A Plataforma PHA foi desenvolvida com interface de facil entendimento
para usuario, divididos didaticamente apds pesquisa da aplicacdo. Divididas
em guias ( figura 2).

e Cadastros

e Relatodrios

e Movimentagoes
e Painéis

e Agenda

e Seguranca

e Sobre

e Sair



Figura 2.

3.1 Cadastros

Nesta guia a Plataforma PHA contempla todos cadastros necessarios para o
objetivo do sistema divididos de maneira simples para geracao de dados
gerenciais e operacionais (figura 3).

e Entidade

e Funcao

e Servidores

e TipodeCTH

e Tipos de Transplantes
e Cid

e Faixa etdria

e Pacientes

e OQOrientagdes

e Orientacdes de alta
e Prontuario
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Figura 3.

3.1.1 Entidade

Nesta aba a Plataforma PHA possibilita registrar dados dos hospitais e
clinicas que utilizam a aplicacao (figura 4).

B Entidade x

Atualizagio de entidade
DI (e Ms =) i m

Codigo Razéo Social Nome Fantasia
4 Hospital Universit4rio Clementino Fraga Filho - UFR)

21.941-617 Q

o Namero Complemento
Rua Professor Rodolpho Paulo Rocco 255
Bairro Cidade UF
Cidade Universitéria - llha do Fund3o Rio de Janeiro 3]
Telefone Celular Whatsapp
2139382789
Site Email Logomarca
hittp:/Awww.hucf ufrj.br/ src@huctiufij.br
Selecionar Arquivo...
CNPJ nscrigdo Estadua nscricao Municipa

33.663.683/0053-47

CNAE

Figura 4.



3.1.2 Fungao

Nesta parte a Plataforma PHA possibilita registrar funcdes que serao
linkadas aos servidores ( figura 5).

B Funcie x
Atualizagio de fungio

Busca Rapida -0 B Salvarselecionados [l EGUTETIT ELGE s

Cédige Descrigio *
1 [m] 3 Enfermeira
2 [m] 4 Enfermeiro
[m] 5 Enfermeira
4 @] 6 Enfermeira
[m] 7 Enfermeira
5 @] 8 Enfermeira
Ir para Visualizar 6 & o 2 >N [1a6de12]

Figura 5.

3.1.3 Servidores

Nesta funcdo a Plataforma PHA possibilita registrar servidores
identificando por nomes, registro profissional e funcao( figura 6).

W Excluir Selecionados

Cédigo  Empresa®  Fungio ™ Nome * Matricula * Telefone
10 1w ~ Enfermeira ~ £sC 364385 24981255029
2 0O n ~ Enfermeiro 2 EsM 326.203 21986360193
O ~ Enfermeira ~ L0 262451 21998254002
4 0O 13 v Enfermeira v MNPR 51.390 21972183871
a 14 ~ Enfermeira ~ PFA 125595 21999774101
6 O 15 ~ Enfermeira ~ ccs 36286 21981632121

Ir para Visualizar 6 v ‘ 2 3 S [1a6d|

Figura 6.



3.1.4 Tipode CTH

Nesta funcao a Plataforma PHA possibilita registrar tipo de CTH ,
informacao que serad linkada ao prontudrio ( figura 7).

& TiposdecTH x

Atualizagdo de tipos de cth
Busca Rapida ~ O B Salvar selecionados W Excluir Selecionados

Codigo Descrigdo *
1 [m] 1 Medula éssea
2 m] 2 Aférese
o 3 Cordio umbilical

h o [1 23 de3]

Ir para Visualizar 6

Figura 7.

3.1.5 Tipos de Transplantes

Nesta fun¢ao a Plataforma PHA possibilita registrar tipo de transplantes,
informacao que sera linkada ao prontuario. (Figura 8).

& Tipos de Transplantes X

Atualizagio de tipo de transplante
Busca Rapida ~ R s IEIE R AL EE W Excluir Selecionades

Cédigo Descrigéo *
a 1 Autélogo
2 m] 2 Alogencico Haploidéntico
3 m] 3 Alogenoico Singeneice
4 a 4 Alogenoico nio aparentado

Ir para Visualizar 6 v o Tadded]

Figura 8.



3.1.6 Cid

Nesta fungdo a Plataforma PHA possibilita registrar CID, informacgao que
serd linkada ao prontuario ( figura 9).

B cpo x
Atualizacdo de cid10

Busca Rapids v O [ZRE ARSI W Excluir Selecionados

ciD10 Descrigéio
| o o Colera devida a Vibrio cholerae 07, bistipo cholerae
-
o A001 Célera devida a Vibrio cholerae 01, biétipo El Tor
i
o) 4009 Célera no especificada

4 o 010 Febre tifdide
a
o o Febre paratiféide A
p
Ir para Visualizar 5§ v o 2 3 4 5 M [1 a5 de 8620]

Figura 9.
3.1.7 Faixa Etaria

Nesta fung¢ao a Plataforma PHA possibilita registrar faixa etaria,
informacdo que serd de base para painel estatistico ( figura 10).

1] [}

Atualizagio de faixa etdria

Busca Rapida - O B Salvar selecionados W Excluir Selecionados

Cédigo De * A6+
0 0 1
o 1 4
8] 5 a

4 8] 4 10 19

5 8] 5 20 49
o 50 150

Ir para Visualizar & ¥ o 1a6ded)

Figura 10.



3.1.8 Pacientes

Nesta a Plataforma PHA possibilita registrar pacientes, informagao que
sera de base para toda a aplicacdo, identificando e tendo informagdes
de contato( figura 11).

& Pacientas x

Atualizagio de padientes

Codigo Nome * Sexo *

Silvio da Rocha Goulart @® Masculino O Feminino

Data Nascimento *

20/06/1961 @

Cep
25807-000 @

Endereco Nimero Complemento
Acertar SN
Bairro Cidade UF
Centro Vassouras RS
Telefone Celular Whatsapp
(24)2471-3841 (24) 9304-1763 (24)3 9304-1763
Ponto Referéncia Contato Email
Pertolgreja

Ir para °z 3 4 5 2> M [1 de 20]

Figura 11.
3.1.9 Orientagdes

Neste momento a Plataforma PHA possibilita registrar orienta¢des ao
paciente, ao profissional de saude e a acompanhante informacao obtida
pelo trabalho de pesquisa deste projeto. Sera de base para toda a
aplicacgao ( figura 12).

Atualizagio de orientagdes
E= o [N

Poacio de sangue. pi = Mo}

Arquivo = Edi enir Formatar = T

DB 7 USEZ=EZ Pardgraf ana

XD e H=-E-= S 20w o-= A-H
@ — Lx X Q08 LA AR S SO |

ORIENTACOES

Paciente: &nomepaciente&

Doaso de sangue, plaquetas e medula dssea
Doacéo de sangue

Para atender as necessidades de sangue e plaquetas dos pacientes do Transplante de medula, o hospital possui um Banco de Sangue, onde serdo fornecidas -

 para Q:: -

Figura 12.
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3.1.10 Orientagdes alta

Nesta funcao a Plataforma PHA possibilita registrar orientacdes de alta
ao paciente, obtida pelo trabalho de pesquisa deste projeto. Sera de
base para toda a aplicacao ( figura 13).

& Orientacges alta X

Atualizagio de orientagdes de alta -
B Ssalvar
Orientagdo *
Plano hospitalar de alta para i trar dos de|
Texto *
Arquivo Editar Inserir Visualizar Formatar Tabela
3 B J U S = = = = Fomaws~ Parigraio Verdana 11pt
¥ o B =" E == 6 SR NI RMHE o6 a-H
&,
I’

B — Lx X QO8I TT T« B =

&nomepaciente&
PLANO HOSPITALAR DE ALTA PARA PACIENTES TRANSPLANTADOS DE MEDULA OSSEA
1 - Cuidados com a higiene corporal

* 0 banho deve ser didrio, de chuveiro e com agua corrente.

* O transplantado devera ter preferéncia no banho.

* Se houver mais de um banheiro na casa, deve-se deixar um banheiro exclusivo para o transplantado.
* O sabonete deve ser exclusivo para o transplantado, utilizar os de glicerina ou neutro.

* O xampu também devera ser neutro.

Figura 13.
3.1.11 Prontudrio

Nesta parte a Plataforma PHA possibilita registrar prontuario contendo
informacgdes do paciente, seu tipo de transplante , CID, tipo CHT, data
de internacao e de alta ( figura 14).

B Fromudrio X
Aalizagia de prontusria

a
3

£
®

Chignen” devido a traumatismo de parto

Figura 14.
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3.2 Relatorios

Nesta guia a Plataforma PHA contempla relatérios cadastrais e

operacionais com objetivo de conferencia dos cadastros e orientacdes
(figura 15).

Movimentagdes Painéis Agenda  Seguranga Sobre  Sair

javascript:

Figura 15.
3.2.1. Cadastrais

Nesta funcdo a Plataforma PHA contempla relatérios cadastrais e com
objetivo de conferencia dos cadastros ( figura 16).

Cadastros [ERCER A Movimentagdes Painéis Agenda  Seguranga Sobre  Sair

Tipos de Transplantes
ciD10

Tipos de CTH
Pacientes

Prontusrio

javascript:
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Figura 16.

3.2.1.1 Entidade

Nesta funcao a Plataforma PHA contempla relatério de Entidade com
objetivo de conferencia ( figura 17).

BH Entidade X
Relatério de entidade -
Busca Rapida - 0 M Colunas 44 Ordenacio & Exportacio v |
AT = - Nome
Cédigo Razao Social e Endereco Telefone
e E'[‘ 4 Hospital Universitario Clementino Fraga Filho - UFRJ Rua Professor Rodolpho Paulo Roceo, 255, , Cidade Universitdria - Ilha do Fundio 2139382789

Irpara 1 Visualizar 6§ ~ o

Figura 17.
3.2.1.2 Faixa Etaria

Nesta funcao a Plataforma PHA contempla relatério de faixa etaria com
objetivo de conferencia ( figura 18).

Relatdrio de faixa etdria

M@ Colunas I Ordenagio & Exportaglo + + Novo s
Codigo D At

@
- @ 2 a
- @
- @ 4 1
- @
- @

13



Figura 18.

3.2.1.3

Funcao

Nesta funcao a Plataforma PHA contempla relatério de fungdo com

objetivo de conferencia ( figura 19).

Relatério de fungio

Busca Rapida

Ir para

Figura 19.

1 Visualizar 6 v

-0 @ Colunas 14 Ordenacio
Cédigo Descrigio

3 Enfermeira

4 Enfermeiro

5 Enfermeira

6  Enfermeira

7 Enfermeira

8 Enfermeira

3.2.1.4 Servidores

Q: >

& Exportacio w

c

[1a6de 2]

Nesta funcao a Plataforma PHA contempla relatério de servidores com

objetivo de conferencia ( figura 20).

B Servidores X

Relatério de servidor

Busca Rapida

e E‘

e E‘

e g‘

e g‘

e [

e [

Ir para

1

Cédigo

Visualizar

-0 M Colunas 4 Ordenaciic

Empresa

Hospital Universitario Clementino Fraga Filho - UFRJ

Hospital Universitirio Clementino Fraga Filho - UFRJ

Hospital Universitario Clementino Fraga Filho - UFRJ

Hospital Universitario Clementino Fraga Filho - UFRJ

Hospital Universitario Clementino Fraga Filho - UFRJ

Hospital Universitario Clementino Fraga Filho - UFRJ

& Exportagio ¥

Fungio

Enfermeira

Enfermeiro

Enfermeira

Enfermeira

Enfermeira

Enfermeira

6 v ozi-)H

Nome

FSC

ESM

MNPR

PFA

Matricula

364.385

326.203

262.451

51.390

125.595

36.285

3

Telefone

24981255029
21986360193
21998254002
21972183871
21999774101

21981632121

[1agde14]

14



Figura 20.
3.2.1.5 Tipo de transplante

Nesta funcdao a Plataforma PHA contempla relatdrio de tipo de
transplante com objetivo de conferencia ( figura 21).

# Tipos de Transplantes X

Relat6rio de tipo de transplante
Busca Rapida v O M Colunas I} Ordenagio & Exportagio v |

Cédigo Descrigsio
. 7 1 Autélogo
. @ 2 Alogenoico Haploidéntico
. @ 3 Alogencico Singeneico
. @7 4 Alogenoico nio aparentado

Ir para 1 Visualizar 6 v n [Tadded]

Figura 21.
3.2.1.6 Tipos de CTH

Nesta funcao a Plataforma PHA contempla relatério de tipo de CTH com

objetivo de conferencia ( figura 22).

1 Tipos de CTH X

Relat6rio de tipos de cth
Busca Rapida ~ O M Colunas 14 Ordenagio & Bxportagic v |

Cadigo Descrigio
- @ 1 Medula éssea
- @ 2 Aférese
w @ 3 Cordso umbilical

Irpara 1 Visualizar & ¥ ° [1a3de3]
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Figura 22.

3.21.7 Cid

Nesta funcao a Plataforma PHA contempla relatdrio de Cid com objetivo
de conferencia ( figura 23).

B CID10 X

Relatério de CID10
Busca Rapida ~ O M Colunas & Ordenagio & Exportagio v |

cip1o Descrigio

> A00D Célera devida a Vibrio cholerae 01, biétipe cholerae
= p
E‘,‘ A001 Célera devida a Vibrio cholerae 01, biétipe El Tor

" AD09 Célera n3o especificada
] P
E.I‘ A010 Febre tiféide
E.,' AT Febre paratifoide A
D" A012 Febre paratiféide B

Irpara 1 Visualizar & o 2 3 4 5 S MW [12 6 de 8620]

Figura 23.
3.2.1.8 Pacientes

Nesta funcdao a Plataforma PHA contempla relatério de Pacientes com
objetivo de conferencia ( figura 24).

[ Pacientes X

Relat6rio de pacientes.
Busca Rapida -0 M Colunas 12 Ordenagio & Exportagio v | &)

Cédigo Nome Sexo Data Nascimento Enderego Telefone Celular Whatsapp
e [ 7 Alfredo Barbosa de Lima masculino 12/05/1%61 Rua Anténio Feijé, 122,, Biquinha 24531740 24998122387 24998122387
e [ 8 Erli de Souza Almeida feminina 17/08/1969 Rua Texeira Leite, 17, casa 2, Carambita 24539513 24987542312 24987542312
e [ 9 Paulo César de Jesus Pinto masculino 11/03/1966 Rua Quiririm, , , Vila Valqueire 24502136 21995846325 21995846325
e [ 10 Carlos Tavares Amorim de Souza 22/12/1981 Rua 1,, casa 5, Sepetiba 21996132115 21996132115
w7 " Anténio de Brito Silva masculino 26/09/1979 Rua 1,, casa 6, Paciéncia 21987512356 21987512356
w7 12 Leandro de Paula Freitas masculino 30/05/1969 Rua 1., Paciéncia 21886312089 21886312089
Ir para 2 Visualizar 6 v M € 1 ° 3 4 > M [7a12de20]

Figura 24.
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3.2.1.9 Prontuario

Nesta funcao a Plataforma PHA contempla relatério de Prontudrio com

objetivo de conferencia( figura 25).

[ Prontudrio X

rital Universitario Clementino Fraga Filho - UFRJ

Prontuario

1334

1237

1632

1654

1208

1alizar B =@

Paciente

Anténio de Brito Silva

Carlos Anténio d Espirito Santo

Carlos Tavares Amorim de Souza

Elenice Vieira da Silva Lisboa

Eleonora Tavares Bastos

Figura 25.

M Colunas

Data
Entrada

19/08/2021 00:00

21/08/2021 00:00

30/08/2021 00:00

03/09/2021 00:00

05/09/2021 00:00

3.2.2. Operacionais

14 Ordenagio

Data Transplante

22/08/2021 00:00

23/08/2021 00:00

02/09/2021 00:00

05/09/2021 00:00

Data Alta

20/09/2021 00:00

17/09/2021 00:00

30/09/2021 00:00

01/10/2021 00:00

03/10/2021 00:00

Tipo Transplante

Autélogo

Alogenoico Haploidéntico

Alogenoico nio aparentado

Alogenoico Haploidéntico

Alogenoico nio aparentado

Alogenoico Haploidéntico

K(—1°34-)H

CTH

Aférese

Aférese

Medula éssea

Medula 6ssea

Meduls 6ssea

Medula 6ssea

Diagnéstico

Migloma miltiple

Leucemia

Linfoma néo hodgkin

Leucemia

Leucemia

cip1o

"Chignon” devido 2 traumatis.

"Chignon” devido a traumatis.

"Chignon” devido a traumatis.

"Chignon” devido a traumatis

"Chignon” devido a traumatis

"Chignen” devido a traumatis

Nesta funcao a Plataforma PHA contempla relatdrios operacionais com

as orientacdes a pacientes, profissionais de saude e acompanhantes

podendo ser enviados por aplicativo de comunicacdao (WhatsApp) (
figura 26).

javascript:

Cadastros

Figura 26.

Paingis

Agenda

Seguranga

17



3.2.2.1.1 Prontuario

Nesta funcdo a Plataforma PHA contempla relatério de prontudrio de
pacientes ( figura 27).

Relatério de prontudrio

BuscaRapida ~ £ M Colunas  }4 Ordenagio & Exportagio v |

Entidad.

Servidor Prontuario Paciente E:’;;Za Data Transplante Data Alta Tipo Transplante CTH Diagnéstico  CID10
El" 1235 Silvio da Rocha Goulart 10/10/2021 00:00 12/10/2021 00:00 11/10/2021 00:00 Autélogo Medulz muite hig

4 Entidade => Hospital Universitério Clementino Fraga Fitho - UFR)

Servidor Prontuario Paciente :.?«::a Data Transplante Data Alta Tipo Transplante CTH Diagnéstico  CID10
z 1233 Adriano Rames de Jesus  08/08/202100.00 11/08/2021 00:00 06/09/20210000  Alogenoico Haploidéntico  Medulaéssea  Leucemia Anemia er!
= AB 0 Alogenoi Aférese hig
=z AB o Alogencico Afére hig
z 0 Alogenoico Hoploidéntica  Aférese Chignon
El’. AB 1245 Alfredo Barbosa de Lima 17/08/2021 00:00 20/08/2021 00:00 15/09/2021 00:00 Autélogo Aférese Leucemia ‘Chignon'

Figura 27.
3.2.2.1.2 Check List

Nesta funcao a Plataforma PHA contempla relatério de Check list de
pacientes( figura 28).

Figura 28.
3.2.2.1.3 Orientagdes

Nesta funcao a Plataforma PHA contempla relatdrio de orientagdes
de pacientes, profissionais de salude, e acompanhantes( figura 29).

18



Orientagtes

® COLETA DE CTH DF SANGUE DF CORDAD UMBILICAL E PLACENTARIC O LesisLAGAO DO TMO O Tretaments o TMO
© Algumas considaersgSes scbra doansas indicedss para transplente de COLETA DE CTH PERIFERICAS - Fontas ) CTH - MO -Fontes de célutas tronco hematopoiaticas

) DECH Doengas ce gio de TMO alogénico cam

Doagio de sangue, pl & MO ialoatiag Ao

) Doengas com indicagio de TMO alegdnice com misloablagia.

Doengas cam indicagie da Transplante autdloge

Davidas mals frequentes

Oroacs Mais senstveis 80 TMO & efeitos comuns

nfecgdes pos TMO © cateter venoso

obrervadas

) CRIENTAGSES AOS PACIENTES 3 ORIENTAGOES IMPORTANTES AGS VISITANTES o = nutricionats
© Orientagtes para os acompanhantes ) RETORNG A5 ATIVIDADES & Ratinas insitucionat
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Paciente:
COLETA DE CTH DE SANGUE DE CORDAO UMBILICAL E PLACENTARIO

A coleta de sangue de cordso umbilical e placentario (SCUP) requer local especifico dentro do centra obstétrico e profissionais treinados para realizar a triagem, 0 acompanhamento durante o

trabalho de parto ou no pré-operatério e a coleta, O sangue coletado é processado, criopreservado e mantido em cilindras de nitrogénio liquido em temperatura igual ou inferior a -150 °C, Essa
forma de armazenamento permite conservagio por muitos anos, O acondicionamento durante o transporte deve ser realizado em temperatura igual ou inferior a -135 °C, em contéiner tipo dry
shipper. com volume de nitrogénio liquido suficiente para manutengio da temperatura por pelo menas 48 horas apds o hordrio estimado para entreg

Devido a imaturidade das células e ao maior potencial de diferenciagio que elas apresentam, o transplante com essa fante de CTH possibilita um enxerto com menoar compatibilidade HLA entre
doador/receptor e menor quantidade de células para realizar o transplante. No entanto, essa fonte celular apresenta algumas desvantagens, como: tempo maior para enxertia, podendo levar de 30 a
40 dias para a “pega” da medula; risco maior de infecgao apés o transplante devido a enxertia e reconstituigio imune mais tardias; baixo volume patencialmente coletavel no cordde umbilical e
sangue placentario e insuficiente celularidade conforme o peso do receptor e risco de perda de viabilidade celular do material coletado durante o processo de criopreservagio para armazer
Devido a essas questdes. o uso dessa fonte de CTH tem se restringido a pacientes pediatricos com doengas hematolégicas néio malignas (ex.. imunodeficiéncia primaria @ doenga metabélic
depasito). Isso faz com que s poucos | i mesmao com o banco nacional de SCUP (RENACORD) com um grande estoque de unidades, gerando um alto custo de
manutengio.

Processo de extragio de sangue do corddo umbilical. Fonte: https://www.rand.org/pubs/research_briefs/RE9977.html

Figura 29.
3.3 Movimentac¢des

Nesta guia a Plataforma PHA contempla registro de orientacdes de
alta, e check list( figura 30).

Cadastros Relatorios Movimentagbe:

Painéis Agenda  Seguranga

Check List de Alta

Orientagdes de Alta

javascript:

Figura 30.
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3.3.1 Check List de Alta

Nesta fun¢ao a Plataforma PHA contempla registro informacgdes para
alta do paciente e check list ( figura 31).

B CheckListde Alta X

Atualizagdo de Check List de Alta -
8 saber m Tl

Paciente *

Francisco Mota da Silva Neto

Data *
02/11/2021 =]

Paciente realizou o TMO? *
® s O NAO

Se n3o, qual foi 0 motivo? *
Condigao clinica inadequada.
Dificuldade de acesso venoso adequado
O) Nio houve a liberago pelo banco de células.
Incompatibilidade
D Obito
Problemas administrativos/leito/medicamentos /equipamentos.

O paciente recebeu informag@es sobre o resultado dos exames alterados? *

@ s O NAO

Os Exames foram entregues ao paciente? *

@ siv O NAO

O Paciente foi orientado em relagio a resultados de exames pendentes e como proceder? *
@ sim O NAO

O paciente sabe do diagnéstico de alta e implic

@ siv O NAO

O paciente foi orientado sobre a terapia da sua doenga e reconciliagdo medicamentosa, sobre sua receita? * -

Figura 31.
3.3.2 Orientac¢des de Alta

Nesta fun¢ao a Plataforma PHA contempla registro informacdes para
orientacdes de alta ao paciente que pode ser enviado por uma
plataforma de comunicacao (WhatsApp) ( figura 32).

Orientagdes de Alta X

PDF B Imprimir Whatsapp

Francisco Mota da Silva Neto
PLANO HOSPITALAR DE ALTA PARA PACIENTES TRANSPLANTADOS DE MEDULA OSSEA
1 - Cuidados com a higiene corporal

® O banho deve ser dirio, de chuveiro e com &gua corrente.

® O transplantado devers ter preferéncia no banho.

* Se houver mais de um banheiro na casa, deve-se deixar um banheiro exclusivo para o transplantade.

« O sabonete deve ser exclusivo para o transplantado, utilizar os de glicerina ou neutro,

« O xampu também devera ser neutro.

« N3o devem utilizar esponjas, pois podem agredir a pele e acumular microrganismos causadores de infecges.

2 - Cuidados com a pele

« Diariamente examine sua pele em busca de pintas vermelhas, manchas roxas, coceiras, vermelhiddo e lesées ou qualquer alteragio na pele, se notar qualquer alteragdo, entre em contato com
a equipe do transplante.

« Iniciaslmente ap6s o transplante, néc usar perfume, desodorante com perfume, talcos, hidratantes perfumados, realizagio de tatuagens e piercing, aguardar orientagio da equipe médica no
decorrer do tratamento

« O desodorante permitido é o spray sem perfume e sem 4lccol, o roll-on e talcos podem obstruir os poros, proporcionando infeccéies e provacar na pele irritagées

« £ recomendado o uso de repelentes na pele. Se na casa houver grande quantidade de mosquitos e moscas recomenda-se o usc de telas de protegéo e repelentes elétricos.

« Hidratar a pele com hidratante sem perfume,

.

.

Utilizar protetor solar diariamente, mesmo quando no for se expor ao sol
Usar protatoras com FPS 50 em todo o corpo e rosto.

Figura 32.
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3.4 Painéis

Nesta guia a Plataforma PHA contempla indicadores graficos de
pacientes e transplantes ( figura 34).

Jovaserpt:

Figura 34.

3.4.1 Servidores

Nesta funcao a Plataforma PHA contempla indicadores graficos de
atendimentos dos servidores ( figura 35).

B servidores X

20/08/2021 AB Autéloga Aférese

22/08/2021 AB Autélogo Aférese

23/08/2021 AB Alogenoico ndo aparentado Medula éssea

02/09/2021 AB Alogenoico Haploidéntico Medula éssea

05/09/2021 AB Alogenoico nio aparentado Medula 6ssea -
2 & & = . @ Tiposdegréficos [EIR N Y n = o& @ Tipos de grificos

Quantidade
o

Figura 35.
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3.4.2 Tipos de Transplantes

Nesta funcdao a Plataforma PHA contempla indicadores graficos

tipos de transplantes

EH Tipos Transplantes X

20/08/2021 AB
22/08/2021 AB
23/08/2021 AB
02/09/2021 A8
05/03/2021 AB

de

Autdlogo Aférese

Autélogo Aférese
Alogenoico n3o aparentado Medula éssea
Alogenaico Haploidéntico Medula éssea

Alogenoico nso aparentado Medula éssea >

Grafico de Contagem de Tipo de Transplante Gréfico de Contagem de CTH

@ Tipos de graficos

J
e _
-
/
/
W
/
i
p
Alogenoico Haploidéntico /

Tipo Transplante

Figura 37.

3.4.3 Faixa Etaria

@ Tipos de graficos

Medula éssea

CTH

Aférese

Nesta funcdo a Plataforma PHA contempla indicadores graficos por

faixa etaria( figura 38).

B Faixa Etéria X
Faba Etaria

Gréfico de Contagem Faixa Etaria

[ T N ™Y n = on @ Tipos de graficos

20249

czoaag esnajm

Figura 38.

Grafico de Contagem Faixa Etaria

& Tipos de graficos

45

4,0

Quantidade

20 245 50 a 150

Faixa
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3.4.4 Sexo

Nesta funcdo a Plataforma PHA contempla indicadores graficos por
sexo ( figura 39).

Sexo X

Grafico de Contagem de Sexo

[E R T B T n = o& €& Tipos de grificos

c FEMINING c MASCULING

Figura 39
3.4.5 Regiao

Nesta fungcdo a Plataforma PHA contempla indicadores graficos por
regido (figura 40).

Gréfico de Contagem de Regifio

[T =2 9w @& = i @ Tiposde grificos {E R = ™ n £ o @ Tipos de grificos

Quantidade
w

Rio de Janziro Valenca Vassouras ‘l Rio de Janeiro G‘ valenca ‘l Vassouras
Cidade

Figura 40.
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3.5 Agenda

Nesta guia a Plataforma PHA contempla uma agenda por usuario ,
classificando suas atividades por periodo, permitindo impressdao ou

envio de lembretes (figura 41).

™ Agenda X

< > Hoje  Nowembro 2021

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27

¥ Trabalhos
™ Familia

B migos

Outras

Figura 41.
3.6 Seguranca

> Hoj Impressio
Dom Seg
B
7 8
14 15
21 22
28 29

Novembro 2021

Ter Qua Qui
2 3
9 10
16 17
23 24

25

aaaaa
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Nesta guia a Plataforma PHA controla acesso e permissao ao sistema,
Criando grupos, usuarios e senhas, acessibilidade ( figura 42).

javascript:

Figura 42.

Cadastros

Relatdrios Movimentagdes

Painéis

Grupos/Aplicagdes
Sincronizar aplicagdes

Alterar senha

Usurios
Aplicagdes
Grupos

Grupo / usudrios
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3.7 Sobre

Nesta guia a Plataforma PHA registra os créditos aos autores,
instituicdo, referencias, metodologia e objetivos ( figura 43).

=s= Sobre X

Objelive  Autores  Instituigho  Metodalogi

Enderege para acessar este CV:

Flavia dos Santos Couto

httpi/Aattes.cnpq.br/9269768056201898
httpsi//orcid.org/0000-0001-6393-3420

Lucrécia Helena Loureiro

hitpi//lattes.cnpq.br/6766173053167523
httpsi//oreid, org/0000-0002-6905-1194

Sobre X

A Er

magem & uma das profissées mais dignas. hum
analégica do que digital. uma vez que lida diretamente «

Porém, com o avango tecnolégico e cientifico pelo qual pazzamos, os profi
maquinas digitais que auxiliam no trabatho, slém dos

550, ela & muito mais

o de tecnologi.
e equipamentos ©

am a fazer uso di

recentes e importantes aplicative
Um aplicativo hospitalar de alta para pacientes transplantados de medula Gssea foi
pratica e agil. com a possibilidade de \nteragio direta do profissional co nte no planejamento da alta hospitalar.
garantindo a seguranga e qualidade no culdado diario domiciliar dos transplantados
O aplicativo esta estruturade com conceitos basicos e tipos de tranzplante: orientagdes em relagio a coleta de células
tronco; a: o: 0 passo a passo do preparo, coleta, infusdo, colocagio do cateter
580 & rotina disria do transplantado.
rtagbes em

lizada para ser acessado de forma

2lagio 80s efeitos colaterais mais comuns pos
camentos: inform.

© 0 armazenamento dc

acerca da alimentag

5. rotinas da

as a0 pacier
transplantado

Via whatsapp. trazendo c
farmagem com inovaga

Juranga ao
suas tarefas

) cientifica e tecnolégica na
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Wy M

Bibliograta

Figura 43.

3.8 Sair

Nesta guia a Plataforma PHA registra saida do sistema retornado a tela
de login( figura 44).

= Cadastros

Figura 44.
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