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APRESENTACAO

O Podcast ATENCAO, TODO MUNDO! foi desenvolvido como produto de
ensino no Programa de Mestrado Profissional de Ensino em Ciéncias da Saude
e do Meio Ambiente (MECSMA) do Centro Universitario de Volta Redonda
(UniFOA). Neste manual sdo apresentadas todas as etapas de elaboracdo

desse produto educacional.

O desenvolvimento do produto educacional, bem como a metodologia e a
marca estdo detalhados, de forma contribuir para o melhor entendimento da

proposta e todo o percuso realizado até a sua materializagcdo.

As autoras esperam que essa proposta pedagdgica, fundamentada sob a
forma de Podcast, possa contribuir na formacdo dos docentes de ensino
superior frente ao TDAH e promover a superacdo de desafios no dia-a-dia da
profissdo. Dessa forma, pretende-se possibilitar a prdtica de autocapacitacdo
docente que objetiva a aprendizagem transformadora no processo de

inclusdo desses estudantes.



1- INTRODUCAO

O Podcast ATENCAO, TODO MUNDO!, constitui-se em um produto de
Tecnologia da Informacdo e Comunicacdo (TIC) voltado para a
autocapacitacdo docente, com conteldos sobre o TDAH, o Transtorno de
Déficit de Atencdo com Hiperatividade. Tal produto se destaca por ser uma
nova ferramenta e recurso pedagdgico com potencial de contribuir para a
melhoria da qualidade do ensino ofertado e, principalmente, da

aprendizagem discente.

Essa ferramenta busca por meio de seus conteldos, disseminar conhecimento,
acolher, apoiar e incentivar a formacdo dos docentes de ensino superior, com
a porposta de prorporcionar uma educacdo mais inclusiva e apoiadora no

percurso realizado pelos estudantes para a conclusdo da graduacado.

1.1.OBJETIVO

Conftribuir para a autocapacitacdo docente, frente aos maiores desafios
enfrentados por docentes dos cursos da drea da saude do Centro Universitdrio

de Volta Redonda (UniFOA) acerca do TDAH no ambiente académico.

2- BASE TEORICA DO PODCAST

A base tedrica utilizada no Podcast ATENCAO, TODO MUNDO |, estd articulada
ao pensamento politico-pedagdgico de Paulo Freire que compreende a
educacdo como acdo politica que fomenta e incentiva o desenvolvimento

da consciéncia critica.

Nessa perpectiva, Freire (2000) elege a autonomia como um continuo
processo de emancipacdo humana que ndo pode ser restrita a um
determinado grupo social, que o autor designa de opressor ou dominante, mas
que deve possibilitar a inclusdo de todos para proporcionar a transformacdo

social.



Nesse sentido, ao defender a proposta da autonomia docente neste trabalho,
as autoras estabelecem conexdes entre a construcdo de significados
socioculturais que os docentes possuem acerca das pessoas com TDAH que

subsidiam as trilhas de autoaprendizagem que irdo percorrer.

Assim sendo, a proposta de autocapacitacdo se apoia na Teoria do Estudo
Independente, que fraz reflexdes sobre o ensino em Educacdo a distancia
(EaD). Essas reflexdes sao formuladas por Charles Wedemeyer e Michael Moore
(1981), que defendem que sobre a necessidade de propagacdo da
aprendizagem, com o intuito de satisfazer ao publico que necessita ter
acoes independentes que ndo estdo formatadas por espaco geotemporal,

dando continvidade a sua formacado.

A perspectiva do estudo independente estd vinculada & capacidade do
sujeitode estar preparado para decidir sobre, a aprendizagem auto-dirigida,
bem como sobreo que estudar, qual método melhor se adapta, e, sobretudo

qual tecnologia vai utilizar para realizar esse estudo.

Somando a estas propostas tedricas, o produto educacional, no caso o
Podcast, se configura em uma pratica de aprendizagem significativa e como
estratégia de estimulo ao sujeito ser protagonista da sua propria

aprendizagem, ao escolher onde, quando, como e 0 que aprender.

Nesse sentido, a proposta também estd ancorada na Teoria de Aprendizagem
Significativa de David Ausubel (1982), que ocorre a partir de conhecimentos
prévios dos atfores, e se torna significativa quando novos conhecimentos
surgem, sejam eles formulas, ideias, conceitos que trazem significado a esse
sujeito, confribuindo para a fransformacdo desse conhecimento em

aplicacdo e ou resolucdo de problemas.

Para que a aprendizagem significativa ocorra, € necessdrio que haja a
predisposicdo do sujeito em aqprender, dentro dessa perspecitva,

cmplementando a base tedrica, utilizamos também a aprendizagem



significativa critica de Marco Anténio Moreira (2006), onde além do
conhecimento prévio, e a insercdo de novos conhecimentos, o sujeito
necessita se posicionar de forma questionadora frente ao que aprendeu e,
sobretudo descentralizar a forma de aprender, buscando por diferentes

modelos de materiais educativos com grande potencial significativo.

3- METODOLOGIA DE CRIAGAO DO PODCAST

3.1  ABORDAGEM DESIGN THINKING

A metodologia utilizada no processo de criagcdo do Podcast foi realizado pela
abordagem do Design Thinking, um método prdtico-criativo que busca
solucionar questdes e problemas com visdo de resultados futuros (BROWN,
2010).

Figura 1 - Relagdo das etapas para a ideia central: “O Podcast”

Desenvolvimento

Prototipagao

Fonte: autoras (2020)

Para o produto foi realizada a aplicacdo de quatro etapas, sendo: Imersdo,

ldeacdo, Prototipacdo e Desenvolvimento.



3.2  ETAPAS DE CRIACAO

3.2.1 Etapa 1 - Imersao

A primeira etapa, denominada imersdo, objetiva conhecer o cendrio e 0s
obstdculos a serem superados, bem como readliza a idealizacdo das solugcdoes
necessarias para a mudanca. Nessa etapa foi realizada a coleta de dados,

para possibilitar um maior entendimento e embasamento sobre o assunto.

3.2.2 Etapa 2 - Ideagao

J& na segunda etapa, com base nas informacdes da etapa anterior, buscou-
se produzir as ideias relevantes para o alcance das melhorias necessdrias, para
a solucdo dos problemas, estimulaondo a criatividade de acordo com o

contexto e as peculiaridades do produto.

3.2.3 Etapa 3 - Desenvolvimento

A fterceira etapa configurou-se, diante de todas as ideias relevantes, a
definicdo de quais seriam mais adequadas, necessdrias e com maior chance
de sucesso, para posteriormente, iniciar o processo de elaboracdo de um
protdtipo que viabilizasse efetivamente o produto, antes do investimento final.
Nessa fase as ideias foram validadas para planejomento da etapa de

profitipacdo.

3.2.4 Etapa 4 - Protofipagao

Na quarta e Ultima etapa, foram realizadas as agcdes de desenvolvimento do
produto, o processo de criacdo da marca e as gravacoes dos episddios para

validacdo e melhorias do produto.

A parte grdfica da marca do Podcast foi desenvolvida em conjunto com o

profissional de Design Wendel dos Santos Dias.

Desse modo, com base nas informacdes adquiridas com os resultados da

pesquisa, foi realizada uma capacitacdo para elaboracdo de Podcast, para



a gravacdo dos episddios e a edicdo e masterizacdo dos episddios feitas por

uma empresa especializada, denominada Fdbrica de Podcast.

4- PRODUTO EDUCACIONAL PODCAST “ATENCAO, TODO MUNDO
!"

Podcast sdo arquivos de dudio hospedados em plataformas digitais,
transmitidos por meio da internet. Assemelham-se ao radio digital, pelo formato

do conteUldo proporcinar apenas que sejam ouvidos.

Podemos exemplificar algumas aplicacdes desse formato, com conteudos

para transmissdo de enftrevistas, debates, storysterling, palestras enfre outros.

O principal fator impulsionador para o consumo desse conteludo estd
relacionado ao fato da otimizacdo do tempo, pois oportuniza a possibilidade

de acessar enquanto realiza outra atividade.

Eloborado pelos autores como resultado da pesquisa de dissertacdo de
Mestrado em Ciéncias da Saude e o Meio Ambiente, o "Atencdo, todo
mundo!”, € um podcast que trata de temas relacionados ao TDAH, o
Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade, fazendo uma

interseccdo entfre o entreterimento e a formacdo docente.

Destaca-se por apresentar um recurso pedagdgico que se baseia na
Tecnologia da Informacdo e Comunicacdo (TIC), que utliliza como
ferramentasos mais diversos formatos, dudio, video, imagem, texto, enfre
outros, como facilitador da comunicacdo para oferecer formacdo docente
sob demanda, onde o conteudo poderd ser acessado de acordo com a

necessidade identificada pelo docente-ouvinte.

Tem como publico-alvo docente dos cursos da drea da saude do Centro
Universitario de Volta Redonda - UniFOA, mas com potencial de expansdo
para todos as dreas e instituicdes de ensino, inclindo da educacdo bdsica,
bem como para todo o publico que possua interesse no tema, como pais,

responsdveis e profissionais de outras dreas.



No caso do “"Atencdo, todo mundo!”, o conteludo adotado no processo de
capacitacdo serd proviniente da pesquisa realizada para o curso de
Mestrado. Desse modo, as temdaticas abordadas sobre o assunto serdo aquelas
cujos docentes declararam possuir maior inseguranca pedagdgica para

efetivar.

Além de ser uma caracteristica do corpo docente de ensino superior
desenvolver atividades profissionais além da docéncia como pesquisa e
extens@o, o processo de capacitacdo, por vezes, se torna invidvel devido aos

hordrios e calenddrios em que € oferecido.

Assim, atendendo ao significativo nUmero de docentes que se queixam de ter
pouco tempo livre para se dedicar as prdticas de formacdo continuada, este
produto educacional, se apresenta como facilitador e apoiodor no
desenvolvimento do processo de capacitacdo desses docentes, atrelando
inovacdo e, principalmente, facilidade de utilizar o aparelho de telefone

celular para isso.

4.1  COMO SURGIU A IDEIA DO PRODUTO EDUCACIONAL PODCAST

Diante da necessidade de elaboracdo de um produto educacional como
resultado de pesquisa de mestrado associada ¢ inquietacdo vivenciada pela
mestranda no exercicio de suas atividades docentes em relacdo qos
estudantes com transtornos de aprendizagem, dentre eles, especificamente,
o TDAH gque tem predomindncia na instituicdo que lecionaq, surge a ideia de
produzir um artefato que fosso ao mesmo tempo inovador e ofimizasse o
tempo docente. Dessa forma, além de atender aos estudantes que se
autodeclaram como pessoas com TDAH. no ato da matricula, superamos o
desafio de conciliar a disponibilidade de agenda docente as ofertas de

capacitacdoes oferecidas pela instituicdo.



42 CONCEPCAO DO NOME

O nome do Podcast surgiu de uma busca realizada para identificar estratégias
de manter a atencdo de estudantes com TDAH, durante as atividades em sala

de aula.

Um dos resultados encontfrados apresentava como estratégia, frases que
direcionadas & turma, com o objetivo de buscar a atencdo de todos para o

que o docente estaria apresentando, do tipo, “olha turma”, “atencdo aquil”,

“turma, vamos prestar atencdo”.

Segundo essa perspectiva, para uma mensagem emitida chegar ao receptor,

eu precisaria charmar a atencdo do mesmo, com uma frase ou um jargdo.

Diante disso, ao problematizar os conhecimentos dos docentes em relacdo ao
TDAH, decidimos usar a expressdo para questionar se esses docentes ao longo
da profissdo tiveram atencdo voltada para possibilitar a aprendizagem de

pessoas com TDAH.

5- DESENVOLVIMENTO GRAFICO DA MARCA

5.1 LOGOTIPO DO PODCAST

O logotipo do podcast surgiu da necessidade de criacdo de uma
representacdo grafica que transcrevesse a razdo da existéncia e a filosofia do
produto educacional, para diferenciar a marca e estabelecer uma ligacdo

dos consumidores ao produto nos sites de acesso aos conteUdos.

O logotipo do podcast “ATENCAO, TODO MUNDO!" (Figura 1) teve como base
uma letra “A” minUscula, a letra inicial do nome do podcast e um ponto de
exclamacdo, como sinal de atencdo, que reforca a ideia do nome. O meio
da letra e o ponto do sinal de exclamacdo estdo alinhados e formam o
desenho de dois olhos em posicdo de atencdo em direcdo ao nome da
marca. Abaixo, um sinal de fechar parénteses em posicGo horizontal
adicionado aos olhos forma um rosto sorrindo, o que dd um cardater amigdavel

e descontraido ao simbolo. A tipografia escolhida (Qanelas Soft) fem formas



circulares e cantos arredondados, enfatizando a imagem leve, amigdvel e

divertida.

Figura 2 - Logotipo desenvolvida para o podcast

chamar atencéo ac

olhar com outros olhos

amigavel e descontraida

Design: Wendel do Santos Dias

5.2 MARCA DO PODCAST

A marca do podcast “ATENCAO, TODO MUNDO!” (Figura 2) teve como base
a paleta de cor laranja, que € a cor da campanha Mundial de
Conscientizacdo do TDAH, que ocorre anualmente no dia 13 de julho. E
formada por 3 tons andlogos de laranja e 2 tons de azul, considerando o azul
uma cor complementar do laranja, o que contribui na composicdo grafica

com confraste entre os elementos e o plano de fundo.

Esse processo trabalhou a criativadade, formas, cores e letras para criar a

marca de acordo com o alcance desejado do produto.



Figura 3 - Marca desenvolvida para o podcast

© ATENCAO

TODO MUNDO
) - 4

Design: Wendel do Santos Dias

5.3 SLOGAN

Figura 4 - Slogan desenvolvido para o podcast

RESSIGNIFICANDO O TDAH

Design: Wendel do Santos Dias

Realizadas as etapas de criacdo do design do produto, a marca do podcast

apresenta essa finalizacdo.

Figura 5 - Marca do Podcast Atencdo, todo mundo!

ac ATENCAO
TODO MUNDO

RESSIGNIFICANDO O TDAH

Design: Wendel do Santos Dias



6- DEFINICAO DOS TEMAS

6.1  COLETA DE DADOS

Para a definicdo dos femas foram utilizados dois processos de coleta de dados,
sendo: 1) Questiondrio com docentes dos cursos de Ciéncias Biologicas e da
Saude; 2) Enfrevista com o responsavel pelo Setor Pedagdgico Institucional.

Ambas as prdticas de pesquisa foram realizadas com profissionais do UniFOA.

6.2  SELECAO DOS TEMAS A SEREM ABORDADOS

Os temas dos episddios de podcast sdo resultados das fragilidades docentes
identificadas nos resultados do questiondrio e das sugestdoes apresentadas

pelo Responsdvel pelo Setor Pedagodgico Institucional do UniFOA na entrevista.
Os temas abordados na pesquisa com os docentes foram:

1 - Estratégias de ensino-aprendizagem

2 - Habilidades para gestdo comportamental

3 - Critérios de avaliacdo

4 - Relacdes interpessoais

5- Trilhas de aprendizagem

6 — Elaboracdo de questoes de prova.

7 - Integracdo e Inclusdo: Conhecendo as diferencas.

Portanto, os conteldos foram desenvolvidos a partir dos femas mais
demandados pelos docentes e sugerido na entrevista, com o objetivo de
atender as necessidades que eles identificaram como necessdria para sua
formacdo. Os resultados da pesquisa apontaram uma média de 2,6 temas de
interesse dos docentes, denfre os 6 apresentados. Portanto, optou-se por
gravar sobre todos os temas, abordando 2 temas por episdédio sendo o ultimo
com um tema sugerido pelo enfrevistado, para sensibilizacdo dos docentes

para o tema e a autocapacitacdo..



7- CAPACITAGCAO EM PODCAST

Foram realizados pela mestranda, duas capacitacdoes em Podcast, com o
objetivo de promover maior entendimento e preparo para a realizacdo das
gravacoes, desenvolvimento e producdo dos episddios. Sendo elas, no dia 31-
07-2020, com duracdo de 2 horas, a Oficina Dé Voz ao Podcaster denfro de
vocé pelo Laboratério de Aprendizagem B-LAB Learn Space e a outra no dia
13-10-2020, com duracdo de 3 horas, a Oficina Podcast: ferramenta para usar
dentro de fora de sala de aula, pelo Centro Universitdrio de Volta Redonda
(UniFOA).

8- PODCASTING

O Podcasting € um termo que define o processo de planejamento e
construcdo do podcast, nesse caso, utilizado como norteador nas etapas de

desenvolvimento de cada episddio.

8.1 FORMATO DOS EPISODIOS E LOCUCAO

O formato de gravacdo dos episddios depende do tema a ser abordado,
variando como individual, entrevista, roda de conversa. Para tanto, serdo
apresentados formatos com as participacdes e locucdes, da mestranda na
figura de moderadora e para a apresentacdo solo, bem como de profissionais

convidados entrevistados e participantes de debates.

8.2 DURACAO E FREQUENCIA

Os episddios tem os tempos de duracdo defindidos de acordo com o seu
formato, mas obedecerdo ao tempo de 10 a 35 minutos cada. Inicialmente,
terdo frequéncia Unica, ou seja, serdo desenvolvidos como confteudo do
produto educacional de capacitacdo docente para o MECSMA. Com a
possibidlidade de novas pesquisas para abertura de novas temporadas e

novas abordagens.



8.3 PLATAFORMAS DE HOSPEDAGEM

As plataformas digitais de hospedagem de podcast sdo pdginas que
hospedam o arquivo de audio gerado no canal do podcast, local onde estdo

disponibilizados os links e todos os detalhes dos episddios.

Nessas plataformas digitais os episddios sdo organizados, para que sejam
distribuidos em diretdrios de acesso para os ouvintes, onde além de armazenar,
sdo registrados os dados e informacdes que permitem um diagndstico dos

resultados de interacdo social, monitorando o publico atingido.

No caso especifico deste produto educacional serdo utilizadas as plataformas
de hospedagem de acesso Anchor e Spotify, Google Podcast, o site
elaborado para divulgacdo do produto, onde estardo anexados os links dos
episddios. bem como a pdgina de repositério de produtos educacionais

Educapes.

8.4 GRAVACAO E CRITERIOS DE CONDUTA

No processo de gravacdo foram adotados critérios de conduta para a
gravacdo dos conteldos como a coleta da autorizacdo para uso de imagem
e voz dos enfrevistados, bem como o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Outros aspectos também foram considerados como a
cultura organizacional do UniFOA para elaboracdo dos conteldos e design
do Produto Educacional, a garantia dos direitos autorais utilizando de
conteUdos livres de direitos autorais (imagens, som, dudio) e a manutencdo da

ética, compromisso e respeito com todos os envolvidos.

As gravacoes foram realizadas na Radio FOA, durante o més de outubro de
2021, com a colaboracdo do Edson dos Santos Ribeiro, responsdvel pela Radio
e pela direcdo e gravacdo dos episoddios, e do Matheus Souza de Azevedo

Freitas, responsdvel pela edicdo e finalizacdo dos episddios.



9- ROTEIRO DE PLANEJAMENTO DOS EPISODIOS DE PODCAST

O processo de podcasting segue esse modelo de roteiro, que deve ser

preenchido a cada episdédio, para melhor controle e acompanhamento do

processo de criacdo, de forma a contribuir para o alcance dos resultados e

garantia da qualidade do produto.

Quadro 1 - Roteiro de Planejamento do Episddio de Podcast #01

PODCAST: ATENCAO, TODO MUNDO !” #EP01

Tema Apresentagao do Podcast “Atencao, todo mundo!”

Publico Docente de Ensino Superior e todo o publico que possua interesse
no tema, como pais, responsaveis e profissionais de outras areas.

Nome “Atencao, todo mundo!”

Tempo Minimo 10 minutos / Maximo 35 minutos

Frequéncia [ Produto de Mestrado (Em grupo)

Formato Coletivo
Ol4, tudo bem com vocé? Estd comecando o primeiro episodio do
Podcast “Atengdo, todo mundo!” que hoje apresenta o Produto
educacional e a importancia dele como ferramenta de
autocapacitacdo e formacdo continuada. Meu nome é Luciana
Werneck, sou mestranda do Mestrado Profissional em Ensino em Ciéncias
da Saude e do Meio Ambiente do UniFOA. Ent&o, neste episddio iremos

Roteiro apresentar o objetivo, os autores, bem como o publico alvo e, além de nos

ajudar a refletir quanto a autocapacitacdo docente, com contetudos sobre
o Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade, conhecido
simplesmente como TDAH.

Temos aqui hoje a nossa convidada, a Professora lvanete da Rosa Silva
de Oliveira, que vai falar um pouquinho sobre o produto educacional e a
importancia dele como ferramenta de autocapacitacdo e formagéo
continuada.

e Produto educacional: “Atencao, todo mundo!”
ferramenta de autocapacitacéo e formacédo continuada
Topicos a serem abordados:

1) Produto Educacional

2) O impacto na aprendizagem e formacéo continuada do docente
3) O estudo independente e a busca por novos conhecimentos

4) Ressignificando o TDAH no ensino superior.

Gravacao

Radio Unifoa




Software Anchor e PodEX

Link para Spotify: https://open.spotify.com/user/yflI82co9pttwkkx7zjrOymvfu
hospedage
m Anchor: http://anchor.fm/ateno-todo-mundo

Site: https://sites.google.com/view/atencaotodomundo

Fonte: Autoras (2021)

Quadro 2 - Roteiro de Planejamento do Episddio de Podcast #02

PODCAST : “ATENGAO, TODO MUNDO !” #EP02

Tema Apresentacao do Podcast “Ateng¢ao, todo mundo !”

Pablico Docente de Ensino Superior e todo o publico que possua interesse
no tema, como pais, responsaveis e profissionais de outras areas.

Nome Atencdao, todo mundo !”

Tempo Minimo 10 minutos / Maximo 35 minutos

Frequéncia [ Produto de Mestrado (Em grupo)

Formato Coletivo

Ol4, tudo bem com vocé? Esta comeg¢ando o0 segundo episodio do
podcast Atencdo, todo mundo! que hoje se dedica a falar sobre
Construcédo de Estratégias de ensino-aprendizagem e Elaboracéo de
trilhas de aprendizagem. Meu nome é Luciana Werneck, sou mestranda
do Mestrado Profissional em Ensino em Ciéncias da Saude e do Meio
Ambiente do UniFOA estarei aqui durante esses minutos. Hoje o podcast
se dedica a apresentar o objetivo, 0s autores e, publico alvo e sua histéria,
além de nos ajudar a refletir quanto a autocapacitacdo docente, com
conteudos sobre o TDAH, o Transtorno de Déficit de Atengdo com
Hiperatividade.

Temos aqui hoje a nossa convidada a Professora e Psicologa Aline Lopes
Reboucas Gomes, que vai falar um pouquinho sobre a elaboracdo de
triihas de aprendizagem, e estratégias importantes que podem ser
aplicadas em sala de aula e como apoio ao processo de ensino
aprendizagem.

Roteiro

e Construcdo de Estratégias de ensino-aprendizagem e
Elaboracéo de trilhas de aprendizagem.
Topicos a serem abordados:

1) Astrilhas de aprendizagem e estratégias de ensino-aprendizagem,
e sua importancia para o auxilio da aprendizagem dos estudantes
com TDAH.



https://open.spotify.com/user/yfl82co9pttwkkx7zjr0ymvfu
http://anchor.fm/ateno-todo-mundo
https://sites.google.com/view/atencaotodomundo

2) Identificacdo de pontos criticos na construcao de suas trilhas de
aprendizagem e praticas pedagogicas.

3) Tipos de trilhas de aprendizagem, e sua pratica.

4) Vantagens da aplicagédo de estratégias de ensino-aprendizagem,
na potencializacdo da aprendizagem no ensino superior

5) Estabelecimento de estratégias de ensino aprendizagem que mais
beneficiam os estudantes com TDAH?

6) Exemplos préticos

Gravacdao Radio Unifoa

Software Anchor e PodEX

Link para Spotify: https://open.spotify.com/user/yfl82co9pttwkkx7zjrOymviu
hospedage

m Anchor: http://anchor.fm/ateno-todo-mundo

Site: https://sites.google.com/view/atencaotodomundo

Fonte: Autoras (2021)

Quadro 3 - Roteiro de Planejamento do Episddio de Podcast #03

PODCAST: “ATENGAO, TODO MUNDO !” - #EP03

Apresentacao do Podcast Atencédo, todo mundo !

Tema

Publico Docente de Ensino Superior e todo o publico que possua interesse
no tema, como pais, responsaveis e profissionais de outras areas.

Nome Atencdao, todo mundo !

Tempo Minimo 10 minutos / Maximo 35 minutos

Frequéncia [ Produto de Mestrado (Em grupo)

Formato Coletivo
Ol4a, tudo bem com vocé? Estd comecando o primeiro episédio do
podcast Atencdo, todo mundo! que hoje se dedica a falar sobre:
Estabelecimento de Habilidades para a gestdo comportamental e
Gerenciamento das Relagdes Interpessoais.
Meu nome é Luciana Werneck, sou mestranda do Mestrado Profissional
em Ensino em Ciéncias da Saude e do Meio Ambiente do UniFOA estarei

Roteiro aqui durante esses minutos. Temos aqui hoje a nossa convidada a

Professora Sonia Cardoso Moreira Garcia que vai falar um pouquinho
sobre a gestéo e relagdo com os estudantes, com énfase aos com TDAH



https://open.spotify.com/user/yfl82co9pttwkkx7zjr0ymvfu
http://anchor.fm/ateno-todo-mundo
https://sites.google.com/view/atencaotodomundo

e Estabelecimento de Habilidades para a gestdo
comportamental e Gerenciamento das Relacdes
Interpessoais.

Topicos a serem abordados:

1) Como se caracteriza o perfil do estudante com TDAH, em sua
interacdo social no ensino superior?

2) Quais as principais queixas em relacdo a alunos com TDAH na
interagdo em sala de aula?

3) As estratégias a serem adotadas na gestao dessas fragilidades e
comportamentos?

4) Contribuicbes importantes na formacdo dos docentes para uma
melhor gestdo comportamental com esses estudantes?

5) Como realizar um diagndstico das necessidades desses alunos,
de modo a atender as suas expectativas e estreitar a relagédo
interpessoal?

6) Como vocé entende o papel do docente no processo de ensino
aprendizagem?

7) Como ele pode buscar alcangar e exercer cada vez mais esse

papel?
Gravacao Réadio Unifoa
Software Anchor e PodEX
Link para Spotify: https://open.spotify.com/user/yfl82co9pttwkkx7zjrOymvfu
hospedage
m Anchor: http://anchor.fm/ateno-todo-mundo

Site: https://sites.google.com/view/atencaotodomundo

Fonte: Autforas (2021)

Quadro 4 - Roteiro de Planejamento do Episédio de Podcast #04

PODCAST: “ATENGAO, TODO MUNDO !” - #EP04

Tema Apresentacdo do Podcast “Atengao, todo mundo !”

Publico Docente de Ensino Superior e todo o publico que possua interesse
no tema, como pais, responsaveis e profissionais de outras areas.

Nome “Atencao, todo mundo !”

Tempo Minimo 10 minutos / Maximo 35 minutos

Frequéncia [ Produto de Mestrado (Em grupo)



https://open.spotify.com/user/yfl82co9pttwkkx7zjr0ymvfu
http://anchor.fm/ateno-todo-mundo
https://sites.google.com/view/atencaotodomundo

Formato

Coletivo

Roteiro

Ol4, tudo bem com vocé? Estd comecando o primeiro episodio do
podcast Atencdo, todo mundo! que hoje se dedica a falar sobre
Definicdo de Critérios de avaliacdo e elaboracdo de questbes de
prova. Meu nome é Luciana Werneck, sou mestranda do Mestrado
Profissional em Ensino em Ciéncias da Saude e do Meio Ambiente do
UniFOA estarei aqui durante esses minutos.

Teemos aqui hoje a nossa convidada a Professora Aline Reboucas Lopes
Gomes, que vai falar um pouquinho sobre Este episddio tem como objetivo
apresentar e auxiliar no processo de avaliacdo dos alunos com TDAH.

e Definicdo de Critérios de avaliacdo e elaboracdo de
guestdes de prova.
Topicos a serem abordados:

1) Qual aimportancia da adogao de estratégias avaliativas inclusivas
apropriadas para o melhor rendimento desses estudantes?

2) Quais as principais dificuldades que os professores apresentam no
gue se refere a avaliacdo dos alunos com TDAH?

3) Como definir as melhores estratégias de avaliagao?

4) Que exemplos praticos de estratégias podem ser adotados ?

5) Como elaborar questdes de prova que potencializam e motivam a
realizacao por parte desses alunos?

6) Que exemplos préaticos de abordagens em questbes de provas
podem ser citados ?

Gravacao

Réadio Unifoa

Software

Anchor e PodEX

Link para
hospedage
m

Spotify: https://open.spotify.com/user/yfl82co9pttwkkx7zjrOymviu

Anchor: http://anchor.fm/ateno-todo-mundo

Site: https://sites.google.com/view/atencaotodomundo

Fonte: Autoras (2021)

Quadro 5 - Roteiro de Planejamento do Episddio de Podcast #05

PODCAST : “ATENGAO, TODO MUNDO !” #EP05

Tema Apresentagao do Podcast “Atenc¢ao, todo mundo!”

Pablico Docente de Ensino Superior e todo o publico que possua interesse no
tema, como pais, responsaveis e profissionais de outras areas.

Nome “Atengao, todo mundo!”

Tempo

Minimo 10 minutos / Maximo 35 minutos



https://open.spotify.com/user/yfl82co9pttwkkx7zjr0ymvfu
http://anchor.fm/ateno-todo-mundo
https://sites.google.com/view/atencaotodomundo

Frequéncia

Produto de Mestrado Coletivo)

Formato

Individual

Roteiro

Ol4, tudo bem com vocé? Estd comecando o quinto episodio do Podcast
“Atengao, todo mundo!”, que hoje apresenta as diferencas entre integracéo
e a inclusdo, . Meu nome é Luciana Werneck, sou mestranda do Mestrado
Profissional em Ensino em Ciéncias da Saude e do Meio Ambiente do
UniFOA. Entdo, neste episddio iremos conhecer e as diferencas entre a
integragdo e da incluséo, e a importancia desse entendimento para um
melhor desenvolvimento das atividades, relacdes e na préatica docente, além
de possibilitar uma sensibilizacdo docente, frente ao Transtorno de Déficit de
Atencdo com Hiperatividade, conhecido simplesmente como TDAH.

e Integracéo e Inclusdo: Conhecendo as diferengas.

Topicos a serem abordados:

5) Apresentacdo

6) Perspectiva inclusiva no contexto social e educacional.

7) Romeu Kazumi Sassaki: o pai da incluséo no Brasil

8) Integracdo e Inclusdo: Conhecendo as diferencas.

9) Ressignificando o TDAH no ensino superior, por meio da prética
docente

Gravacao

Radio Unifoa

Software

Anchor e PodEX

Link para
hospedage
m

Spotify: https://open.spotify.com/user/yfl82co9pttwkkx7zjrOymvfu

Anchor: http://anchor.fm/ateno-todo-mundo

Site: https://sites.google.com/view/atencaotodomundo

10-

Fonte: Autoras (2021)

EPISODIOS DO PODCAST

Os temas abordados na capacitacdo foram distribuidos em trés episddios

iniciais, conforme mostrados no Quadro 2.

Quadro 6 - Relacdo dos episddios e temas abordados no podcast

EPISODIO NOME Link
EPISODIO Apresentacdo do Podcast https://open.spotify.com/playlist/4by7
#01 Atengéo, todo mundo! BOLHCFGNK7TbZnk6Yo0



https://open.spotify.com/user/yfl82co9pttwkkx7zjr0ymvfu
http://anchor.fm/ateno-todo-mundo
https://sites.google.com/view/atencaotodomundo
https://open.spotify.com/playlist/4by7B9LHcFGNK7TbZnk6Yo
https://open.spotify.com/playlist/4by7B9LHcFGNK7TbZnk6Yo

Ressignificando o TDAH —
participacdo de lvanete da Rosa
Silva de Oliveira

EPISODIO Construcéo de Estratégias de https://open.spotify.com/playlist/5sp
#02 ensino-aprendizagem e UwnbTo2ugskum4Z9uOh
Elaboracéo de trilhas de
aprendizagem — participacao de
Aline Lopes Reboucas Gomes

EPISODIO Estabelecimento de Habilidades | https://open.spotify.com/playlist/2|Br
#03 para a gestao comportamental e | MH6dYRcOy207xFTJfa
Gerenciamento das Relacbes
intepessoais — S6nia Cardoso
Moreira Garcia

EPISODIO Definigdo de Critérios de https://open.spotify.com/playlist/23Z7g
#04 avaliacao e elaboracéo de MB2FyZHFiMDrn5squE

guestbes de prova - participagéo
de Aline Lopes Reboucas

Gomes
EPISODIO Integracéo e Incluséo: https://open.spotify.com/episode/13d
#05 Conhecendo as diferengas - 9J2c2iGHU5fgzqiUZzZ?si=GzlhXtU4

participacdo de Luciana Pereira | TZSGwSU20Kk|H2g
Pacheco Werneck

Fonte: Autoras (2021)

A ordem e quantidade total dos episddios foram definidos, em funcdo da
conclusdo das andlises dos resultados das coletas de dados da pesquisa
realizada com os docentes de modo que aprestasse o produto e abordasse
todos os temas sugeridos, considerando que todos foram apontados como

fragilidades.

11- APRESENTACAO VISUAL DO CONTEUDO NAS
PLATAFORMAS DIGITAIS DE HOSPEDAGEM
A apresentacdo visual dos episddios nas plataformas digitais foi desenvolvida
com a impressdo da marca e com os fitulos e episddios obedecendo ao
planejamento distribuido no quadro de Relacdo dos episddios e temas
abordados no podcast (Quadro 2), conforme abaixo, além da criagcdo de um
e-mail e site para o produto, com o objetivo de divulgar, apresentar e
hospedar os episddios ao publico de interesse do tema. Vale ressaltar que o

acesso, controle e respostas dos contatos, serdo monitorados pela mestranda.


https://open.spotify.com/playlist/5spUwnbTo2uqskum4Z9uOh
https://open.spotify.com/playlist/5spUwnbTo2uqskum4Z9uOh
https://open.spotify.com/playlist/2jBrMH6dYRc0y2o7xFTJfa
https://open.spotify.com/playlist/2jBrMH6dYRc0y2o7xFTJfa
https://open.spotify.com/playlist/23ZgMB2FyZHFjMDrn5sguE
https://open.spotify.com/playlist/23ZgMB2FyZHFjMDrn5sguE

Figura 6 - Capa do Canal de Podcastna plataforma Spotify

FAGA UPGRADE
L

2\tengé'o, todomundo!

3 seguidores

Sénia Garcia ‘ __‘ %

Sénia Garcia Ivanete Oliveira

Fonte: Spotify

Figura 7 - Capa do episédio #01 - "Apresentacdo do Podcast Atencéo, todo mundo !
Ressignificando o TDAH”

Apresentacédo do Podcast
Atengéo, todo mundo!

Fonte: Spotify

Figura 8 - Capa do episddio #02 — “Construcdo de Estratégias de ensino-aprendizagem e
Elaboracdo de trilhas de aprendizagem”

Construgao de estratégias de
ensino-aprendizagem e Elaboragédo
de trilhas de aprendizagem

Fonte: Spotify



Figura 9 - Capa do episédio #03 — Estabelecimento de Habilidades para a gestdo
comportamental e Gerenciamento das Relacdes intepessoaqis”

Fonte: Spotify

Figura 10 — Capa do episddio #04 - Definicdo de Critérios de avaliacdo e elaboracéo de
questdes de prova.

Definigao de critérios de
avaliagao e Elaboragdo de
questoes de prova

Fonte: Spotify

Figura 11 - Capa do episédio #05 - Integracdo e Incusdo: oonhecendo as diferencas

Integracgao e inclusao:
Conhecendo as diferencas

Fonte: Spotify



Figura 12 — Capa do site criado para apresentacdo e hospedagem do produto

BB ouemsomos  Apesquss  Podcast  Prémos  Publcagies Q

Episodio #01 Episbdio #02
Y Episodio #01 - Apresentacdo do Episodio #02 - Construcdo de
Podcast Atengéo, todo mundo | Estratégias de ensino-
Ressignificando 0 TOAH aprendizagem e Elaborago de
triihas de aprendizagem
A Episodio #03 Episodio #04

Episodio #04 - Definiglo de
Critérios de avaliagdo e
elaborag3o de questdes de

Fonte: Sites Google

Este manual estd encardado a dissertacdo, e fraz todas as informacdes do
processo de elaboracdo do produto educacional e dos meios de divulgacdo,
além de servir como base de consulta no processo de validacdo do produto

de ensino.
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