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1 PRODUTO

O produto deste trabalho é uma oficina dirigida a docentes de ensino
fundamental e médio, visando o desenvolvimento de praticas preventivas
relacionadas ao uso e abuso de substancias psicoativas. A oficina foi pensada e
estruturada pelo autor deste trabalho, educador, psicopedagogo clinico e
institucional, especialista em dependéncia quimica, especialista em adolescéncia,
bacharel em Comunicagdo Social e com longa (30 anos) experiéncia no tema.’
Pretende-se que os docentes possam vir a atuar como multiplicadores desse

método de intervengdo em suas instituigdes.
Seguem os dados do trabalho:
Titulo: Oficina de Prevencao do Uso de Drogas para Educadores
Publico-alvo: Educadores e Comunidade Escolar
Objetivos Gerais:

Capacitar profissionais das Redes Escolares Publicas e Privadas para
trabalharem coletivamente na prevencdo do uso de drogas, por meio do

fortalecimento da escola na promog¢éo da saude e da educagao integral.

Contribuir para o fortalecimento da comunidade escolar no desenvolvimento
da politica de prevencdo do uso de drogas por meio do aperfeicoamento e
implementagao dos projetos de prevengao construidos coletivamente e coordenados

pelos educadores.
Objetivos Especificos:

1. Fornecer subsidios para que os educadores, capacitados pelo
conhecimento compartilhado na oficina, possam atuar como
multiplicadores na promogdo da saude integral, com énfase na
prevencdo do uso de drogas e outros comportamentos de risco no

contexto da escola.

2. Capacitar os docentes para que possam realizar abordagem de

situagcbes relacionadas ao envolvimento com drogas e problemas
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decorrentes para o adequado encaminhamento aos usuarios e

familiares.

3. Capacitar educadores para a construcido de fatores de protecdo no
ambiente escolar, tendo como meta a promogao da saude integral e a

prevencgao do uso de drogas.

4. Orientar os educadores com materiais tedrico-metodoldgicos para a
realizagdo de um projeto de prevengao do uso de drogas integrado ao

Projeto Politico Pedagdgico da escola.
Estrutura da Oficina

A oficina sera estruturada em mddulos, cujo numero e carga horaria
dependerao do que a escola se dispuser a ceder. Essa flexibilidade é essencial, uma
vez que as escolas tém visdes e metas diferentes, e é preciso respeitar o tempo que

€ disponibilizado por elas para a realizagao do trabalho.

Segue, desse modo, uma estrutura basica, que podera ser adaptada segundo

a realidade de cada instituicido de ensino.
Modulo 1 — O educando como sujeito em desenvolvimento.
e Aescola e o educando
e Conhecendo o adolescente

e Adolescente e a protegcao nas politicas integradas na prevengédo do uso

de drogas
Moédulo 2 — Conceitos e abordagens sobre drogas e prevengéo
e O que sao as drogas?
e Asrelagdes com as drogas e as diferentes abordagens
e O uso de drogas no Brasil
e Redes sociais e prevengao do uso de drogas no contexto da escola
Modulo 3 — Agbes preventivas do uso de drogas na escola
e Integrando a prevengéao no curriculo escolar

e Apostando na participagéo juvenil



e Resgatando a autoridade na familia e na escola

Modulo 4 — Dindmicas desenvolvidas a partir dos conteudos trabalhados,

visando os beneficios trazidos pelo aspecto ludico no ensino.

Moédulo 5 — Finalizagdo implementando agdes do projeto de prevengéo do uso
de drogas da escola, de modo a socializar o projeto na comunidade escolar,
ampliando reflexdes e parcerias, e realizando agdes preventivas, partindo da teoria a
pratica, construindo o projeto da escola sobre prevencédo do uso de alcool e outras

drogas entre os alunos.
Metodologia

A oficina é oferecida na modalidade a distancia, presencial ou semipresencial,
com apoio de material didatico impresso e midia (DVD) e acompanhamento do
educador-cursista por todo percurso de aprendizagem. Este ambiente é composto
por conteudos, recursos didaticos e dispositivos interativos que oportunizam a
aprendizagem de conceitos e metodologias no ambito da prevencdo do uso de

drogas.
Material Didatico

1 DVD com oficina sendo realizada e explicacdo das dindmicas a serem

aplicadas.
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APENDICE A

Apresentagao do produto no Colégio Nossa Senhora do Rosario — Volta Redonda

Figura 1 - Oficina de Apresentacao

Fonte: do autor, 2018.

Figura 2 - Oficina de Apresentacao

Fonte: do autor, 2018.



Figura 3 - Oficina de Apresentacao

Fonte: do autor, 2018.

Figura 4 - Oficina de Apresentacao

Fonte: do autor, 2018.
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Figura 5 - Oficina de Apresentacao

Fonte: do autor, 2018.

Figura 6 - Oficina de Apresentacao

Fonte: do autor, 2018.
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