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Prezados Professores,

Com objetivo de oferecer apoio ao docente para o Curso
Metodologias Ativas: A pratica da Simulacdo Realistica, foi
desenvolvido este Guia de Orientagdes, um tutorial, disponibilizando
a visualizagcdo de conteldos pedagogicos e do ambiente virtual de
ensino e aprendizagem, a plataforma Moodle.

Pretende-se descrever o funcionamento do Curso para que oS
cursistas obtenham a percep¢do do ambiente virtual como uma
visualizacéo do trabalho pedagdégico, e um suporte para transcender
ao modelo tradicional unidirecional de ensino (do professor para o
aluno), empregando outras formas de ensinar e aprender, com a

valorizacdo das possibilidades de interacéo assincrona.

Publico alvo:
Docentes do Curso de
Enfermagem
Nivel Médio Técnico

e
Graduacao




Introducéo

Como produto de pesquisa de Mestrado Profissional em Ensino de
Ciéncias da Saude e Meio Ambiente, idealizou-se um Curso para
capacitacdo de docentes no ensino de Enfermagem no Nivel Médio
Técnico e na Graduacéo, por meio de ambiente virtual de ensino e
aprendizagem (AVEA), na modalidade de Educacdo a Distancia
(EaD), denominado: Metodologias Ativas: A pratica da Simulacao
Realistica.

A utilizacdo de ambientes virtuais de ensino e aprendizagem,
favorece a aprendizagem individual e coletiva, por meio de
tecnologias avangadas, possibilitando a comunicagdo em diferentes
espacos e necessidades, no que se refere a presenca fisica e
temporal, pressupondo uma pedagogia cooperativa, para a
construcéo da aprendizagem, estimulando o professor a mobilizar
seus conhecimentos.

O Curso foi desenvolvido para favorecer aos docentes, que possuam
habilidades no acesso a plataforma Moodle, para o desenvolvimento
de competéncias e habilidades, no seu papel educador, através das
estratégias de conteldos tedricos que poderao servir como subsidios
para aperfeicoamento de suas aulas.

Toda a programacdo do curso e contetdos trabalhados serdo na
plataforma Moodle, por ser um software gratuito, de facil acesso e de
conhecimento de todos que se interessam em cursos EAD.

A cada semana serdo disponibilizados os tépicos contendo
orientagbes, recursos e textos para serem trabalhados.
Vislumbramos a possibilidade de construgcdo coletiva de

conhecimentos para a formacédo de todos.



O MOODLE

f—\‘ O Moodle (Modular Object Oriented
-
Distance Learning) é um sistema

gerenciamento para criacdo de curso online. Também chamados de
Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA) ou de Learning
Management System (LMS), SILVA (2013).

O Moodle possui uma comunidade que estd acessivel pelo site
www.moodle.org. Nesse site, temos a possibilidade de participar de
féoruns de discussdo e temos acesso a funcionalidades, além de
outros instrumentos que nos auxiliam a aprofundar o conhecimento.
De acordo com Nakamura (2009), o Moodle € um software livre de
apoio a aprendizagem, pode ser instalado em varias plataformas que
consigam executar a linguagem php, como Unix, Linux, Windows.
Disponivel em diversos idiomas, no mundo inteiro.

A plataforma vem sendo utilizada como ambiente de suporte a
Educacéo a Distancia, mas também como apoio a cursos presenciais,
formacéo de grupos de estudo, treinamento de professores.

O Moodle é um Ambiente Virtual de Ensino Aprendizagem (AVEA),
oferece aos professores a possibilidade de criar e conduzir cursos a
distancia, por meio de atividades, que exigem acdo do aluno, como
responder, discutir, etc. Ou recursos, como materiais para consulta e
estudo, organizadas a partir de um plano de ensino. E distribuido
livremente na forma de Open Source (sob a licenca de Software Livre
GNU Public License), (NAKAMURA,2009).

No Moodle, um Curso é a representagdo de uma classe em sala de

aula, onde professores disponibilizam materiais ou atividades


https://www.moodle.org/

propostas para aquele curso, podendo ter ou ndo notas atribuidas, as
pessoas relacionadas aquele curso, com os diversos papéis que
desempenham.

No Moodle, h& cerca de 20 diferentes tipos de atividades disponiveis
(féruns, glossarios, wikis, tarefas, questionarios, escolhas, bancos de
dados, entre outros) e cada uma podera ser personalizada. A
concepcdo e desenvolvimento do Moodle s&o guiados por uma
flosofia pedagdgica social construtivista, onde as pessoas
ativamente constroem novos conhecimentos a medida que interagem

com seus ambientes.




Plano do Curso

Ementa: Apresentacdo e ambientacdo na Plataforma Moodle;
Definicbes e discussbes sobre Metodologias Ativas; Simulacdo
Realistica; Apresentacéo de artigos sobre o tema. A prética docente -
elaborando uma prética de simulagéo realistica.

Competéncias: Capacidade de desenvolver habilidades e estabelecer
relagbes entre os conhecimentos prévios em simulacdes. Planejar,
organizar, com preparacao cognitiva da aula e pela experiéncia pratica
advinda das interacBes em sala de aula.

Ambiente de Aprendizado: Plataforma Moodle

Objetivos:

Geral: Proporcionar aos docentes de Enfermagem, Curso no formato
EaD, no Ambiente Virtual de Aprendizagem - Plataforma Moodle, sobre
as Metodologias Ativas de Aprendizagem - As praticas de Simulacdes
Realisticas.

Especifico: Capacitar docentes de enfermagem em metodologias
ativas de aprendizagem, contribuindo com novas ferramentas
tecnoldgicas e métodos, como instrumento facilitador do processo
ensino aprendizagem.

Pablico alvo: Docentes do Curso | Oferta de vagas: 30
de Enfermagem Nivel Médio| Carga Horaria: 40 horas
Técnico e Graduacéo. 5 semanas

Certificacdo: Capacitacdo Profissional

Metodologia de ensino: Curso no formato EaD (totalmente on line).

Avaliacdo: Sera considerado aprovado, o docente que cumprir a carga
horéria do curso, além de:

Realizar as atividades propostas; participacdo nos féruns, planejamento
e desenvolvimento de prética docente;

Descrever a simulacao realistica, relatando a prética;

Contextualizar suas atividades; interagir com professor e colegas da
turma;

Operacionalizar e inserir atividades e video no curso (pratica de
simulagéo).

Tutoria:

Acompanhamento e desenvolvimento das abordagens e atividades
propostas.

Interlocucdo com alunos do curso e operacionalizacédo das
orienta¢des sugeridas.

Inscricdes: http://moodleead.unifoa.edu.br




A Estruturacéo do Curso

PERIODO | CH TOPICOS CONTEUDOS
Ambienta¢do | Boas Vindas
da plataforma | Ambientagdo da plataforma Moodle.
Férum de Apresentacgdo do Plano de Curso.
apresentagdo. | |
a ‘
SE 1 10h = Forum de apresentacgdo e expectativas
MANA do Curso.
Textos para 5
leitura. ~* Vivéncia Teodrico Pratica Inovadora no
Videos Ensino de Enfermagem.
Férum de k
discussdo Simulagdo no Ensino em Saude
e debate. @
=7 Video: Dialogando sobre as Metodologias
Ativas.
7= Forum de Discussdo
’
Analisando as Metodologias Ativas na
Formacdo dos Profissionais de Saude.
: Contribuicbes da Simulagdo para o
Processo de Ensino Aprendizagem.
\EJ Video: Metodologias Ativas, discutindo
acoes.
22 10 Textos para L
SEMANA | h leitura. Metodologias Ativas na Promogdo da
Videos. Formacio Critica do Estudante.
Chat
Atividade @
=7 Video: Conhecendo um Centro de
Simulagdo Realistica.
\A\——J Chat: Aquisicdo de Competéncias.
Atividade: Construindo o
conhecimento.



http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=765
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=765
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=767
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/url/view.php?id=769
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/url/view.php?id=769
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/forum/view.php?id=770
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1257
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1257
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1259
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1259
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=771
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=771
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/url/view.php?id=782
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/url/view.php?id=782
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/chat/view.php?id=847
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/assign/view.php?id=1260
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/assign/view.php?id=1260
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=765
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=767
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1257
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1259
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=771
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Metodologias Ativas da teorizagdo a

contextualizagdo.

%
L]

Uso da Simulagdo Realistica no Ensino

de Enfermagem.

32 10h
SEMANA TEXt,OS para Atividade: Pratica Docente.
leitura. L
o Descrever: o seu estudo de caso; os objetivos
Atividade
a serem alcangados pelo seu aluno; os temas a
Desenvolver A
L. serem estudados; a dindmica do estudo.
uma pratica p
de simulagdo
¢ Metodologias Ativas: Do que estamos
com alunos. falando?
— Formacdo de Professores e
Metodologias Ativas de Ensino-Aprendizagem:
Ensinar Para a Compreensao
42 5h Atividade:
SEMANA Envp de Atividade: Elaborar uma Simulagdo
Arquivo e
, Realistica.
Forum de . . .. o
e Planejar e Organizar: o cendrio da técnica ou
Debate . ~ - .
situacdo escolhida (uma pratica ou estudo de
Caso elaborado).
o Aplicar a Metodologia da Simulagdo Realistig
com a turma de alunos.
e Descrever a simulagdo realistica - Relatando
pratica.
e Envio de arquivo e video da pratica realizada
"= Férum de Debate.
52 5h Conclusdo do | Avaliagdo final (mengdes, feedback).
SEMANA Curso Liberagdo da lista de aprovados;

Liberagdo da Lista de Professores com
pendéncias.



http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1265
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1265
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1266
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1266
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/assign/view.php?id=778
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1268
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1268
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1269
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1269
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1269
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/assign/view.php?id=781
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/assign/view.php?id=781
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/forum/view.php?id=1271
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1265
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1266
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1268
http://moodleead.unifoa.edu.br/mod/resource/view.php?id=1269

Divulgacgéo do Curso

METODO LOGIAS ATIVAS

Método de ensino e aprendizagem

S$/ac00s rea\\ehens

Acesso a inscricao do curso:
www.moodleead.unifoa.edu.br

Plblico alvo: Docentes do Curso de Enfermagem Nivel Médio Técnico e Graduagao
30 vagas
Carga Hordria: 40 horas / 5 semanas—Inicio: maio/2018
Curso 100% on line, gratuito, realizado na Plataforma Moodle.
Docente Responsavel:
Enfermeira Mestranda Ana Maria Chavao Brito Lombardi de Souza

Mestrado Profissional em
Ensino em Ciénclas da Saade
e do Meio ambiente
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Visualizando o Curso no ambiente virtual Moodle

Figura 1 Login a plataforma

€ C ‘@ Nio sequro | moodleead unifoa.edubrflogin/indexphp

Porfugués - Brasil pt_br) »

hiFOA

Centro Universitirio
de Volta Redonda

Péginainicial » Acesso ao site

Acessar

Identificacdo de usudrio

Senha

¥ Lembrar idenfiicagdo de usudrio

Acessar

Esqueceu o seu usudrio ou senha?
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Figura 2 Acesso ao Curso

€90 ‘@Néoseguro | mood eeadunifoa edubrfogin/ndex php

Portugués - Brasi (pt or)»

hiFOA

Contro Universitirio
da Volta Redonda

Péginainicial » Acesso aosite

Acessar

Identificacio de usudrio

Senha

201600902

Lembraridentiicag o de usudrio

Esciueceu o 38y usudrio ou senna®
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Figura 3. Boas Vindas ao curso. Férum de apresentacéo e
expectativas

€ C ‘ (® moodleead.unifoa.adu.br/course/view,php?id=39

Navegacao [ Boas Vindas
g
£
« | Painel P4
: " Oétumal
! " Paaina inici i 1
: Pagina inicial do site gu
1]
. 3 Pdgims dosite Sejam bem vindos, a0 Curso de Metodologias Afivas de Aprendizagem - A prdtica de
o Simulagdo Redlistica
v Curso atual
Professora Enfermeira Ana Maria Chavéo Brito Lombardi de Souza
v Mefodologias Afives -
Prdtica de Simulagdo
Relf.. i3 BYPECTATIVAS DO CURSO
» Participantes 7
-
b Emblemas n U @d
» Boas Vindas Prezado aluno, o Férum, serd o nosso espago inicial para um bate-
papo e frocar idéias sobre o curso, Registre, comente &
} Plano de Curso - responda, suas expectafivas do curse.
Metodologios Afivas de Descreva sua drea de atuagéo e como pretende ufilizar as préficas
Aprendizag... aprendicias no curso.
. Seja bem vindo, o Curso!
b SEMANA 1- Definigdo e J
o] discussio Professora Ana Chavéo Lombardi
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Figura 4 O Plano do Curso

a Curso: Metodologias Ativ X

€->C ‘@moudleead.unifoa‘edu.br/course/view‘php?id:39

Plano de Curso

Ementa; Ambientag3o na Plataforma Maodle; DefinigBes e discussdes sobre

Metodologias Afivas; Simulag3o Realistica; Apresentacio de artigos sobre o fema. Pratica
i docente, elaborando uma simulagio realistica.
MetodologialAtividades do Cursol Carga horaria.
Tipo Destrigio da Afividade Carga Horaria
‘ Afividade on Ambientacdo da plataforma 10h
=i line Férum de apresentacio e debates e
distussdes nia plataforma
Alividade Visualizago e leftura de fextos 10h
Atividade | Desenvalver uma prafica de simulacéo com 100
: alunos, avaliar, redigir um relato e produzir
i um video.
[~ Afividade on |  Envio de Arquivo: insercdo de afividade 5h
line (relato da prética de simulagdo)
Afividade on (Envio de Arquivo: Inserco de video (pritica 5h
line tia simulacio)
Metodologia d Avaliagéo:
Realizagio das atividades, participagAo nos foruns, planejamento & desenvolvimento de
préfica docente;Contextualizar suas aividades; cumpnir carga horén; interagir com
. professr e colegas da furma.
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Figura 5 - Semana 1

¢ C

0] moodleead.unifoa.edubor/course/view.php?id=39

SEMANA 1- Definig@o e discussdo

+ Metodologias Afivas de Aprendizagem
+ Simulagdo realistica
« Afividades:Forum de discusséo

Pesquisar nos Fémns

_ '! Vivencia Teorico Prafica Inovadora no Ensino de
Enfermagem

'I‘, Simulagao no Ensino em Saude

Préoxineos eventos

Didogando sobre as Metodologias Afivas
E FORUM DE DISCUSSAO

'l, Andlisando os Metodologias Afivas na Formagdo dos
Profissionais de Sade.

'l, Confribuicdes da simulacdo pard o processo de
ensino aprendizagem

@ Metodologias Afivas, discufindo agdes...



Figura 6 - Semana 2

€ ‘ @ moodlesad.unifoa.edubr/course/view php?id=39

SEMANA 2 - Consfruindo o conhecimento

+ Apratica docente em simulagéo
+ Aquisicéo de competéncias & habilidades
+ Atividades: Planejando uma aula de mefodologias afivas

nos Fémuns

’i, Metodologias Afivas na Promogao da Formagdo
Critica do Esfudante.

Conhecendo um Centro de Simulagto Realisfica.

@ Aquisicio de competéncias

Vamos aproveitar & frocar iceics com os colegas, sobre quais
competéncios seréio adquiidas oo s frabalhar com Mefodologias aiivas.

@ Consfruindo o conhecimento.

'i/ Metodologias Afivas da feorizagdo a
contextualizag&o.

’i, Uso da Simulagdo Realistica no Ensino de
Enfermagem.

ﬁ Simulagdo no Ensino em Salde.
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Figura 7 - Semana 3

& Curs: Metodologias At X

€5 ‘G) moadleead.unifoa.edubr/course/view,phpid=39

SEMANA 3 - A Prafica Docente

:

i + Apréfica docente - prafica de simulacéo realistica

+ Afividades : Descrever as acdes da simulacéo - envio
§ de arquivo

§ & Préfica Docente

Ands seu planejomento, na Semana 2 & baseade na leftura do
arquivo da Semana 3, descreva sua Préfica Docente,

roXinos evel

P

Descreva:

v 0 seu esfudo de caso;

» Os objefives a serem alcangados pelo seu alune;
v (s temas o serem estudados;

v Adinémica do esfudo.

(' Mefodologias Afivas: Do que estamos falando ¢

s

@ Formagdo de Professores & Metodologias Ativas de
Ensino-Aprendizagem: Ensinar Para @ Compreensdo

17



Figura 8 - Semana 4

@ (urso: Metodologias At X

£ ‘@ moodleead.unifoa.edubr/caurse/viewphp?id=39

SEMANA 4 - A Prafica de SimulagGo Redlistica

:

4

E « Para compreendenmos o quanto aprendemos, vamos
i " e

H o TELH

i participar do Forum de Debates. i~
= » Descrevendo a pratica da simulaEe"a.o realistica. _

5 » Tarefa: envio de arquivo e video

Q Elaboror uma simulagdo realistica.

réxinos eve

P

Planejar e Organizar;

» O cendrio da técnica ou situacao escolhida, ufiizando uma
pratica com seus alunos ou um Estudo de Caso elaborado.

v Aplicar @ Metodologia da Simulagao Realistica com a tuma de
aluncs.

Descrever a smulagdo realistica - Relatando a prdfica.

» Envio de arquivo & video da prdtica realizada.

% Férum de Debate.
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Figura 9 - Semana 5

e oo x Y —

€

6] ’ ® moodleead.unifoa.edu.br/course/view.php?id=39

nos

Proximos eventos

SEMANA 5 - Concluindo seu Curso

"A aprendizagem é um processo qualitativo, pelo qual a pessoa
fica melfior preparada para novas aprendizagens, néo se tratando,
apenas, de um aumento quantitativo de conhecimentos, mas de
uma transformagdo estrutural da inteligencia da

DESS03." BORDENAVE e PEREIRA (1021)

+ Liberacéo da lista de aprovados;
+ Liberacdo da Lista de Professores com pendéncias.

METODOLOGIAS ATIVAS

L Mekmemcmim

Snulagies reaisies
[Tt e i o, vy o e
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