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APRESENTACAO

Graduacao em medicina E.C.M.V.R.— UniFOA - 1989 a 1994
1991 e 1992 primeiro contato com cirurgia experimental
realizadas em animais criados no biotério da faculdade

Residéncia de cirurgia geral — HSN — 1997 e 1998
Primeira cirurgia videolaparoscdpica (CVL) realizada no hospital

Cirurgiao do corpo clinico do HSJB - preceptor da residéncia de
cirurgia geral
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Objetivo Geral

Com a evolucao das técnicas cirdrgicas e a necessidade
do aprofundamento na realizacao de procedimentos video-
laparoscopicos, o objetivo geral é a

criagdo e a apresentacdo do Manequim Video Cirurgico
como ferramenta didatica,

com o intuito de propiciar uma abordagem inicial das
habilidades em video cirurgia para os residentes de cirurgia geral
do Hospital S3o Jodo Batista, em Volta Redonda/RJ.
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Objetivos Especificos

Apresentar os passos da construcao de um
manequim video cirurgico;

Propor um exercicio como forma de
treinamento, através da simulacao dos atos
basicos da Video Cirurgia;

Aplicar o exercicio proposto na validacao com os
residentes de cirurgia geral do Hospital Sao Joao
Batista em Volta Redonda;
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Revisdo Bibliografica
HISTORIA DA CIRURGIA
EVOLUCAO DA CIRURGIA
VANTAGENS DA VIDEOLAPAROSCOPIA
CONTEXTO ATUAL DA EDUCACAO MEDICA
TECNOLOGIAS NO ENSINO MEDICO

FORMACAO DOS MEDICOS RESIDENTES EM CIRURGIA GERAL
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Teorico da aprendizagem

AUSUBEL - Teoria da Aprendizagem Significativa
Aprendizagem de significados como a mais relevante para os
seres humanos.

A maior parte da aprendizagem acontece de forma receptiva
e, desse modo, a humanidade tem se valido para transmitir
informacdes ao longo das geracoes.

APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA X APRENDIZAGEM MECANICA

Aprendizagem significativa a nova informacao interage a
estrutura de conhecimento especifico adquirido ao qual se
chama de conceito “subsungor”.
Aprendizagem mecanica é quando novas informacdes sao
aprendidas sem interagir com conceitos relevantes existentes
na estrutura cognitiva, contribuindo para que o estudante
decore formulas e leis, mas as esqueca com facilidade .
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Metodologia
FUNCIONAMENTO DO PRODUTO

Busto de manequim
feminino de plastico
cortado em duas
metades (anterior e
posterior), - forma de
um tronco de uma
paciente.




CONSTRUCAO DE "MANEQUIM VIDEO CIRURGICO":
Uma ferramenta para ensinar técnicas operatorias video cirurgicas

Metodologia
FUNCIONAMENTO DO PRODUTO

Espaco interno (30
cm de altura), com
o acoplamento de
um estojo
construido de
madeira, passando
o Manequim a ser
composto pela
tampa do busto e
pelo estojo - corpo.
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Metodologia
FUNCIONAMENTO DO PRODUTO
* Tampa com 5 furos
dispostos em “X”, com
4,5 cm de diametro.
Coladas internamente
borrachas com furo
central de 11 mm -
colocacao de portais de
video-laparoscopia -
introducao dos
Instrumentais para
realizacao das tarefas
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Metodologia
FUNCIONAMENTO DO PRODUTO

Orificio central
padronizado como o
portal para colocacao
da camera de video.
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Metodologia
FUNCIONAMENTO DO PRODUTO

Pinca Hook fabricada com
haste retirada de uma pinca
video laparoscopica
descartavel
vareta de aco com uma
extremidade trabalhada na
forma de um gancho e a
outra a extremidade
soldada a um fio e acoplada
num eletrocautério
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Metodologia
FUNCIONAMENTO DO PRODUTO

Para a iluminacao
interna foi utilizada uma
lampada fluorescente
de 9 Watts instalada
num soquete fixado na
tampa e teve sua chave
liga/desliga
exteriorizada
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Metodologia
FUNCIONAMENTO DO PRODUTO

Visao fina
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Metodologia

EXERCICIO PROPOSTO PARA OS RESIDENTES
Aprovado pelo comité ética CAAE 73389317.9.0000.5237

R2 PRM em Cirurgia Geral do HSJB - convidados a realizar no
laboratorio da Faculdade de Medicina de Volta Redonda, o exercicio
proposto.

Manipulam instrumentais cirdrgicos da cirurgia video laparoscopica a
cerca de um ano, (camera e pincas).

Desenvolveram as habilidades cirdrgicas iniciais da cirurgia
convencional na graduacdo (T.0.C.E.), manipulam os principais
instrumentais cirdrgicos convencionais (porta agulha, pinca de
apreensao, tesouras, realizam as principais suturas.

AUSUBEL - Teoria da Aprendizagem Significativa - “subsuncor”.
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Metodologia
EXERCICIO PROPOSTO PARA OS RESIDENTES

* Promover a pratica dos tempos basicos de uma
cirurgia (diérese, hemostasia e sintese).

* Desenvolvimento das habilidades necessarias a
execucao de uma cirurgia video laparoscopica.

* Diferente dos existentes no mercado, a camera
nao é fixa, o que permite a filmagem de varios
angulos, aproximacoes e distanciamentos.

* Necessario para a pratica, a composicao de uma
dupla de trabalho, estimulando assim o
entrosamento entre o operador da camera e o
executor do exercicio, fator decisivo para a boa
realizacao da cirurgia video-laparoscopica.
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Metodologia
EXERCICIO PROPOSTO PARA OS RESIDENTES

* Manequim Cirurgico
acoplado a uma televisao.

* Eletrocautério

* Material biolégico

Pé de porco
Retirado a pele
Fixada por parafusos a
plataforma de trabalho
em contato com a placa
do eletrocautério
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Metodologia
EXERCICIO PROPOSTO PARA OS RESIDENTES

ETAPAS
Disseccao do tendao do pé de
porco pela passagem da corrente
elétrica alternada da pinca Hook,
simulando o tempo basico da
hemostasia.

Clipagem dupla do tendao.
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Metodologia
EXERCICIO PROPOSTO PARA OS RESIDENTES

ETAPAS

* Seccao do tendao entre os
clips aplicados.

* Terceiro tempo cirurgico,
a sintese, através da
reconstituicao do tendao
dissecado e clipado,
através da sutura das suas
bordas.
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Metodologia

EXERCICIO PROPOSTO PARA OS RESIDENTES
Aprovado pelo comité ética CAAE 73389317.9.0000.5237

Os trés residentes revezaram nas funcoes de camera e cirurgiao.

Cada residente, realizou por duas vezes a funcao de camera e
cirurgiao assimilando os pontos de desenvolvimento das habilidades
nas duas funcoes.

Integracao necessaria a realizacao do exercicio e consequentemente
de uma cirurgia video-laparoscopica.

Experimentar a possibilidade de desenvolverem nao s6 as mesmas
habilidades, mas também capacidade de interacao - trabalho em
equipe.
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RESULTADOS E DISCUSSAO PRELIMINARES

Analise da realizacao do exercicio - Grupo Focal.
Pesquisa quantitativa de avaliacao do usuario aplicada através de
guestionario, respondido apds a realizacao do exercicio e
entrevista com o grupo participante.

Objetivo: colher e reunir informacdes detalhadas sobre o
Manequim Cirurgico, bem como, proporcionar a compreensao
de percepcoes sobre o ele.
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RESULTADOS E DISCUSSAO PRELIMINARES

Aplicado questiario com sete questoes objetivas:
Avaliar se tinham conhecimento do uso de manequins como
ferramenta didatica.
Se este assunto ja havia sido abordado durante o periodo ja
cursado de residéncia médica.
Avaliar se haviam entendido e conseguido realizar as trés etapas.
Opinarem se o Manequim Cirurgico simulava a funcao do camera
e a funcao do cirurgiao em relacao aos tempos basicos da
cirurgia.

Ultima etapa:
Disponibilizou espaco para que fizessem observacdes que
julgassem pertinentes naquele momento.
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RESULTADOS E DISCUSSAO PRELIMINARES

Nenhum dos residentes conhecia algum simulador de cirurgia
video laparoscopica.

Somente um dos residentes afirmou que durante o periodo do
programa de residéncia ao qual pertencem, ja havia sido
abordado de forma informal o assunto do uso de simulador de
cirurgia video laparoscopica como ferramenta didatica de
auxilio ao desenvolvimento de suas habilidades cirurgicas.

O uso de manequins como forma complementar formacao do
residente de cirurgia geral nao é uma realidade cotidiana no
referido servico de formacao

A possiblidade de seu uso como ferramenta didatica em sua
formacao nao é usualmente discutida neste programa de
residéncia médica em cirurgia geral.
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RESULTADOS E DISCUSSAO PRELIMINARES
Todos responderam afirmativamente quando questionados
sobre se haviam entendido as trés etapas a serem realizadas

no exercicio proposto.
demonstrando que o exercicio proposto é de facil compreensao

Todos também responderam afirmativamente quando
perguntados se conseguiram realizar as trés etapas.
mostrando que o exercicio proposto é passivel de ser realizado
por residentes que ainda se encontram na fase inicial de sua
especializagao.
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CONSIDERACOES PRELIMINARES

Produto aplicavel ao ensino de ciéncias de saude,
especificamente num programa de residéncia meédica em
cirurgia geral.

O exercicio com material bioldgico simular as trés etapas da
cirurgia videolaparoscopia — diérese, hemostasia e sintese.

O Manequim Cirurgico foi validado quanto a sua aplicabilidade
através da realizacao do exercicio proposto
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