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RESUMO

Este estudo visa compreender as bases do Programa de Educagdo em Valores
Humanos, sua aplicacdo e potencial transformador no ensino de Educacéao
Ambiental, com vistas a exceléncia humana e elevacdo da qualidade de vida. Foi
feita um reflexdo sobre o processo educacional contemporaneo e a necessidade de
se conhecer e empregar novas abordagens metodolégicas, que atendam a dindmica
social atual e preencha as lacunas existentes pelas diferencas de um mundo
complexo e globalizado. A metodologia utilizada foi o da pesquisa bibliografica, de
cunho qualitativo, utilizando artigos e periddicos relacionados a educagdo em
valores humanos, com o objetivo de demonstrar sua aplicacdo e potencial
transformador no ensino de educacdo ambiental formal e informal. A Educacéao
Ambiental em Valores Humanos nasce de um programa desenvolvido inicialmente
na india, que ja se expande por mais de cem paises no mundo, inclusive no Brasil, e
que tem como principal finalidade a exceléncia humana. Com isso colabora para
compor a base das competéncias educacionais do século XX| que deve priorizar
uma concepgao que ultrapasse a visdo puramente instrumental da educagéo e
estabeleca novos objetivos com uma visdo ampliada, como as apresentadas pela
Educacdo Holistica, um novo paradigma emergente. O produto final apresenta
ferramentas que compde as atividades ludico-pedagdgicas do caderno do professor,
de forma a facilitar com que todos possam descobrir e fortalecer seu potencial
criativo, considerando o ser humano em toda sua plenitude, ensinando-o no
processo de aprender a aprender e aprender a ser. A Educagdo Ambiental em
Valores Humanos é um processo que contribui para a melhoria das relagbes
humanas, e funciona como uma bussola que permite navegar no universo agitado
das diferengas, gerando a compaixao, a solidariedade e a paz. Um mundo em paz é

um mundo melhor, mais equilibrado e feliz, e ambientalmente sustentavel.

Palavras-chave: Educacdo em Valores Humanos; Educacdo Ambiental; Educacéao

Holistica.



ABSTRACT

This study aims to comprehend the bases of the Education in Human Values
Program, his application and transformational potential within Environmental
Education, aiming the human excellence and life quality elevation. A reflexion was
made about the contemporary educational process and the need to know and apply
new methodological approaches, which attend the actual social dynamics and fill the
gaps existing by the differences of a complex and globalized world. The applied
methodology was the bibliographic research, with qualitative nature, using articles
and periodicals related to education in human values, aiming to demonstrate its
application and transformational potential within formal and informal environmental
education. The Human Values Environmental Education was born from a program
developed initially in India, which has now already expanded for more than a hundred
countries in the whole world, including Brazil, and which has as main goals, the
human excellence. With this, it collaborates to compose the bases of the 21st
educational competences that should prioritize a conception that overpass the purely
instrumental view of education, an establish new goals with an expanded view, as
the ones proposed by Holistic Education, a new emerging paradigm. The final
product presents tools that make up the ludic-pedagogic activities in the teacher’s
notebook, in order to facilitate everyone to discover and strengthen their creative
potential, considering the human being, in its whole, teaching him in the learning to
learn, and learning to be process. The Human Values Environmental Education is a
process that contributes to an improvement of human relations, and that works as a
compass which allows you to navigate in the turbulent universe of differences,
generating compassion, solidarity and peace. A world in peace is a better world,

more balanced and happy, and environmentally sustainable.

Key-Words: Education in Human Values; Environmental Education; Holistic

Education.
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APRESENTAGCAO

Minha religi&o é o amor a todos os seres Vivos.
Tolstoi

Essa talvez deva ser uma das partes mais prazerosas do trabalho. Falar de
maneira informal e com o0 coragdo, 0 que sSomos, para que viemos e 0 que

pretendemos, aqui e agora.

Comecar a escrever me lembra aquela frase atribuida ao importante filésofo
da China antiga Lao-Tsé: “Uma longa caminhada comega com o primeiro passo’,

portanto todo texto comega com a primeira palavra.

Um amigo me fez uma pergunta que gostaria de responder aqui, por achar
pertinente: Por que resolvi fazer o mestrado? Ou melhor, Por que resolvi fazer esse

mestrado, em Ensino de Ciéncias da Saude e do Meio Ambiente, MECSMA?

No inicio achei estranha a pergunta por que me parecia meio obvia a reposta.
Mas pensando bem a respeito, vi que ndo era. Isso por que para mim foi por um
determinado motivo, ou motivos, mas para cada um dos meus colegas de turma
foram seus préprios motivos, diferentes e especiais. Cada um de nds teve uma

motivagao diferente, mas para o mesmo fim; o titulo de mestre.

Mas antes de responder a esta pergunta, para que o leitor ndo perca o
interesse na leitura, gostaria de me apresentar e contar uma pequena historia sobre

a minha trajetéria profissional.

Sou bidloga de formagao e acredito que de vocagado também, entomologista

por acaso, educadora ambiental pelas circunstancias e terapeuta holistica de alma.

A biologia eu conclui no ano de 1987, juntamente com alguns cursos afins na
area de agroecologia, pela qual sempre tive uma grande afinidade. Por essa razéo
hoje sou produtora de um humus artesanal com florias de Bach, outra grande paixao

que vim a descobrir no ano de 2000, a terapia floral.

Ainda na faculdade, no quinto periodo, busquei um estagio para fazer, ndo

importando com o que, queria trabalhar. Na ocasidao um colega de faculdade,
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Marcelo Costa, me avisou de um estagio no Departamento de Entomologia do
Instituto Oswaldo Cruz, Laboratério de Triatomineos, barbeiros da doenca de

Chagas.

Comeca entdo meus trabalhos sob orientacdo da Dra Teresa Cristina Monte
Gongalves, na ciéncia do estudo dos insetos, a entomologia, e pela qual sou
apaixonada e grata até hoje, assim como pela minha instituicho a Fundagéo

Oswaldo Cruz (Fiocruz).

Foram quatro anos estagiando e vinte oito anos fazendo parte do laboratério

que hoje € um centro de referéncia em taxonomia de triatomineos (LNIRTT).

Mas nao foi todo esse tempo dedicado a Fiocruz. No ano de 1994 fui cedida
para o Parque Nacional do Itatiaia (PNI), na situagcédo funcional: lotagao provisoéria

para acompanhamento de cénjuge.

Foi no PNI que comecei minha trajetoria pelo campo da educagdo ambiental,
no Museu Regional da Flora e Fauna hoje Centro de Visitantes, por mais de 10
anos. Neste periodo que fiquei la, abriu-se um leque de informacbes e

conhecimentos ndo apenas novo, mas envolvente que muito me ensinaram.

No Museu, além de trabalhar na recuperacdo e manutengcdo da Colegao de
insetos que la existia, ajudava a Coordenadora do Nucleo de Educagdo Ambiental
na ocasido sob a coordenacgdo da bidloga e amiga, Nair Dias Paim Baumgratz, que
por coincidéncia se encontrava na mesma situagao funcional por ser funcionaria
cedida da Fiocruz. Existia um projeto de educagado que se chamava: Programa de
Visitas Orientadas, com escolas agendadas. Desse projeto saiu sua dissertagdo de
mestrado: “Educagdo Ambiental Além dos Muros da Escola: uma Experiéncia no

Parque Nacional do Itatiaia” (2014).

Neste programa atendiamos escolas da rede publica e privada, ou qualquer
grupo que agendasse a visita. Como éramos somente trés funcionarios, tinhamos
que nos revezar nas nossas funcdes e trabalhar da forma mais criativa possivel,

inclusive improvisando sempre que necessario.

O PNI, além de me acolher com um trabalho gratificante, me ajudou a entrar

em contato com a minha espiritualidade, ja que o ambiente natural e idilico
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proporciona uma comunhdo maior ndo s6 com a natureza, mas principalmente

consigo mesmo.

Quando falo em espiritualidade, me refiro aquele contato com o nosso eu
Interior, nossa alma, espirito, sem qualquer conotacao religiosa, e sim na acepgao

da palavra religare, que significa ligar a Deus.

Durante todos esses anos de trabalho como educadora ambiental, fui
impulsionada por uma for¢ga maior a buscar outras areas de estudo, de pesquisa e
de formacgdo, que me levaram ao universo das terapias naturais ou também
chamadas de Terapias Holisticas. Sendo que a que mais me identifiquei foi a
Terapia Floral.

Nessa ocasiao surge minha ligagao espiritual com meu Guru, Sai Baba, que
significa “mae e pai divinos”. E foi exatamente isso que senti com a sua
aproximacao, a dogura de uma mée e a seguranga de um pai. Desde ent&o apelo ao

seu amor dessa maneira, ja que a vida me privou de meus pais terrenos.

Ainda no PNI, com minhas experiéncias e vivéncias tao ricas, foi muito facil
fazer a ligacdo entre a Educagdo Ambiental e a Educagdo Espiritual que se
materializou na unido com a Educagdo em Valores Humanos. Ja estavamos
planejando algo nesse sentido para fazer na educagdo ambiental do Parque, quando
a vida me fez mudar de planos novamente, me fazendo retomar minhas atividades

na Fiocruz.

Conheci a dor das perdas, casamento e logo em seguida meus pais que
desencarnaram. Meu maior amigo, meu pai, partiu num dia de primavera sem dar
sinais. E minha melhor amiga, minha mée, fez o mesmo 6 meses depois por n&o

aguentar a saudade.

Ao mesmo tempo vivenciei a dificuldade do trabalho novo e diferente de meus
ideais de vida, adquiridos nos anos de PNI. Trabalho frio, em ambiente estéril de

vida micro e macro, assim como de vida humana também.

A mudancga de casa, voltando a morar no Rio de Janeiro. O convivio com o

ambiente urbano de uma metropole desequilibrada pela miséria e pela violéncia. Me
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fazendo sentir um peixe fora d’agua, ansiando pela volta pra casa, literal e

figurativamente.

Mas como tudo na vida é passageiro a luz no fim do tunel aparece, e agora,

paralelamente, eu repondo a pergunta feita pelo meu amigo la no inicio.

Os caminhos de Deus sao tortuosos, mas é sempre 0 que precisamos.
Quando resolvi fazer o mestrado, no momento que tomei a decis&o nao vi a palavra
ensino no nome, sO enxerguei Ciéncias da saude e do Meio Ambiente. Meu
subconsciente apagou a palavra ensino, que hoje interpreto ter sido por puro

mecanismo de protecao.

Explico: educagdo pra mim era uma area nova e assustadora. Nunca me
sentiria capaz e nem com afinidade para fazer um trabalho nessa area, muito menos

um mestrado.

N&o demorou muito e entrei em panico. Com o acumulo de alguns anos de

perdas e dificuldades severas, desenvolvi uma sindrome do Panico literalmente.

Mas apesar de tantas dificuldades, duvidas, insegurancgas, eu percebi que
estava mais uma vez, no lugar certo, fazendo o que precisava fazer, cercada de

pessoas amigas, mestres atenciosos e liberdade para me expressar.

Hoje entendo que o MECSMA foi o mestrado ideal para o meu crescimento
intelectual, por que proporcionou condigbes de livre pensar, ocasionando um
despertar criativo de potencialidades adormecidas na area de meio ambiente, saude

e principalmente educacao.

Essa experiéncia me trouxe de volta a vontade de estudar academicamente,
derrubou preconceitos, estabeleceu pontes nunca imaginaveis entre as areas do
conhecimento com a qual me identifico e a educacdo numa onda crescente de

aprimoramento intelectual e espiritual.

Para terminar uma frase de Chico Xavier: “Embora ninguém possa voltar atras

e fazer um novo comego, qualquer um pode comegar agora e fazer um novo fim”.
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1 CONSIDERAGOES INICIAIS

Cérebros brilhantes também podem produzir grandes sofrimentos.
E preciso educar os coragdes. (Dalai Lama)
A aventura pelo campo da ética e da moral € muito arriscada, mas é uma
aventura que a cada dia se torna mais urgente, principalmente no campo da
educacao e mais ainda no campo da educacido ambiental e da educagcdo em

valores.

A educagao moderna passa por uma forte crise paradigmatica, encontra-se
ultrapassada, arcaica, por transmitir aos alunos apenas informagdes, conhecimentos

em formas de conteudos, muitas das vezes fora da realidade dos alunos.

Ao final do século XX e principio do século XXI ocorreram varias mudancgas
econdmicas, politicas e sociais de grande importéncia para a tarefa de educar as
novas geracgdes. Durante esse periodo o capitalismo caminhou para uma nova etapa
de seu desenvolvimento conhecida como globalizagdo. Esta € uma nova condigéo
que os paises desenvolvidos tentam impor sua ideologia, seu sistema de valores e
padrées culturais, ou anticulturais, como uma nova forma de exploracdo e

dominagéo.

A Cupula Mundial para o Desenvolvimento Social realizada em Copenhague,
em 1995, tracou um quadro alarmante da situacao social no mundo, que se arrasta
até os tempos atuais. A Declaragdo de Copenhague, reconhece que, “... nossas
sociedades precisam responder a necessidades materiais e espirituais dos
individuos, de suas familias e das comunidades em que vivem nos diversos paises e
regides” (terceiro paragrafo do preambulo); e reitera a assergdo da RIO-92 de que:
“‘as pessoas sdo o centro de nossas preocupagdes com o desenvolvimento
sustentavel e tem direito a uma vida saudavel e produtiva, em harmonia com o meio
ambiente (oitavo paragrafo predmbular) (ALVES, 1997). A crise social no mundo
atual € uma crise moral, que vem acompanhada da violéncia, da criminalidade, da
corrupgao, da inversao de valores, da decadéncia da familia, da violéncia infantil e
contra mulher, do racismo, do terrorismo, da intolerancia religiosa, da degradagéao

ambiental e da guerra.
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A escola precisa exercer sua fungdo social, ou seja, que além de reproduzir
conhecimentos, se preocupe também em educar para a vida. Torna-se necessaria
uma nova proposta de educagdao que possibilite transformacgdes profundas,
principalmente na sociedade. Que promova a reconexao com 0O universo, que deixe
de ser uma aprendizagem fragmentada despertando a curiosidade e o interesse em
aprender. Uma educacao integral, um aprender a aprender.

A partida é a necessidade de superacao do racionalismo reducionista que s6
traz progresso material, € ndo humano. E chegada & hora de se construir uma nova
visdo de mundo com racionalidade, que elimine e abra os caminhos do futuro da
humanidade, diz Cardoso (1995).

A fragmentacao epistemoldgica se reflete no trato das questdes ambientais,
sociais e de ordem pessoal. O holismo, sem negar as caracteristicas mecanicas que
se apresentam na natureza, percebe o universo como uma rede de inter-relagcdes
dinamicas, organicas. Procura ampliar a maneira como vemos e a relagdo que
temos com o mundo, exaltando nossos potenciais humanos inatos: o intuitivo, o

fisico, o imaginativo e o criativo, assim como o racional, o l6gico e o verbal.

Segundo Ostrowski (2002) ensina-se o ser humano a nadar, dirigir carros,
pilotar avides, a cozinhar. Formam-se engenheiros, arquitetos, médicos, advogados,
professores, artesdos. Mas esquece-se de ensina-lo a valorizar o primordial para
que o ser humano aprenda a ser realmente feliz, ou seja, de como cultivar a paz

interior, respeitar o préximo, ter saude fisica, emocional e mental.

Na década de 1970 (COELHO et al., 2006) surgiram as primeiras discussoes
da comunidade internacional sobre os limites do desenvolvimento do planeta,
quando comegaram a ser apontados os riscos da degradagdo ambiental. O primeiro

relatério cientifico sobre os danos sobre a camada de ozdnio foi publicado em 1974.

Claudio Naranjo (1991) nos fala desses mecanismos criados por uma
sociedade viciada que se reproduz por mecanismos criados pro ela mesma, criando
um circulo vicioso dificil de romper. Neste sentido propde a educacido como a maior
esperancga para a transformacao e melhoria da sociedade. E o faz do ponto de vista

de uma Educagéo Holistica que no lugar de servir aos interesses das nagdes ou
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mercados, sirva as necessidades integrais das pessoas e do mundo (BRANDAO;
CREMA, 1991).

Em 2012 tivemos o documentario LA Educacion Prohibida de German Doin,
cineasta argentino, que visitou 8 paises realizando entrevistas com mais de 90
profissionais da educacdo, com opinides sobre o modelo atual de educagao e
algumas solugbes apontadas baseadas em experiéncias educacionais. 0]
documentario traz um questionamento sobre a estrutura educacional da escola
moderna, e apresenta algumas metodologias pedagdgicas baseadas num novo
paradigma educacional emergente, como colocado por Paulo Freire (1996), uma
educacéo libertadora (GONCALVES, 2014).

Os valores humanos sdo compreendidos como importantes metas ou normas
gue servem como principios e guias na vida das pessoas. Nos ultimos anos varios

estudos tém relacionado os valores humanos com questdes ambientais.

Hoje essa preocupagdo tornou-se constante entre filosofos, psicélogos,
antropdlogos, politiclogos e pedagogos. Todas as areas do saber, como a
comunicagao, a genética, a biologia, a medicina, e outras, tém uma preocupagao
ética, de valores. A ética tornou-se universal e esta presente em todos os ambitos da
vida humana. (GEORGEN, 2005).

O Programa de Educagdo em Valores Humanos (PEVH) desenvolvido na
india em 1963 por um grupo de psicologos, educadores, pedagogos traz novas
técnicas e ricas oportunidades (OSTROWISKI, 2002). Aponta um caminho que vem
ao encontro das aspiragdes desse novo milénio: a integracdo dos conhecimentos, a
nao separatividade, o holismo, o sagrado, o divino, como fonte essencial da vida e

da existéncia.

A Educacdo Ambiental em Valores Humanos (EAVH) se baseia no PEVH,
cujo material pedagdgico apresenta uma metodologia simples, com utilizagdo de
pequenas aulas que ndo exige uma formacdo especifica para os educadores. As
atividades serdao desenvolvidas a partir do material confeccionado para o produto

deste trabalho, com temas especificos para a area ambiental.
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Ressaltamos que abordar a tematica da EAVH € uma forma de contribuirmos
com uma proposta de educacado que favorece o despertar no ambito educacional e
social, com vistas a formar além dos conteudos, aspectos éticos e espirituais, o que

€ essencial para constru¢ao de novas praticas pedagogicas (BARROS, 2009).

Para melhor estruturagcdo do trabalho, o dividimos em itens organizados da
seguinte forma: Primeiro refletimos sobre o paradigma educacional vigente, com
uma obordagem na educagdo ambiental. Em seguida apresentamos a educacéao
holistica com suas bases pedagdgicas. Dando prosseguimento nos atemos a
exposicao de alguns programas que tem como base a educacgéo holistica. No ultimo
o terceiro item compreende o referencial tedrico item nos dedicamos a EVH com
seus conceitos metodologicos, histérico, praticas de sucesso. Para finalizar
buscamos refletir sobre a perspectiva de construcdo de valores humanos na

educagao ambiental.

1.1 Objetivos

1.1.1 Objetivo Geral

Apresentar uma nova proposta de Educacdo Ambiental em Valores Humanos,
compreender as bases do Programa de Educagcdo em Valores Humanos, sua
aplicagao e potencial transformador no ensino de Educagdao Ambiental Formal e

Informal.

1.1.2 Objetivos Especificos

e Identificar aspectos organizacionais, metodologicos e pedagdgicos do ,
Programa de Educagdo em Valores Humanos de interesse nesta
pesquisa.

e Propor estratégias ludopedagodgicas holisticas para o exercicio da
educacao ambiental em valores humanos.

e Construir um roteiro de Educagcdo Ambiental em Valores Humanos, para

docentes do ensino formal e ndo formal.
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1.2 Justificativa

Estamos imersos em grandes crises, ndo s6 econb6micas, mas também
ambientais e morais, derivadas da exploracao da natureza da subvalorizagdo dos
valores humanos. Fala-se de superpopulagcdo e problemas que se tornam
angustiantes e insustentaveis como os residuos radioativos, o esgotamento dos
recursos naturais, o envenenamento e destruicdo dos oceanos e rios, a perda da
biodiversidade, a poluicao do ar, a proliferagdo de doencgas, e outros. Poderiamos
listar uma infinidade de problemas por que passa a humanidade nos dias de hoje, e

o sentimento que nos uni a todos € de uma agao urgente no ambito da educagéo.

Todos os dias aparecem nos noticiarios de massa, a divulgagao de tragédias
que se sucedem no planeta, num contaminar massivo de nossas mentes de
mensagens com conteudos negativos, numa constante desinformagdo a respeito
dos valores que nos sao intrinsecos. As guerras, 0 egoismo, a violéncia, a
depravagao moral, a desestruturagcdo dos valores sociais que tanto sofrimento nos
custou para atingi-los, estdo sendo pouco a pouco destruidos. Estamos nos
transformando em rob6s humanos, sem alegria, sem felicidade, sem esperanca e

sem valores, e poucos se dao conta disso.

As rapidas e profundas mudangas que vém ocorrendo no mundo, em
decorréncia dos impactos produzidos pelos avangos da ciéncia e da tecnologia, e de
um sistema econémico falido, tém convocado a educacio a ocupar papel relevante

nas agendas governamentais (ARAUJO, 1999).

A Educagado Holistica (EH) acredita que s6 seres humanos saudaveis e
integrais criam uma sociedade saudavel. Esta nova Optica vem mobilizando a

sociedade cientifica e ja se faz sentir a nivel global.

Nos ultimos anos Claudio Naranjo (2015), um dos fundadores da Terapia

Gestalt e pioneiro da Psicologia Transpessoal nos diz:

A verdadeira crise € uma crise de relagdbes humanas, a crise de um mal
antigo das relagbes humanas, uma incapacidade de fraternais, de
verdadeira relagdes amorosas, um mal antigo que agora se tornou crise
porque se tornou insustentavel.

E, pois uma crise de amor e o que fracassa ¢ um modelo de sociedade, o
modelo patriarcal.
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Portanto repensar a educacido implica entendé-la como um modelo da
sociedade que a criou, um modelo baseado na dominag¢ao e no poder, um modelo

patriarcal na concepgéo de Naranjo (2005).

Definitivamente se trata de recuperar uma perspectiva holistica do ser
humano, que nos permita novos caminhos e nos dote de novas possibilidades, e
abrir novas perguntas. Que ajude a compreender os fendbmenos que governam a
vida na terra, partindo para uma ag¢ao consciente, capaz de modificar contextos
proximos, e libera dessa forma a criatividade tdo necessaria como tentativa para

modificar as estruturas sociais estagnadas.

Diante de todas essas informacdes que temos disponiveis na atualidade pelos
campos da ciéncia, da filosofia, da sociologia, da psicologia, para todos os
problemas sociais, pergunto: Onde vamos parar? Ou quando vamos parar? E talvez

0 mais importante, como vamos parar?

O PEVH promove o desenvolvimento da afetividade, sendo moldada no dar e
receber afeto. Chegou a hora de uma espiritualidade e ética que esteja além da

religido nos diz Dalai Lama (2011).

Sendo assim, acreditamos na relevancia desse estudo, do ponto de vista
social, politico, ambiental e holistico, onde serdo discutidos conceitos como:
educacao formal, educagao ambiental, educacao holistica e educagao em valores
humanos, com a finalidade de ajudar na promogéo de valores humanos no ensino e

na pratica da educag¢ao ambiental.

Com isso espera-se fornecer subsidios para promover outra forma de educar,
uma educagdo como um todo, ao invés de privilegiar somente o acesso ao
conhecimento. Além disso, inspirar educadores num novo modelo de paradigma
educacional, e orientar no estudo e aprimoramento de suas bases metodoldgicas

para no futuro ocasionar elaboragao de novos programas metodologicos.
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2 METODOLOGIA

Cada projeto é responsavel por tragar formas metodologicas diferenciadas em
suas retificagdes, mas compostas de pontos e tragos ja presentes em outras
pesquisas (SILVA, 2005). Mas fora qualquer roteiro metodolégico ou qualquer
composicao possivel de se fazer baseada em metodologias existentes, esta ganhou
forma através da inspiragdo, encantamento, descoberta e despertar. Segundo Moura
(2004), existe uma infinidade de possibilidades metodoldgicas, pois para além das
metodologias ja definidas e reconhecidas ainda ha o fazer metodolégico de cada

pesquisador.

O presente trabalho tem como tema Educacdo Ambiental em Valores
Humanos, e propdes uma pesquisa bibliografica, com uma abordagem qualitativa,
onde a pesquisa foi concebida numa perspectiva compreensiva, onde o objeto de
estudo foi abordado de maneira aberta e ampla. Trata-se, portanto de uma pesquisa
subjetiva por estudar peculiaridades que ndo podem assumir um valor quantitativo
(MINAYO, 1994). O método usado foi o da pesquisa bibliografica, realizada em
livros, revistas, jornais, foruns e sites. De acordo com Costa & Costa (2013) uma

pesquisa basica, mas intensa e que se esgota em si.

A pesquisa bibliografica sobre o tema valores humanos e educagdo ambiental
busca uma problematizacdo a partir de referencias publicadas, analisando e
discutindo as contribuigdes culturais e cientificas, fornecendo uma bagagem tedrica,

de conhecimento sobre o tema, com a producéo de investigagdes pertinentes.

Esta pesquisa bibliografica teve como finalidade encontrar uma maneira de
empregar educadores ambientais com o uso do Programa de Educacdo em Valores
Humanos (PEVH), como uma ferramenta no cultivo de agdes, visando a reflexdo e a
sensibilizagdo para o exercicio do desenvolvimento sustentavel, por meio do
despertar dos valores humanos no ambiente educacional, social e individual. O
resgate de valores, tais como: solidariedade, tolerancia, respeito, cooperacgao,
responsabilidade, numa formacdo continuada de forma agradavel, profunda e

realmente transformadora de um novo fazer pedagadgico.
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O levantamento bibliografico foi feito através de obras de referéncia do
assunto, artigos da area, analise de documentos, em bases de dados como fonte
base de dados da CAPES, Scileo, Google Académico, sites oficiais do Governo
Federal (Brasil), e publicagcbes em periddicos, que tenham como palavras-chaves:
Educacdo Ambiental, Educagdo em Valores Humanos, Programa de Educagdo em
Valores Humanos, Educagao Holistica, Educagdo para Paz, Pedagogia do Amor.
Além da busca in loco, nas instituicbes relacionadas aos temas tratados nesta
pesquisa como: Instituto Sathya Sai de Educagao em Valores Humanos do Rio de
Janeiro (ISSEVH) e Universidade Holistica da Paz do Rio de Janeiro (UNIPAZ/RJ).

Foram inicialmente encontrados 123 artigos que apds uma analise qualitativa,

foram selecionados 90 que serviram de base para toda abordagem tedrica presente.

Deste modo, verifica-se a importancia de se identificar por meio de pesquisa e
analise bibliografica, a relevancia da aplicacdo da Educagdo em Valores Humanos
no contexto da Educagdo Ambiental, no desenvolvimento de uma educagéao integral

e transformadora.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 (Re) Pensando a Educacao

Aprender € a Unica coisa que a mente nunca se cansa, nunca tem medo e

nunca se arrepende. Leonardo Da Vinci
Falar da educagao atualmente de forma reflexiva, nos remete a pensar varios
conceitos cristalizados em nosso modus operandi por paradigmas cartesianos. Uma
ruptura ou abertura para a introspeccao de conceitos novos que procedam de novas
abordagens demanda um esforgo grande e coragem para ousar numa pratica

inovadora.

O que se espera na educacdo é que o educando aprenda a viver € nao so o
que esta no planejamento curricular, que alguém estabelece previamente. Uma
aprendizagem que insistimos que seja estruturada, limitada, condicionada e

ordenada.

Hoje comprovamos que o fracasso do estudante na escola se da pelo
fracasso do sistema que esta mal projetado. As reformas educacionais em voga
atualmente estdo mal enfocadas. S&o considerados arranjos cosméticos que se
prendem a melhorias da escola, porém o problema se concentra na concepg¢ao das
bases paradigmaticas. O ambiente escolar se transformou em espacgo de tédio e
desinteresse (GATTO, 2007),

Temos em pleno século XXI, com toda a tecnologia disponivel, professores
dando aulas em quadro de giz, matérias estaticas, sem movimento, que s6 tem
palavras. Aulas magantes, com pouco desenvolvimento, que n&do seja o curricular
(GATTO, 2007).

Freire (1996) afirma que a educagdo € um ato politico, de produgéo de
conhecimento, e propdes uma pratica pedagogica que inclua a leitura do mundo e o
posicionamento critico frente a realidade. Mas que esse movimento se faca de forma

neutra, desprendida de dogmatismos partidarios e com total liberdade de expressao.
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Afirma ainda Freire (1996), que cabe a educagao construir a crenga de que
educandos e educadores ndao sado apenas objetos da historia, mas sujeitos, e por

isso tal constatacao deve nos levar nao a adaptacédo, mas a mudanca.

A educacao nasce da importancia da informagao, por acharmos que é
necessaria para logo em seguida tudo ser esquecido. Lembramos muito pouco ou
quase nada, do conteudo que nos foi ensinado na educacgio basica e até mesmo no
ensino médio. O motivo esta na maneira pela qual é apresentado, que ndao motiva
ninguém. Aprender tornou-se um processo magante, repetitivo, dificil e por isso nao
se aprende (PARELLADA, 2006).

A informacdo ou o conhecimento, sao frios, sdo apenas palavras que podem
se perder com o tempo. O cérebro é capaz de armazenar a informagao ou o saber,
mas a compreensao € uma ferramenta com caracteristicas unicas que variam de
pessoa para pessoa, implica em criar relagdes entre critérios, resolver problemas e
construir novos conhecimentos. Sendo assim, quando 0 que se aprende na escola
nao se torna uma opcdo ou faz parte da sua decisdo, automaticamente passa a

segundo plano e cai no esquecimento (BARNADAS, 2012).

Hoje tudo o que precisamos saber esta nos livros, na internet, nos jornais, nas
revistas, no celular, sem discutirmos se sao verdadeiros. Estamos distraidos com
tanta coisa que nos desvirtuamos do verdadeiro objetivo da educagdo que é a
descoberta e ndo a aceitagcao das verdades. Estas ndo podem ser aceitas sem que
sejam colocadas em duvida e checadas (GONCALVES, 2014).

O processo educacional das escolas esta orientado para a resposta.
Entretanto os processos educacionais fora do ambito escolar estdo orientados para
a indagacao, onde a resposta surge, porém nao € o cerne do mesmo. O educador
deve, portanto contribuir para a revelacdao da questdo, mas nunca impor uma
resposta (MUNOZ, 2014).

Outro aspecto de grande importancia € o processo seletivo, onde o objetivo
esta no resultado e ndo no caminhar. Estudam para tirar nota boa, para passar no
concurso, para ganhar um prémio, para conquistar coisas materiais, e se esquece
de desenvolver a parte criativa, se transformam em verdadeiros robés com alguns

objetivos. O sistema de notas é totalmente subjetivo e imperfeito, pois cada docente
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que avalia n&o € igual ao outro. O aluno deveria se avaliar, se esta satisfeito, se
acha que pode melhorar. O aluno também é responsavel e controla seu processo de
aprendizagem. Isso gera uma falta de motivagao, de interesse, e, por conseguinte
ficam pelo caminho mais de 60% de criangas e jovens com potencialidades
maravilhosas, que se perdem (GONCALVES, 2014).

Entendemos que a educagao nos moldes atuais, na sua grande maioria, faz
parte de um mecanismo de controle, de manipulacdo ético-social. E um modelo
condutivista’, do Manifesto Condutivista de 1913, cujo principal objetivo era a
prenuncio e controle da conduta. Foram feitas pesquisas em laboratérios com
cobaias, para desenvolver uma ciéncia de controle social, utilizada nas bases da
escolarizagdo moderna, na publicidade, na propaganda politica, no treinamento
militar e nos exercicios de tortura (LA EDUCACION..., 2012).

A sociedade é composta por pessoas que vivem a ilusao do ter: ter um
diploma, ter dinheiro, ter um titulo, ter que aparentar ser o melhor, sendo que € o ter
que nos separa da nossa verdadeira identidade e nos aprisiona no ilusério, no
transitorio e no material. Desta forma contribuimos para a manutencado do sistema
capitalista, com seu consumismo desenfreado a custa de grandes perdas
ambientais, para que o poder econbmico se detenha a um pequeno grupo
(KRISHNAMURTI, 2009).

Somos individuos originais, apesar de sermos biologicamente iguais como
espécies, mas social e culturalmente diferentes. Na escola essas diferengas ainda
ndao sao compreendidas e nem tratadas da maneira correta. O ritmo de
aprendizagem de cada individuo é diferente, bem como suas motivagdes e maneiras
de se relacionar. Segundo Carlos Parellada (2006), Coordenador da Pedagogia
Sistémica do Instituo Gestalt de Barcelona, alude a Gardner (1983) para definir que
uma pessoa possui multiplas inteligéncias, inclusive a inteligéncia emocional e nao
s6 as que sdo comumente trabalhadas na educagdo que sdo as inteligéncias

linguistica, verbal ou l6gico-matematica.

'Condutivismo Esta é a base de uma Psicologia eminentemente pratica, sem nada de introspecg¢éao,
tendo como objetivos a predigdo e o controle da conduta. Sd0 seus representantes os psicélogos
americanos John Broadus Watson (18781958), Clarck Leonard Hull (1884-1952), Edward Chace
Tolman (1886-1959) e Burrhus Frederic Skinner (1904-1990). Este Ultimo propde
o condutivismo radical ou behaviorismo, segundo o qual toda conduta humana é completamente
determinada, nunca havendo liberdade de escolha. https://pt.wikipedia.org.
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Sendo assim precisamos valorizar essa diversidade expressada em cada um,
de maneira que as diferengas existentes sejam vistas como um rico manancial da
vida e ndo como uma justificativa para homogeneizar as criangas, e, por conseguinte
a sociedade. Por esse o motivo estamos confundindo diversidade com supostas
doencas, como a hiperatividade, o que sé contribui para o enriquecimento ilicito da
industria farmacéutica a custa do pleno desenvolvimento de nossos jovens.
Precisamos fugir dos padrdes estabelecidos sem critérios neuroldgicos
convincentes, como superdotados, limite da normalidade, inteligente, e todos os
tipos de rotulos. Quando nos rotulam nos marcam como se marca um gado pelas
letras do dono. Nos enquadram e com isso nos impedem de sermos nds mesmos e
expressarmos o maximos de nossas potencialidades. Se conseguirmos visualizar
esses problemas e supera-los, certamente garantiremos no futuro uma melhor
igualdade de direitos (GONCALVES, 2014).

Isto nos remete a disciplina que como é encarada nas escolas, que se resume
a aprendizagem da conduta, ou seja, pessoa disciplinada € aquela que aprendeu a
conduzir sua conduta. Existem trés tipos de disciplinas conhecidas no ambiente
escolar: a disciplina autoritaria, que resulta de regras rigidas estabelecidas por uma
autoridade; a disciplina funcional, que deriva de experiéncias estabelecidas
naturalmente pelo grupo por escolha de todos e a autodisciplina, que se constroi
pela consciéncia de cada pessoa (GATTO, 2007).

A consciéncia maior que podemos ter no ambiente escolar é a de sermos
responsaveis por nossas escolhas. Existe na natureza relagdes de cooperagido onde
0S organismos que cooperam s&0 0S que mais sobrevivem. Entdo algo importante é
como comegamos a construir melhores cidadaos desde a escola, cidadaos que

agem pensando no coletivo (MUNOZ, 2014).

A novo modelo educacional emergente, € constituido por trabalhos em grupo,
onde se aprende a escutar o outro, aceitar ideias diferentes, a resolver conflitos,
tomar decisbes e procurar entendimentos. Para tal se faz uso de assembleias, local
que se discute a sustentabilidade, a inter-relacdo e onde se tomam uma série de
decisdes coletivamente. Nestas assembleias os professores séo os facilitadores e os
alunos, que tenham maturidade e desejo de participar, sdo os que tém voz e voto.

Sua principal fungdo é atender como espaco de reflexdo para os conflitos que
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surjam, sobre sua realidade, sobre as regras, propostas educacionais, projetos
curriculares e em muitos casos até quem fara parte da equipe de professores. E
preciso perder o medo e atrever-se dentro de um caos, um caos construido onde
reinam as boas relagdes humanas. Essa é a escola do futuro que precisa ser
pensada. Nessa escola o aluno ndo € s6 alguém que recebe, mas uma fonte
(MOYANO; GANDARILLAS, 2015).

Rafael Gonzales Heck do Colégio Rudolf Steiner, Chile (LA EDUCACION...,
2012) alega que: “Um novo paradigma educacional deveria ser cenario onde cada
um pudesse experimentar e descobrir as coisas de que gosta e logo desenvolvé-las”
propbe “.. que o que temos que fazer é desescolarizar a escola, ou seja, tirar da
escola tudo o que tem de escolar. Isto significa que temos que tirar da escola tudo o
que impede que os estudantes aprendam’.

Ana Julia Barnadas (2012), Espanha (LA EDUCACION..., 2012) sugere a
substituicdo da pra lavra educar que vem de educere, que significa tirar, por cuidar.
Explica que para educar existem muitas maneiras, mas cuidar s6 existe uma, ou

vocé cuida ou descuida.

3.1.1 Relatério Delors: educagao para o século XXI

Tudo aquilo que o homem ignora ndo existe para ele.

Por isso o universo de cada um se resume ao tamanho do seu saber.Albert

Einstein

A UNESCO (Organizacao das Nagdes Unidas Para a Educacéo, a Ciéncia e a

Cultura), foi constituida em 1946, logo apos a segunda Grande Guerra Mundial.
Instituicdo com mais de meio século, tem como principal propriedade a incessante
busca pela democratizacdo dos conhecimentos produzidos pela humanidade,
abrangendo as areas de Educacéao, Ciéncia e Tecnologia, Cultura e Comunicacéo,
para que com a generalizagdo do conhecimento apossa atingir padrdes cabiveis de
convivéncia humana e solidariedade. Sendo assim, de acordo com os atos
imperativos da UNESCO, os fundamentos da educacdo devem ser voltados para o
combate a ignorancia por meio do acesso de todos ao conhecimento disponivel
(WERTHEIN; CUNHA, 2000).
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Presentemente a UNESCO enfatiza a Cultura da Paz como um dos principais
objetivos a alcancgar, e entende que o amplo acesso a educagao € um pressuposto a
conquista da mesma. S6 por intermédio da educagédo se conseguira formar mentes
verdadeiramente democraticas, que promoverao a mudanca necessaria para tal no
mundo. A Declaragao dos Direitos Humanos, no Artigo 26, estabelece que todos tém
direito a educacgdo, todavia essa educacdo deve garantir o respeito aos direitos
humanos fundamentais e a liberdade, e promover a compreensao e tolerancia e a
amizade entre todas as nagdes e os grupos religiosos e raciais (WERTHEIN;
CUNHA, 2000, p.11).

Com a preocupacao em desenvolver politicas e programas de agao, surge no
inicio da década de 70, uma necessidade de se refletir sobre qual modelo
educacional deveria se assentar as bases de uma politica educacional que levaria
em conta todas as diversas realidades e indicasse alternativas com vistas ao
exercicio pleno da cidadania nas diferentes condicdes e cenarios sociais. Neste
contexto a UNESCO percebendo o inicio de uma crise internacional da educacao,
da inicio a um esforco para encontrar alternativas de forma a reduzir o déficit
educacional mundial. Surge entdo a Comissdo Faure que ocasiona o Relatério
Faure intitulado “Aprende a Ser”, e indica que “o fim da educacgdo é permitir ao

homem ser ele proprio vir a ser”.

Com o surgimento do Relatério Faure na década de 70, este por ter sido
influenciado por intensas discussdes no plano cultural e filosofico que faziam parte
do contexto da época em que foi produzido, foi um importante ponto de mudancga
historica, tendo como eixos norteadores, a educagdo permanente e a cidade
educativa, que contribuiram para inspiracdo de inumeras propostas educacionais
inovadoras com o inicio do rompimento das politicas educacionais com visdes

estreitas e conservadoras.

O Relatorio Faure foi o precursor do Relatério Delors no panorama mundial,
promovido pela UNESCO, com a verificagdo de um enorme progresso, sobretudo
em relagdo a novos métodos pedagdgicos e no acesso a escola. Entretanto esse
progresso nao a “geografia da ignorancia”, que Edgar Faure denominava no
predmbulo do relatorio (DELORS, 1998).
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Com a queda dos paises socialistas, simbolizada pela queda do muro de
Berlim em novembro de 1989, principia um processo acelerado de globalizagdo da
economia, promovendo e provocando transformacdes substanciais no cenario social
mundial (DELORS, 1998).

A UNESCO acompanhando esse quadro mundial e preocupada com as
consequentes implicagcdes educacionais institui em 1993 a Comissao Internacional
sobre a Educacao para o século XXI, para atender as tendéncias educacionais que
surgiram face o acelerado processo de globalizagao. O presidente da comissao foi
Jacques Delors, que aperfeicoou o modelo da Comissao Faure, trabalhando de
marc¢o de 1993 a janeiro de 1996, tendo a participacdo de inumeros especialistas e
com reuniées em varios paises do mundo (WERTHEIN; CUNHA, 2000).

O Relatdrio Delors fez uma ampla reflexdo sobre o panorama mundial das
atividades humanas e sua implicagéo na politica educacional, estabelecendo alguns
pilares para a educacdo para o século XXI, cuja énfase € o desenvolvimento do
potencial criativo como o responsavel pela realizagdo do projeto pessoal, e isto
significa que com a mundializagdo das atividades humanas, tornou-se necessaria

uma educacdo que desenvolva os talentos as potencialidades (DELORS, 1998).

Segundo Jacques Delors

[...] ndo se pode deixar de chamar atencdo para o fato de as politicas
educacionais poderem contribuir para um mundo melhor, para um
desenvolvimento sustentavel, para a compreensdo mutua entre os povos,
para a renovagdo de uma vivéncia concreta da democracia. (DELORS,

1998, p. 14).
Para que isso ocorra sugere ultrapassar as principais tensées que constituem
a esséncia da problematica educacional do século XXI: a tensdo entre o global e o
local, a tens&o entre o universal e o singular, a tensio entre tradigdo e modernidade,
a tensao entre solugdes a curto e a longo prazo, a tensao entre o indispensavel e o
cuidado com a igualdade de oportunidades, a tensdo entre o extraordinario
desenvolvimento dos conhecimentos e as capacidades de assimilagdo do homem e

por fim e mais polémico, a tensio entre o espiritual e o0 material.

A tensdo entre o material nos atraiu a atengéo por vir de encontro ao amago

do presente trabalho, onde Jacques Delors afirma que “muitas vezes sem sequer se
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aperceber disso ou sem capacidade para exprimi-lo, 0 mundo tem sede de ideal ou
de valores a que chamamos humanos. Cabe a educacgao a nobre tarefa de despertar
em todos, segundo as tradigdes e convicgdes de cada um, respeitando inteiramente
o pluralismo, esta elevagcao do pensamento e do espirito para o universal e para
uma espécie de superagao de si mesmo. Esta em jogo — e aqui a Comisséao teve o
cuidado de ponderar bem os termos utilizados — a sobrevivéncia da humanidade”
(DELORS, 1998, p. 16).

Por fim a Comisséo estabeleceu que a educagao deva ser colocada ao longo
de toda a vida no coragao da sociedade, ultrapassando assim a proposta anterior de
educacao permanente, ir além e dar uma resposta ao desafio de um mundo em
rapida transformacéo, com a exigéncia de um retorno a escola com a maxima de
“aprendermos a prender”. De compreendermos melhor o outro, compreendermos
melhor o mundo, de harmonia, e de valores que o mundo mais precisa (DELORS,
1998).

A comissao descreve que a educagao deve se organizar em torno de quatro
aprendizagens fundamentais, denominadas de pilares do conhecimento, para serem
aplicadas ao longo de toda a vida, séo elas: aprender a conhecer aprender a fazer,
aprender a viver juntos, e a mais essencial dentre todas a aprender a ser. A
comissdo entende que cada uma das aprendizagens deve ter a mesma atengao por
parte do ensino estruturado, como forma de enfrentar os desafios do século XXXI,
com uma concep¢ao ampliada da educacgao, que ultrapasse a visdo puramente
instrumental da educagcdo e passe a considera-la em toda sua plenitude,
promovendo a realizagdo da pessoa que, por conseguinte aprende a ser (DELORS,
1998).

Todas as aprendizagens sao de suma importancia para o desenvolvimento
integral da educagdo, mas a aprendizagem aprender a ser, reafirma a comissao, &
um principio fundamental por contribuir para o desenvolvimento total da pessoa,
espirito e corpo, inteligéncia, sensibilidade, sentido estético, responsabilidade
pessoal, espiritualidade. Entretanto cada uma das aprendizagens integra um

conjunto que desenvolve habilidades especificas ao longo da vida.
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Apesar dos sistemas educativos formais privilegiarem o acesso ao
conhecimento, em detrimento de outras formas de aprendizagem, é senso comum
que se deve conceber a educagao como um todo, através de reformas educativas,
tanto por meio de programas como por novas politicas educacionais e novos

paradigmas.

Jacobi (2003) nos abre os olhos para a necessidade cada vez maior de se
consolidar novos paradigmas educativos, centrados na preocupacao de iluminar a
realidade desde outros angulos, e com a formulagdo de novos objetivos conceituais

e principalmente a transformagao de atitudes.

Werthein e Cunha (2000), afirmam que existe discussdo mundial em torno
dos novos alicerces sobre os quais devera ser construida a nova educacido do
século XXIl, pelo periodo de transicdo paradigmatica que estamos vivendo. A
UNESCO por compartilhar dessa visdo em 1999 solicita a Edgar Morin (2000), para
expor suas ideias sobre os problemas fundamentais para a educagao. O resultado
foi um texto que Morin descreve os sete saberes fundamentais a educacao do
futuro, sao eles: 1as cegueiras do conhecimento; o erro e a ilusdo € preciso
conhecer as disposi¢coes tanto psiquicas quanto culturais, que levam ao erro e a
ilusdo; 2 principios do conhecimento pertinente, € necessario ensinar os métodos
que permitam estabelecer as relagdes reciprocas entre as partes e o todo em um
mundo complexo; 3 ensinar a condigdo humana, € preciso reunir 0s
conhecimentos dispersos nas ciéncias da natureza, nas ciéncias humanas, na
literatura e na filosofia para se obter uma visdo integrada da condicdo humana; 4
ensinar a identidade terrena, indicar o complexo da crise planetaria mostrando que
todos os seres humanos temos um destino comum; 5 enfrentar as incertezas,
incluir o ensino das incertezas que surgiram nas ciéncias fisicas, da evolugao
biolégica e nas ciéncias histéricas e preparar as mentes para o inesperado, para
enfrenta-lo, 6 ensinar a compreensao, sera a base para o desenvolvimento de uma
cultura de paz; 7 a ética do género humano, esse tipo de visdo educativa conduz a
cidadania terrestre, e deve abarcar o desenvolvimento conjunto das autonomias
individuais, das participagdes comunitarias e da consciéncia de pertencer ao a

espéecie humana.
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Todas essas formas de conhecimento e de saberes apresentados fornecem
bases solidas para a constru¢do de uma nova educacgao para o século XXI, para que
possamos atingir nossas ideias de paz e solidariedade (WERTHEIN; CUNHA, 2000).

A nova educacéo precisa trazer a ética da solidariedade para tecer relagdes
de fraternidade entre os seres humanos e desses com a natureza e todas as coisas,

mediante a compaixao do coracao e o retorno do humanismo do espirito.

3.1.2 Educacéo Proibida: da Critica a Criatividade

A agua que nao corre forma um pantano;
A mente que ndo trabalha forma um tolo. Victor Hugo
Para entendermos o processo educacional que vivenciamos, € imperioso

resgatar alguns aspectos histéricos relevantes. O atual sistema de educacgéo esta
baseado no modelo prussiano que se originou do padrdo militar de educagao da
Prussia no século 18, cuja finalidade era gerar era gerar uma massa de pessoas
obedientes e competitivas, com disposi¢gao para guerrear. Nem se precisa de muita
imaginacgao para verificar que os padrdes as escolas atualmente se assemelham a
fabricas e presidios, com ritmos de horarios rigidos, seus portdes, grades, muros
altos, uniformes que mais parecem fardas, intervalos pequenos e as sirenes
indicando o inicio e o fim, gerando condicionamentos em nosso subconsciente. Sao
verdadeiras estruturas politicas ditatoriais, inibidoras, que se destinam a produzir
cidaddos adestrados para servir ao sistema vigente. Sendo assim, qualquer
metodologia educacional que busque algo diferente sera proibida (GATTO, 2007).

No documentario “La Educacién Prohibida”, John Taylor Gatto (LA
EDUCACION..., 2012) nos relata que quase ndo se sabe, mas a educacdo publica,
gratuita e obrigatéria foi inventada em algum momento da histéria, porque antes n&o
existia. Na antiguidade a educacgdo se distancia muito do que modelo atual de
educacado. As primeiras academias de Platdo, na Atenas classica, eram espacos de
reflexdo, conversacgao e experimentacgéo livre. Pelo contrario, a instituicao obrigatoria
era coisa de escravos. Por outro lado, em Esparta a educacéo se assemelhava mais
a uma instrugdo militar. Na antiguidade a educagdo no mundo ocidental cristao,

estava nas maos da igreja catdlica (GATTO, 2007).
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O documentario produzido no ano de 2012, A educacdo Proibida, que
questiona a escolarizacdo moderna e propdem a discussdao de um novo modelo.
Modelo esse que avance em direcdo a um encontro com uma educacao para além
dos muros das escolas, que todos conhecemos. Trata-se de um convite para
pensarmos outras formas de aprendizagem, para conversarmos e debatermos sobre
as praticas escolares e educacionais atuais, para todos os atores que envolvam o
processo educacional, quer seja, professor, aluno, pai ou educador, com uma
sugestdo de conhecermos e explorarmos as infinidades de experiéncias, discutir
ideias e mudar a nossa realidade. Para tanto reuniu um grupo de educadores
modernos, de escolas com modelos pedagdgicos avangados, na América Latina e
Europa (MUNOZ, 2014).

Foi recentemente, na época da histéria que se chama Depotismo
Esclarecido?, que foi criado o conceito de educacdo publica, gratuita e obrigatoria.
Contudo a escola como hoje a conhecemos, surgiu no final do século XVIII e
comecgo do século XVIII na Prussia. Todo esse modelo tinha como intuito evitar as
revolugdes que ocorriam na Europa, por essa razao foram incluidos alguns
principios do lluminismo®para satisfazer o povo, contudo mantendo o regime
Absolutista®. Este modelo prussiano de escola se baseava na forte divisdo de
classes e castas. Sua estrutura, entretanto é herdeira do modelo do modelo
Espartano, onde se promovia a disciplina, obediéncia e o regime autoritario (GATTO,
2007).

As noticias desse bem sucedido sistema educacional, levou Diderot, um dos
mais famosos enciclopedistas da Franca no século XVIII, a visitar a Prussia para

aparelhar esse modelo formador ndo de cidaddos, mas de obedientes suditos

20 despotismo esclarecido € uma expressao que designa uma forma de governar caracteristica da
Europa continental da segunda metade do século XVIIl, que embora partilhasse com o absolutismo a
exaltagdo do Estado e do poder do soberano, era animada pelos ideais de progresso, reforma e
filantropia do lluminismo. https://pt.wikipedia.org.

*lluminismofi.movimento intelectual do sXVIII, caracterizado pela centralidade da ciéncia e da
racionalidade critica no questionamento filoséfico, o que implica recusa a todas as formas de
dogmatismo, esp. o das doutrinas politicas e religiosas tradicionais; Filosofia das Luzes, llustragéao,
Esclarecimento, Século das Luzes. https://pt.wikipedia.org.

*Absolutismo é uma teoria politica que defende que alguém (em geral, um monarca) deve ter
o poder absoluto, isto é,independente de outro 6rgdo. E uma organizagao politica na qual o soberano
concentrava todos os poderes do estado em suas maos. https://pt.wikipedia.org.
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desses Estados. Logo em seguida educadores da América e toda a Europa fizeram
0 mesmo, para se capacita (GONCALVES, 2014).

Com o passar dos anos esse sistema de educacao prussiano se tornou o
novo paradigma vigente, e se expandiu internacionalmente com o discurso de
acesso a educagao para todos, quando na esséncia o sistema provinha do
depotismo esclarecido, buscando perpetuar modelos elitistas e a divisdo de classes.

A escola moderna nasceu num mundo positivista® governada por economia
industrial onde busca obter os maiores resultados observaveis com o menor esforgo
e investimento possivel, por meio de féormulas cientificas e leis gerais. Segundo o
educador Fernando Jorquera, Chile (LA EDUCACION..., 2012).

Os grandes financiadores desse sistema foram os empresarios industriais do
século XIX, através de suas fundagdes, como Andrew Carniege, JP Morgan, John
Rockefeller, Henri Ford, para atender as suas necessidades de trabalhadores. A
educacéo é uma ferramenta para formar trabalhadores uteis, conservar sempre igual

acultura e a estrutura da sociedade.

Posteriormente o sistema prussiano se complementou com pesquisas sobre o
controle da conduta com propostas de utopias sociais e teorias de superioridade
racial. Isso serviu de base para que os primeiros Estados que adotaram esse
sistema, ou semelhante, com o passar do tempo fossem focos de xenofobia e
nacionalismos extremos, por ser um facilitador desses padrdes (LA EDUCACION...,
2012).

O educador argentino Ginés Del Castilho, da Escuella De La Nueva Cultura
(LA EDUCACION..., 2012) diz o quanto o sistema de producéo industrial em linha
de montagem e perfeito para a escola, e compara a educagao de uma crianga a
manufatura de um produto, onde se requer passos determinados, numa ordem
especifica, separando criangas pro graus escolares, onde em cada uma dessas
etapas se trabalham elementos, conteudos que asseguram um pseudo-sucesso,
estabelecido por um especialista (GONCALVES, 2014).

*Positivismo é uma corrente filosofica que surgiu na Franca no comego do século XIX. Os principais
idealizadores do positivismo foram os pensadores Augusto Comte e John Stuart Mill. Esta escola
filoséfica ganhou forca na Europa na segunda metade do século XIX e comego do
XX.https://pt.wikipedia.org.
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Fato curioso é que a educacao nao € preparada por bidlogos e,curiosamente,
muitas vezes nem por educadores e sim administradores, que sdo pessoas que nao
dao aula. Segundo Jordi Mateu educador da Xell Red de Educacion Libre ,Espanha
(LA EDUCACION..., 2012) a educacdo como estamos vendo hoje é administrativa,
onde repete-se ciclos, sem conhecimento do mecanismo na sua totalidade e as
pessoas profundidade (GATTO, 2007).

Este sistema de ensino, segundo Elinor Barentin do Centro de Estudos
Montessori, Chile (LA EDUCACION..., 2012), nasce do taylorismo® um sistema de
linha de montagem que foi aplicado na industria, na escola e no exército de varios
paises do ocidente que prioriza o cumprimento de regras e o controle social. Reitera
ainda que a escola foi pensada como uma fabrica de cidadaos obedientes,
consumistas e eficientes, onde ao longo do tempo pessoas se convertem em
numeros, qualificacdes e estatistica (GONCALVES, 2014).

Apesar dos grandes avangos tecnoldgicos, cientificos e educacionais que
tivemos, o fato € que a esséncia da escola prussiana continua presente na estrutura
do sistema educacional do século XXI. A prova disso sdo os exames padronizados,
a divisdo de idades, as aulas obrigatorias, os curriculos desvinculados da realidade,
o sistema de qualificagdes, as pressdes sobre 0s alunos e professores, os prémios e
castigos, os horarios estritos, a separagédo da comunidade e a sua estrutura vertical.
E importante destacar que as exigéncias e pressdes desse sistema, acabam
desumanizando a todos (GATTO, 2007).

A educacgdo segundo Dr. Carlos Calvo Mufioz (LA EDUCACION..., 2012)
educador e pesquisador (Chile), € um territério onde todo o aprendizado acontece.
Sendo assim nds nao queremos ensinadores, queremos educadores. Deve-se
pensar quais sdo as necessidades da crianga, que € o centro da educagao, nos diz
Elinor Barentin (LA EDUCACION..., 2012) do Centro de Estudos Montessori (Chile),
ndo as nossas necessidades. Angela Camargo (LA EDUCACION..., 2012) do
Colégio Pachamama (Equador), assegura que as criangas nascem com uma

capacidade de criar, sdo essencialmente criativas, observadoras e curiosas, e na

6Taylorismo substantivo masculino sistema de organizagao do trabalho concebido pelo engenheiro
norte-americano Frederick Winslow Taylor, com o qual se pretende alcangar o maximo de produgéo e
rendimento com o minimo de tempo e de esforgo. https://pt.wikipedia.org.
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escola esse processo tanto pode ser desenvolvido como frustrado.Mas a medida
que vao crescendo a escola consegue apenas silencia-la, afirma Jahuira (LA
EDUCACION..., 2012), do Colégio Ideas (Coldmbia) e com o tempo v&o perdendo a
curiosidade e o desejo de aprender. Quando saem da escola dificiimente
desenvolvem o habito da leitura pelo simples fato de estarem cansadas. Cansadas
de que lhes digam o que deve e ndo deve fazer (MUNOZ, 2014).

... a educagao sem liberdade, da como resultado uma vida que ndo pode
ser vivida.Alexandre S. Neill
Um dos maiores desafios que temos na educacgéo, € a tendéncia em dirigir e
pré-determinar a atividade educacional. As criancas estdo acostumadas e
dependentes de uma diretividade na aula, porque a unica forma que conhecemos de
educar se baseia em dizer ao outro o que e como fazer, sendo poucas as
experiéncias que se decide por conta propria (MOYANO; GANDARILLAS, 2015).

Cada vez mais surgem paradigmas educacionais que ocasionem a liberdade
de escolha no que querem aprender, no sentido de aprender no seu tempo, que
ajudara no futuro a crianga a aprender a escolher sozinha. Isto com o tempo lhe dara
uma ideia mais clara de si mesma, e a auxiliara a ir encontrando seus préprios
caminhos. A liberdade precisa ser exercita dentro da escola e nao s6 fora dela. José
Antonio Solénzano, do Colégio Kilpatrick, Equador (LA EDUCACION..., 2012) nos

fala que:

Se a gente ndo pode decidir 0 que experimentar o que quer viver, esta
muito limitado na hora de aprender.

Somente quando vocé tem uma autonomia e se sente respeitado nessa
autonomia, vai poder saber o que quer.

O mesmo é exposto por Paulo Freire (1987), na Pedagogia do Oprimido,
quando revela a concepcao “bancaria” da educacéo, onde educar € um simples ato
de depositar conhecimento, de transferir e transmitir valores. Na visdo “bancaria” da
educacao, os que se julgam sabios doam conhecimento aos que julgam nada saber.
O conteudo narrado € memorizado de forma mecanica pelo educando, que é

conduzido pelo educador, o sujeito. Paulo Freire nos diz;

Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmos, homens se educam
entre si, mediatizados pelo mundo”.
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3.1.3 A Pedagogia do Amor de Claudio Naranjo e o Programa SATEduc

Um coragao aberto € uma mente aberta. Dalai Lama

Claudio Naranjo nasceu em Valparaiso Chile, em 1932, onde se formou em
medicina, se especializou em psiquiatria e estudou musica. E considerado o pioneiro
em seu trabalho experimental e tedrico como integrador da psicoterapia e das
tradicbes espirituais. Um dos primeiros pesquisadores das plantas psicoativas e da
terapia psicodélica e um dos trés sucessores de Fritz Perls, fundador da terapia
Gestalt, no Instituto Esalen. Desenvolveu a psicologia dos eneatipos e fundou o
Instituto SAT (Seekers After Truth- Buscadores da Verdade), uma escola de
integracao espiritual. Viaja pelo mundo tentando influenciar a opinido publica e as
autoridades de que somente uma transformacéao radical da educacéao podera mudar
0 curso catastréfico da histéria. Autor de 19 livros (transcrito do livro A Revolugéo

que Esperavamos Claudio Naranjo).

Alaor Passos (2014) comenta que nunca esteve entre as prioridades de
Claudio Naranjo exercer o papel de maestro regente da orquestra sinfbnica,
entretanto como mestre de conhecimentos transformadores tem exercido com

sabedoria a regéncia de uma grande e viva orquestra de almas.

Nicole Diesbach do Instituto de Investigagdes Pedagdgicas (California),
comeca sua narracgao do livro, Mudar a Educagao para Mudar o Mundo, de Claudio
Naranjo, explanando que a humanidade evoluiu, mas a educagédo permanece
parada. Os livros podem ser novos, mas a forma e conteudo da educacio estao
petrificados. A ciéncia progride, mas o conhecimento fica pra trds. A crianga e o

jovem evoluem, mas o professor esta atado a sua forma de ensinar.

E continua afirmando que, o que aprendemos na escola ha séculos e ser
espectador, ser repetidor, acreditar no que vemos e no que escutamos, e no que nos
ensinam. O resultado disso € que somos todos passivos frente a um mundo tao
belo, a uma natureza riquissima, uma humanidade espléndida e que estamos

acostumados a destruir dia adia, geragao a geragao, sem questionar.

Claudio Naranjo (2005) se atreve a falar da irrelevancia da educagao, de sua

condicao fossilizada, de sua caracteristica obsoleta, que perpetua nossa imaturidade
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coletiva, assim também como o cientificismo antiespiritual, que reuna em nossa

educacao oficial.

Reafirma como educador que a educacao é para o desenvolvimento humano
integral, e ndo para formar seres ddceis, manipulados, automatizados, sem visao
futura, capazes de somente de manipular aos demais, de produzir, vender e

contentar-se com uma pseudodemocracia.

O papel da educagéo, segundo Passos (2004), ganha especial relevancia
nesta perspectiva. Ratifica que a educacgao precisa ser transformadora do individuo,
para que ele possa ajudar a transformar o entorno onde vive e ndo como tem sido
orientada a transformar o mundo externo e a moldar o individuo para ser vitima
passiva da dindmica de transformacdo, sem poder ter o dominio consciente da

situacgao.

O autor nos diz (NARANJO, 2005) que a educagao promove a livre realizagao
de nossas potencialidades evolutivas e criativas, e que este tipo de educacéo é

urgente para nossa sobrevivéncia coletiva.

Claudio Naranjo (2015) denuncia a educagao controle, para assim controlar a
sociedade, e aprendemos tdo bem que estamos controlando no trabalho, na escola,
em casa, nosso esposo (a), nossos filhos, entre outros. Sendo assim, estamos
distantes da educacdo que esta a servigco da liberdade e da autonomia individual.
Naranjo chama de “contra-controle” ao exercicio de educar para a liberdade e para a
autonomia com a finalidade de se conseguir desenvolver verdadeiros individuos, e

nao robds ou conformistas.

Naranjo (2005) chama atengao sobre o papel que cabe aos educadores, da
responsabilidade em serem os primeiros a alcancarem a plenitude, aos pais de
familia, e professores. Esclarecendo que ndo podem transmitir aquilo que nao sao.
Na medida em que evolui a propria consciéncia, nada pode impedir a sua propria

transformacéo.

O Programa SAT (SER, em sanscrito) foi criado por Claudio Naranjo (2005), e
acontece por meio de um seminario de 10 dias, como propésito de se experimentar

um conjunto de praticas e disciplinas, cuja fungcdo fundamental se revela no préprio
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nome e se destina a professores e educadores. A primeira meta do SAT € o
desmoronamento do ego, o falso Eu, a personalidade, que construimos desde a
infancia para nos defender e nos proteger do que ele chama anti-sabedoria, dos
genitores. Depois de um profundo autoconhecimento, que € a chave para a
mudanga saudavel, as metas seguintes do SAT sdo a reeducacgao interpessoal e o
cultivo espiritual, o qual ajuda, segundo o autor, a mudar nosso foco do externo para

o interno, do aparente para o sutil (REICHT, 2009).

Naranjo (2005) expressa amplamente em seu livro que este seminario permite
aos professores ter maior capacidade de aproximagao experiencial da verdade, uma
compreensao da condigdo humana a habilidade de se colocar como pessoa frente a
outras, quer dizer a capacidade de trabalhar o terreno fronteirico entre o terapéutico
e o didatico. Esta € uma das propostas do autor para os educadores, interessados
em adquirir uma forma de conhecer melhor os seus alunos, as si mesmos e a todos
os seres humanos em geral. Essa nova educagao une a pedagogia ao terapéutico, e
o terapéutico ao didatico. Naranjo define o SAT como “uma exploragédo pedagdgica

da experiéncia do ser”.

O autor reforga o grupo de pensadores que afirmam que o momento atual &
de uma crise universal, das finangas a ecologia e a qualidade de vida, causadas
pela exploragdo da natureza. Explica que todos esses sistemas que criamos
escraviza e destréi os seres humanos e o0 planeta, e que por conseguinte
corresponde a uma serie de problemas psicoespirituais € humanos proprios de cada

pessoa, e que constituem a raiz e o coragao de todos esses problemas.

Além disso, compreende e elucida que essa crise que nos assola hoje em dia,
nao é algo proprio dos ultimos séculos, mas algo que vem de longe, algo tao velho
como a propria sociedade patriarcal, como a propria civilizacdo. Uma situagao que
se encontra em estreita vinculacdo com as estruturas mais profundas de nossa

mente.

Considera que todos os individuos tém uma estrutura tripartida, ou seja,
sejamos homens ou mulheres, temos em nossa estrutura psicolégica, algo de
feminino, algo de masculino e algo de infantl. O mesmo se processa na

humanidade, ou mais corretamente, as diferentes culturas e civilizagdes, sao
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organismos que também contem essa estrutura tripartida. Claudio Naranjo constatou
em seus estudos que ao longo da histéria da humanidade foi se produzindo um forte
desequilibrio nessa estrutura tripartida, a que chamou de “mente Patriarcal”’, que se
verifica por uma preponderancia do aspecto masculino, com todas suas nuances
caracteristicas, que se desdobra em diversos aspectos, em diferentes niveis, tanto
do individual como do social.

Esse desequilibrio em nossa estrutura patriarcal se estendeu e se estende,
segundo o autor, através das instituicbes religiosas, educativas, meios de
comunicagdo de massas e por todos os agentes socializadores como a familia. Isto
se comprova pelo reflexo no estado de submissdo que se reduziu o homem, a
mulher e a crianga, tanto a nivel individual como social, segundo Naranjo (2005). Isto
se observa facilmente pela forma como estruturas se apresentam, na religido, na
figura do Papa e do padre, nas instituicbes educativas, na figura do professor a que
todos devem obedecer, na estrutura familiar, submetida a figura paterna, e por fim

nos governos, gerando cidadaos obedientes, dependentes e egoistas:

No dominio do masculino pode ver-se a raiz do predominio da razdo sobre
a emogao na maior parte do mundo civilizado, assim como o predominio da
exploragéo sobre o cultivo, da agressao sobre a ternura e da competéncia
sobre a colaboragdo (NARANJO, 2005).

Para a superacao desta situacdo o autor assinala que o individuo deve
realizar o que chama de uma guerra santa contra seu ego. Claudio considera essa a
chave da saude e do desenvolvimento dos seres humanos completos, de forma que
nao exista mais tirania do intelecto, nem o emocional desequilibrado, nem a
anarquia da impulsividade, mas o equilibrio de cada um dos tipos de amores que a

estrutura tripartida apresenta (NARANJO, 2005).

Mas assinala que o remédio é educativo, pedagodgico e psicoterapéutico, com
a meta de redescobrir a nossa prépria fonte de amor, sabedoria, € ser vocé mesmo,
o divino, recuperando a capacidade de presenga o de estar aqui e agora. E a
educacao vivencial do ser. Saber que é uno. Ensinar a calar o pensamento. E

conclui o autor:

Olhamos com o olho do ego ao invés de olharmos com olho da sabedoria.
Trata-se de estarmos despertos no presente, de vermos o que ha no nosso
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interior, de ver a esséncia invisivel da realidade que esta no centro de tudo,
a verdade suprema.

Em seus estudos como cientista da mente humana, Claudio Naranjo propde
um trabalho individual para libertar nosso ser essencial da prisdo do que ele chama
nossa compulsividade neurética condicionada, para despertar nossa potencialidade
interior, nosso espirito, que ele denomina “Flor na arvore da nossa vida”. Sendo
assim precisamos diferenciar a nossa natureza essencial de ser humanos do atual

modo de ser, produto do proprio condicionamento.

Claudio Naranjo € um médico de almas, por ter um panorama amplo de
diversas realidades por meio de sua experiéncia como terapeuta, ver as
enfermidades do corpo e da mente, das emocgdes, dos sentimentos, a consciéncia

de si mesmo e propor a cura integral.

Claudio Naranjo (2005) propde a educacgao holistica, que prefere chamar de
educacao integral, na qual se abrange a integracdo dos conhecimentos, a integragao
intercultural, uma visdo planetaria das coisas, um equilibrio entre teoria e pratica, e
uma atengao tanto no futuro como no passado e no presente. Da mesma maneira,
para o autor € impossivel separar a educacado das disciplinas espirituais, com a
finalidade de negar uma parte de nosso ser, o que nos leva ao desequilibrio que
vemos hoje. Claudio nos agracia com a unido dos contrarios, o espiritual a

psicoterapia, a intuicdo a ciéncia, com um panorama totalizador, holista e integrador.

Tudo o Claudio Naranjo propde ele provou, trabalhou, experimentou e viveu
ele mesmo através de suas proprias experiéncias assim como dé seus estudantes e

discipulos espalhados pelo mundo.

A filosofia pedagdgica de Claudio Naranjo € complexa, mas ndo complicada,
porque conduz ao cerne do autoconhecimento. Na nossa pratica educativa o
autoconhecimento nao tem lugar, apesar de ser curativo e nos libertar da
compulsdo, da repeticdo e do condicionamento emocional, permitindo assim um
processo de libertagdo a fim de reconhecermos o Ser verdadeiro. Naranjo sugere
meios e praticas que permitem a superagao de condutas repetitivas e nefastas e, por
conseguinte o autoconhecimento (REICHT, 2009).
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Naranjo (2015) fala com propriedade, sem medo, da nossa esséncia, 0 amor.
Esclarece que tudo o que conhecemos sobre tudo € o caminho contrario do amor, e
se expressa no nosso cotidiano como inimizade, guerra, ira, medo, descontrole,

depressao e tristeza.

O aspecto de mais destaque na proposta do autor € o reeducar, re-centrar os
professores em primeira instancia, que € a finalidade da educacgao, na esséncia, e
no geral, no ser ele mesmo, e ndo em artefatos, na esséncia dele ser e ndo na
falsidade do ego que temo nutrido exageradamente por geracdes, o que s6 tem
provocado frustragdes, desvios e infelicidades, como constatou quando olhamos
nossa realidade cotidiana.

Em junho de 2015, tive a oportunidade e o prazer de fazer parte como
educadora, de um encontro de Trés dias em Sao Paulo, sobre o Programa
SATEDUC. Posso sem nenhum receio afirmar que foi uma das experiéncias mais
intensas que ja tive na minha vida. As praticas e vivéncias sao conduzidas por
profissionais treinados no programa, com uma sensibilidade e eficiéncia que me
surpreendeu em todos os momentos. Foi uma verdadeira viagem de encontro ao
meu Eu, com emocgdes e catarses sendo trabalhadas ao mesmo tempo no sentido
da cura. Retornei as minhas atividades cotidianas com alguns reflexos muitos

positivos que culminaram com essas linhas. Como disse Passos (2004, p. 8):

“‘Em todos os lugares a experiéncia tem demonstrado que é impossivel
passar por um evento SAT impunemente. No minimo havera uma
contaminagdo grave por um virus que a sociedade tenta neutralizar, mas
que a Escola SAT teima em disseminar: o virus do amor. Sem dulvida me
contaminei e espero nao me curar nunca mais”.

A educacdo que Claudio Naranjo propde € realmente transformadora e
salvadora, com propostas holisticas, integradoras e de resgate da integridade do
Ser, do autoconhecimento, da cura de nossos padroes repetitivos doentes,

responsaveis pelo descompasso de nossas vidas, de nossa sociedade e de nosso
planeta.

A Pedagogia do Amor de Claudio Naranjo se vincula ao campo do afetivo, das
relagdes humanas, do desenvolvimento de nossa habilidade de amar e como afirma

o autor: “saude a amor sao inseparaveis, tanto para si mesmo como para os demais.
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A saude mental eleva a capacidade de amar”. Claudio chama de Educacao
Salvitica.

Os autores em que Claudio Naranjo se apoia para sua educagao humanistica
e integradora sdo Montessori, Dewey, Pestalozzi, Steiner, entre outros, e critica
fortemente os sistemas educacionais tradicionais, como sistemas que destroem o

potencial humano e seu bem estar.

Através de seu trabalho, sua visdo e de seu programa, pretende que o ser
humano evolua até um estado de consciéncia e reencontro com seu potencial
verdadeiro, deixando pra tras as limitagdes, condicionamentos e estratégias
defensivas derivadas de traumas do passado. Aponta para uma transformacao
psicoespiritual das pessoas através da educag¢ao que considera a raiz fundamental e

a solucgao.

Finalizando Claudio Naranjo afirma que a educacg&o encerra esse potencial,
mas uma educagao que oferega a juventude a possibilidade de converterem-se em
seres humanos completos, que se encarregue de proporcionar a libertagdo dos
humanos, que Claudio chama de uma contra-controle da mesma. Trata-se de uma
educacao para que o individuo desenvolva seu potencial humanitario, se sentindo

parte da humanidade, uma educacgéo integral para um mundo total.

Se falarmos de formar homens que o mundo necessita, devemos admitir que
entdo, necessariamente, ndo se tratara de educar desde e para o
conformismo e sim para a liberdade e a autonomia, pois um mundo
verdadeiro s6 sera possivel basicamente se puder contar com auténticos
individuos (NARANJO, 2005, p.155).

3.2 Educacao Holistica: Novo Paradigma Emergente

Sabemos o ponto de partida: O ponto de chegada, ndo. Pierre Weil

O paradigma predominante que modelou as praticas socioculturais e politico-
econdbmicas das ultimas décadas privilegiou valores e posturas que ocasionaram
relacbes adoecidas dos seres humanos consigo mesmos e com todo o ecossistema
vivo. Houve uma depredacao de nossos ambientes psiquico, social, fisico, espiritual

e ambiental, com tantas destruicdes que provocaram desequilibrios em nossas vidas
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e na de outros seres vivos (ARAUJO, 1999). Capra (2006, p. 33) esclarece da
seguinte forma: “A énfase nas partes tem sido chamada de mecanicista, reducionista

e atomistica; a énfase no todo, de holistica, organismica ou ecolégica”.

Esse modelo foi instituido de forma mais efetiva, a partir da Idade Moderna,
com a consolidagdo dos referenciais tedrico-metodolégicos do modelo cartesiano-
newtoniano, que se fundamenta na razdo analitica, e se reduz todo o conhecimento
e realidade, a sistemas de entendimento matematico, légico e linear. Em decorréncia
disso, o mundo, a natureza, tudo é analisado e interpretado apenas a partir das leis
ordenadas da logica instrumental. Tudo é apresentado como maquinas que

funcionam mecanicamente em suas estruturas uniformes (ARAUJO, 1999).

O paradigma cartesiano € o que vem caracterizando a sistema educacional
de ensino atual, onde predomina a busca da reprodugdo do conhecimento, e é
representado por uma pratica pedagodgica, em muitos casos, conservadora e
tradicional. O pensamento newtoniano-cartesiano como é conhecido, propbs a
fragmentagao do ensino, que ficou dividido em areas, as areas em cursos, 0S
cursos em disciplinas e as disciplinas em especialidades. Isso contribuiu para o
isolamento do conhecimento e dos educadores em sala de aula. Essa pratica
pedagogica se faz por meio de agbes mecanicas, baseado no ler, decorar e repetir.
Nesse modelo os alunos tém o papel de espectadores passivos, com a fungido de
assimilar, memorizar e reproduzir conteudos. O aluno tem sido tratado como um

objeto passivo e receptivo no trato pedagdgico (BEHRENS, 1999).

Araujo (1999) nos alerta para a dicotomia que essa perspectiva de
entendimento do mundo nos traz como desdobramentos em nossas formas de vida
e de relagdes sociais, entre 0 nosso corpo e nossa mente, nosso sentir € N0sso
pensar, o ter em detrimento do ser, a cisao entre sujeito e objeto, a exacerbagao do
hemisfério esquerdo, dos aspectos masculinos; a negagao da coexisténcia dindmica
entre parte e o todo, a separacdo mutilante entre seres humanos e natureza que se
reduza a uma relacdo meramente apropriativa e explorativa do homem sobre esta.

Essa é a ordem do mundo determinada por esse modelo analitico-mecanicista.

O conhecimento cientifico narra Araujo (1999, p. 163)
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Fica estabelecido como modelo uniforme, onisciente e onipotente, de
descoberta e entendimento da realidade, dos fenbmenos do mundo,
mediante o determinismo e a suposta inefabilidade de suas leis. A arte, a
religido, o mito, etc. Sdo considerados por esse paradigma como fontes
causadoras de ilusdo e obscuridade, sendo, portanto, prescindiveis.

Hoje existem inUmeras tendéncias que marcam uma mudanga de paradigma
como assinala Yus (2002), e o que essas tendéncias indicam é a necessidade de
um entendimento do significado da existéncia humana, da nossa relagdo com o
todo, nossa compreensdo da verdade e do bem, o acepgédo de justica social, o
sentido de comunidade, a natureza da racionalidade, nossa relacdo com o mistério
da mente, a origem da democracia, nossa relagdo com o ambiente natural e muitas

outras consideracgdes.

As mudangas paradigmaticas, segundo Cardoso (1995) ocasionalmente se
verificam em determinados momentos historicos que sucedem profundas rupturas
com a cultura humana acumulada ao longo de um tempo, e, por conseguinte
provocam um novo modo de ver a realidade, com uma nova concepg¢ao do que seja
a propria realidade. Apesar disso o autor sustenta que a resisténcia a um novo
paradigma tem o aspecto positivo de preservar o rigor do pensamento cientifico,
uma exigéncia que a ciéncia extraordinaria precisa alcangar para se transformar em
ciéncia normal. O autor ressalta que a “formagédo de um novo paradigma ocorre nas

entranhas do anterior, que nunca desaparecera totalmente”.

Para Crema (1989), um paradigma entra em crise quando os cientistas ou
fildbsofos descobrem o que se denomina anomalias, ou seja, fenbmenos que ao se
encaixam no modelo de ciéncia normal, e onde essa anomalia significa o
‘reconhecimento de um grave equivoco ou uma falha fundamental, demonstrada
pelo fato de a natureza violar, de forma significativa, as expectativas paradigmaticas
vigentes” (CREMA 1989, p. 18).

Um amplo numero cientistas e intelectuais de varias areas do conhecimento
defendem a ideia de que um novo paradigma esta sendo construido, nas ultimas
décadas do século XX, com o objetivo de superar a visdo racionalista-mecanicista
de mundo, que dominou a cultura ocidental nos ultimos trezentos anos, numa
revolugdo de valores tdo profunda como a que deu origem a idade moderna
(CARDOSO, 1995).
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Varios fatores sdo apontados como responsaveis pela crise atual, como a
grave deterioragdo do ambiente natural ocasionado pela tecnologia industrial e pela
superpopulagdo, fazendo antever o esgotamento dos recursos naturais para a
sobrevivéncia da humanidade. No sentido social, percebe-se pela desenfreada
competicdo individualista, o consumismo desenfreado, a violéncia, o consumo de
drogas, dificultando as relagdes sociais, assim como a miséria, a fome e a injusta
distribuicdo da renda e da riqueza (CARDOSO, 1995).

No entanto o que mais contribuiu para o surgimento desse novo paradigma
foram as novas teorias que abalaram os alicerces da fisica classica, como a teoria
da relatividade e a teoria quéntica. Como resultado aparece o principio de
indeterminagdo, de Heisenberg, onde no universo quantico os fenbmenos sé&o
probabilisticos, ndos havendo neles uma relacdo determinista de causalidade, que
desmorona o ideal de objetividade cientifica do paradigma mecanicista (CARDOSO,
1995).

As origens da tradigao holistica tém suas raizes nos filésofos e pedagogos do
século XVIIl, como Rousseau, Pestalozzi, e entre, como os liberais, os humanistas,
os transcendentalistas, passando por reconhecidos e influentes pedagogos do
século XX, como Maria Montessori, Rudolf Steiner, Ferrer e Guardia, Dewey,
Decroly, entretanto so6 recentemente & visto como um novo paradigma educacional,

e quem crescendo no mundo todo (YUS, 2002).

A Educacdo Holistica apesar de ter seus curriculos holisticos em espacgos
privados, ja existem algumas iniciativas publicas que despertam a esperanga e
urgéncia de um novo paradigma que somente sera generalizado na medida em que
suas propostas nao forem vistas como “ameacadoras” para determinados interesses

politicos e econémicos (YUS, 2002).

O precursor do atual paradigma holistico foi Jan Christian Smuts (1870-1950)
filosofo, general e estadista sul-africano, um dos pioneiros do movimento
antiapartheid, criador do termo holismo, publicado em seu livro “Holism and
Evolution”, em 1926, que se origina da palavra grega holos que significa todo,
inteiro. Nesta obra fala da existéncia de uma tendéncia holistica integradora e

fundamental no Universo, onde todos os seres e coisas dele fazem parte de maneira
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interligada. Sua obra passou quase que despercebida até ser descoberta pelo
austriaco Alfred Adler (1870-1937), que foi influenciado pela concepgéo inerente a

todo corpo, de que ha uma batalha para se tornar um todo (NASCIMENTO, 2014).

Na década de 1970, a psicéloga Monique Thoernig fundou em Paris a
primeira Universidade Holistica, com o objetivo de difundir na Europa os principios
da visao holistica, tendo como referéncia a psicologia transpessoal. Na década de
1980 recebeu adesdes de Pierre Weil e Jean-Yyes Leloup, para juntos
estabelecerem os principios e a criacdo do estatuto da Universidade Holistica
Internacional, com a posterior criagdo do curso denominado de Formacao Holistica
de Base (CREMA, 1989).

No Brasil a Educacao Holistica teve como seu principal mentor o Dr Pierre
Weil, que estabeleceu dois fundamentos, a holologia e a holopraxis. A Holologia é a
via intelectual e experimental, que desenvolve as funcdes psiquicas do centro
intelectual, pensamentos, raciocinios, e emogdes, responsaveis pelas sensacoes e
sentimentos. A holopraxis se destina ao caminho vivencial, destinado ao Ser
(NASCIMENTO; SOUZA, 2014).

Cardoso (1995, p. 11) salienta que o “paradigma holistico ndo € uma corrente
filosofica, mas um modelo, do grego, paradeigma, abrangente de pensar, viver a
realidade, podendo ser desenvolvido por diferentes caminhos”.

O paradigma holistico em seu processo de construgdo e afirmagao
fundamenta-se na compreensao de que o mundo se configura por uma rede de
relagbes, de modo dindmico, compondo a diversidade de elementos, fenbmenos e
seres interdependentes e complementares que se inter-relacionam no fluxo
constante, mediante processos de transformacdes incessantes. Cada um de nds,
cada ser do universo € um microcosmo dotado de caracteristicas peculiares que se
intercambia com os demais seres. Somos fios entrelagados da imensa teia césmica
(ARAUJO, 1999).

Na Educacéao Holistica (EH), o ser humano é um todo, e, portanto requer uma
visdo global, uma educacgéo integral, holistica como defende Fredy Wompner,
Pesquisador da Inteligéncia Holistica (Chile). Nesta existe um equilibrio ente cabeca,

coracdo e maos, para que se desenvolva um ser humano equilibrado. Funciona
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também em areas integradas, ndo segmentadas, tanto dentro como fora da escola,
e nao mantém relacdo com a quantidade de recursos e matérias, mas com um
enfoque global. Pode-se, por exemplo, pensar em matematica, histéria e espanhol,

tudo ao mesmo tempo.

Entretanto, como explica Cardoso (1995), a causa dos problemas atuais da
educacdo nao se encontra na divisdo dos conhecimentos em areas especificas, mas
na visdo de mundo, na construcado de valores que foi sendo erguida no bojo desse
processo, como por exemplo, a desvinculacdo entre ciéncia e ética com o
argumento da neutralidade e, por conseguinte isento de valores. Por isso como diz
Capra (1991, apud CARDOS01995),

[...] a ciéncia esta sempre concordando implicitamente com um conjunto de
valores, e os cientistas ndo apenas sao intelectualmente responsaveis por
suas pesquisas, mas também moralmente responsaveis por elas.

Portanto na educagéo formal que se pretenda holistica, segue-se o viés da
nao fragmentagdo, o curriculo deve ser trabalhado com bases transdisciplinares,
valorizagao da atuagao do estudante com o coletivo (NASCIMENTO; SOUZA, 2014).
Uma educacdo que fomente a construcdo de uma nova visao da realidade, uma

realidade mais humana,

Como explica Montessori: “é uma educagdo coésmica, em que tudo se

relaciona com tudo”.

Crema (1989) diz que a fragmentagdo tornou o mundo muito deficiente,
provocando no homem um vazio existencial, abafando tudo que esteja préximo do
coracdo e incompetente para se falar de Deus e a eternidade. Dentro dessa
expectativa o paradigma holistico surge como um mediador entre o todo e as partes,

num conceito de relacdo, mais amplo que o da analise.

Segundo Cardoso (1995, p. 81),

A construgdo de um novo paradigma implica necessariamente uma
epistemologia que sistematize uma nova abordagem do real. No caso em
foco, a pesquisa transdisciplinar € a condigdo para concretizagcdo do
paradigma holistico.
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3.2.1 Bases Pedagogicas da Educacéo Holistica: uma Educagao Integral

O principal objetivo da educagao é criar pessoas capazes de fazer coisas
novas e ndo simplesmente repetir o que as outras geragdes fizeram.
Jean Piaget
A Educacdo Holistica tomou corpo recentemente, por meio de importantes
acordos entre educadores holisticos de diversos paises e de diferentes tendéncias,
que ficou acordado na reunido realizada em Chicago, lllinois , em junho de
1990,durante o VIII Congresso Internacional de Educadores Holisticos, nasceu a
declaragédo “Educagdo 2000: uma perspectiva holistica” (Anexo B), com a fungao de
criar uma visao comum para a Educacao Holistica. Nesse documento estdo os dez
principios que atualmente servem de referéncia a todos os educadores holisticos do
mundo. Na ocasido também foi fundado o GATE (Global Alliance for Transforming
Education). Posteriormente por meio do Circulo Gate (Alianga Global pela Educagéo
Transformadora), foi feita uma reunido para se discutir a implementagcéo da viséo
exposta no documento. A organizacdo GATE é internacional e tem como misséo
declarada “proclamar e promover uma visdo da educacdo que fomente o
crescimento da pessoa, da justica social e do desenvolvimento sustentavel” (YUS,
2002).

A declaragcdo “Educagdo 2000: uma perspectiva holistica” (Anexo B), tinha
como proposito proclamar uma visdo alternativa da educagdo, uma visdo que
responda de forma democratica aos desafios dos anos 90 em diante, e que passado
mais de 15 anos ainda se mantém atualizada. Destina-se a ser aplicada pelos
educadores de diversas maneiras por valorizar a diversidade e incentivar uma
grande variedade de métodos e aplicagbes praticas. Sendo assim a visdo aponta
uma direcdo que oferece uma solugdo humana para a crise da educacdo moderna
(Anexo B).

A declaracdo aponta dez principios de modo a enfrentar-se os problemas
sérios que afetam os sistemas educacionais modernos, resultado de uma profunda
crise na nossa cultura do mundo industrial/tecnologico, para abordar de forma
humana e positiva os desafios sociais e planetarios e assim fazer brotar a grandeza

que existe no interior de cada pessoa (YUS, 2002).
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7

O primeiro principio e considerado também fundamental, é nutrir as
possibilidades inerentes do desenvolvimento humano. Reforcam as ideias expressas
e colocadas em pratica por grandes pioneiros da educagdao como Pestalozzi,
Froebel, Montessori, Steiner e muitos outros, que afirmavam que a aprendizagem
deve envolver o enriquecimento e o aprofundamento das relagbes consigo mesmo,
com a familia e com os membros da comunidade, com o planeta e com 0 cosmos.
Aclara que o desenvolvimento humano deve vir antes do desenvolvimento

econdmico e completa:

Queremos um reconhecimento renovado dos valores humanos que foram
ressaltados pela cultura moderna: harmonia, paz, cooperagéao,
comunitarismo, honestidade, justi¢a, igualdade, compaix&do, compreensao e
amor...se uma hagao, por meio de suas escolas, suas normas de bem estar
infantil e sua competitividade fracassa em nutri a autocompreensédo, a
saude emocional e os valores democraticos, entdo, 0s sucessos
econdmicos finais serdo minados por um colapso moral da sociedade
(Anexo B, § 4).

O segundo principio € diz respeito ao desejo de que seja reconhecida a
individualidade e o valor de cada aluno jovem e adulto, que significa aceitar as
diferencas pessoais. Respeitar e fomentar seu potencial criativo, suas necessidades
e habilidades fisicas, emocionais, intelectuais e espirituais uUnicas, bem como sua
ilimitada capacidade para aprender. Sendo assim € preciso uma mudanga profunda
nos padrdes de avaliagdes que sido excludentes e substitui-los por avaliagdes
pessoais cuja pratica ajuda no desenvolvimento do autoconhecimento, da
autodisciplina e do auténtico entusiasmo pelo aprendizado. Aproveitar uma maior
aplicagcédo dos novos estilos de aprendizagem, as inteligéncias multiplas e as bases

biofisicas da aprendizagem, enorme conhecimento (Anexo B).

O terceiro principio afirma o papel central da experiéncia, a partir da qual a
educacao deveria conectar o aluno as maravilhas do mundo natural por meio de
abordagens com experiéncias que o insiram na vida e na natureza, e também
conectar com a vida econbémica e social da comunidade. Por fim coloca-lo me
contato com o seu mundo interior, pois sem esse conhecimento de si mesmo, todo
conhecimento € superficial e sem propdsito o que leva com o tempo ao

esquecimento (Anexo B).
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O quarto principio € da educagao holistica, da globalidade dos processos
educativos e as transformacgdes das instituicbes de ensino, com as regulamentagdes
necessarias a essa meta. O holismo é um paradigma emergente, baseado na
interdependéncia inerente da teoria evolutiva, da pesquisa e da pratica, onde tudo
esta conectado no universo. Assume a globalidade e a unicidade em oposi¢céo a
separagao e fragmentacdo do paradigma que prevalece hoje. Isso permite corrigir o

desequilibrio das visdes reducionistas (Anexo B).

O quinto principio se refere ao novo papel dos educadores, o papel de
facilitadores do aprendizado com sensibilizacdo para os desafios do
desenvolvimento humano, Isto requer ndo um pacote de métodos e materiais pré-
fabricados, mas de educadores responsaveis em despertar nos jovens a busca por

uma compreensao significativa do mundo que ele faz parte (Anexo B).

O sexto principio € o da liberdade de escolha. Oportunidades significativas de
escolha real devem fazer parte de todos os estagios do processo de aprendizagem.
A liberdade de expressao, de crescimento pessoal, de pesquisa e de escolhas sobre
sua aprendizagem inclusive na determinacgao do curriculo, segundo sua habilidade e
responsabilidade. Da liberdade de escolarizagdo em casa, por ser além de

educativa, social e moralmente nutridora para muitas criangas e familias (Anexo B).

O sétimo principio recomenda um modelo de educacao verdadeiramente
democratico, educar para uma democracia participativa, onde todos s&do ouvidos e
as questdes humanas sido atendidas. Deve haver um compromisso com o
conhecimento e com a justica, onde os cidadaos s&o capacitados para pensar de
forma critica e independente, com compaixdo pelas necessidades dos demais.
Trata-se do ideal socratico, que raramente tem se realizado nos sistemas

educacionais (Anexo B).

O oitavo principio se alude a educar para uma cidadania global, por sermos
cada um de n6s um cidadao global. Tal educagao deve volta-se para o que € mais
completo mais universalmente humano em todas as culturas. A educagao global
estd baseada em uma visdo ecoldgica de interconectividade e interdependéncia
entre a natureza e a vida humana, onde o individuo esta consciente do seu papel na

ecologia global. Permite entender que este processo inclui o ser humano e outros
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sistemas da Terra e do Universo com principios que garantam cooperagdo, o0
equilibrio, os direitos humanos e sustentabilidade, as causas e experimentacao de

métodos de resolugao de conflitos (Anexo B).

O nono principio enfatiza a educagdo como forma de uma profunda
reveréncia com a vida em todas as suas formas, denominada de alfabetizacdo da
Terra, com o despertar de uma relagdo entre o mundo humano e mundo natural que

seja nutridora e nao exploradora.

A ciéncia pos-newtoniana, a teoria de sistemas e outros avangos recentes
no pensamento moderno reconheceram o que algumas antigas tradi¢gdes
espirituais e mitolégicas mostraram durante séculos: o planeta, e toda forma
de vida existente nele, formam um conjunto interdependente (Anexo B §41).
A educacao da Terra implica uma valorizagao holistica de nosso planeta e
dos processos que sustentam todo tipo de vida (Anexo B, § 45), que inclui
procedimentos de mudanga no aspecto politico, econdmico, cultural,
pessoal e social e acima de tudo ético.

O décimo principio, 0 mais expressivo, discursa sobre a espiritualidade e
educacgao.

Todas as pessoas sdo seres espirituais na forma humana. Que expressam
sua individualidade por meio de seus talentos, suas habilidades, suas
intuicdes e suas inteligéncias. Assim o individuo se desenvolve fisica,
emocional e intelectualmente, mas cada pessoa também se desenvolve
espiritualmente (Anexo B § 45).

O desenvolvimento espiritual € uma experiéncia que comporta uma profunda
conexdo do individuo consigo mesmo e com todos a sua volta, dando um sentido e
significado de propdsito a vida na Terra, num estimulo a parte mais importante e
valiosa da pessoa, que € o seu interior, sua vida subjetiva ou sua alma. A auséncia
da dimensido espiritual na educagcao é um fator critico no comportamento
autodestrutivo, no abuso de drogas, do alcool, da sexualidade vazia, o crime e a
ruptura familiar, por negar a conexao com a fonte auténtica de plenitude, por uma
busca errada de conexdo. A educacao precisa nutrir o crescimento sadio da vida
espiritual, evitando assim a competicdo constante e ajudar os individuos a se
tronarem conscientes da conectividade existente entre todas as formas de vida, e
expressa-la de forma ética em todas as tradicbes do mundo: “ndo fazer aos outros o
que nao quero que me fagam”. Por intermédio do ensinamento da conectividade que

temos com tudo e com todos, a educagédo holistica origina um sentido de
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responsabilidade consigo mesmo, com os demais e com o planeta, que tem um

sentido de conexao e crescimento (Anexo B).

Nesse sentido, a esséncia da espiritualidade nado esta na crengca de
supersticdo, de dogma ou de instituicdo religiosa, mas sim na profunda identificagéo
de nossa existéncia com os outros seres, vivos ou ndo, e com a totalidade do ser.
Esse conhecimento faz brotar os mais altos valores morais, como compaixao,
humildade, altruismo, paz, justica e amor e resgatar o pensamento pré-socratico de
que Deus esta dentro de cada ente (CARDOSO, 1995).

O conhecimento atual é fragmentado, e por sua visdo parcial s6 tem
importancia os conhecimentos formais, como aprender a ler, escrever, matematica,
ciéncias, histéria, entre outros, sendo denominada por alguns autores como
aprendizagem preventiva por estarem focadas nos conteudos que enfocam o

trabalho em algumas areas.

Entretanto o0 conhecimento muda permanentemente e com eles os
paradigmas estdo mudando muito rapidamente. Mas os sistemas educacionais nao

tém acompanhado tao rapidamente quanto o resto da sociedade.

Maria Candida Moraes na sua tese sobre o “Paradigma Emergente na

Educacao”, afirma que

o importante é que a educagdo, coerente com esse novo paradigma,
colabore para despertar maior consciéncia de unidade nos educandos, para
que eles possam, antecipadamente, compreender o ser humanos como um
ser espiritual em que vivencia uma jornada individual e coletiva, possui um
Sagrado individual em comunicag¢do intima com o Sagrado coletivo, em
comunhdo com os outros e com a Natureza; uma espiritualidade a ser
compreendida como ligagao direta do individuo coma Fonte, com a
Totalidade, com o cosmo.

Na EH a avaliagdo é processual e objetiva verificar o estagio em que o aluno
se encontra para que este possa avancar cada vez mais de acordo com suas
potencialidades, e n&o pode ser pensada como um ajuste de contas. Sao utilizados
instrumentos qualitativos e quantitativos pelo professor, além de uma auto-avaliacédo
feita pelo aluno onde sdo revelados elementos ndo detectados pelo professor. O

processo de avaliagdo na abordagem holistica € um ato de amor que visa sempre

recuperar, e sO reter quando signifique para o aluno uma oportunidade de
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amadurecer psicologicamente e de fortalecimento do seu caminho (NASCIMENTO;
SOUZA, 2014).

Cardoso (1995) esclarece que ha uma diversidade de posi¢cées obre o que &
uma educacgao integral ou holistica. Mas aclara que mias aceita déi concebida no
final do século, que define o ser holistico como aquele que sabe respeitar
diferengas, identificando a unidade dialética das partes no plano da totalidade. E
comenta que a atual abordagem holistica da educacéo nao pretende ser uma nova e
unica verdade, que detenha todas as respostas para os problemas da humanidade,
mas € essencialmente uma abertura incondicional e permanente para o novo, para

as infinitas possibilidades de realizagdo do ser humano.

Cardoso (1995, p. 53) explica que

Para a visdo holistica emergente educar significa utilizar praticas
pedagogicas que desenvolvam simultaneamente razdo, sensagao,
sentimento e intuicdo e que estimulem a integragdo cultural e a visao
planetaria das coisas, em nome da paz e da unidade do mundo. Assim a
educacao — além de transmitir e construir o saber sistematizado — assume
um sentido terapéutico ao despertar no educando uma nova consciéncia
que transcenda do eu individual para o eu transpessoal.

O principio basico da educacgao holistica € a ndo-fragmentagao, cujo objetivo
principal € despertar uma nova consciéncia que supere na teoria e na pratica, as
dicotomias estabelecidas artificialmente que sdo os maiores obstaculos da nossa
humanizagao, tais como: sujeito-objeto, interior-exterior, eu-outro, corpo-mente,
metéria-espirito, felicidade-sofrimento, vida-morte, este mundo-outro-mundo, que
nos divide e nos separa. Na consciéncia do Ser no todo, desenvolve a busca pelo

caminho da humanizagdo, que resgata profundos valores humanos (CARDOSO,
1995).

O paradigma holistico preconiza o encontro entre a ciéncia e as tradigbes
espirituais, que tem como ponto de partida a necessidade de superagdo de um
racionalismo reducionista que apesar de trazer o progresso material, ndo garante o

progresso humano.
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3.3 O Programa de Educagao em Valores Humanos (PEVH): ensinar o que se

pratica

Amor em pensamento é Verdade
Amor em acéo é retidao
Amor como sentimento é Paz
Amor como compreensao € Nao Violéncia
Sri Sathya Sai Baba
O ser humano sempre aprende o que faz, e Aristoteles afirma “o que temos

que aprender o aprendemos fazendo”.

A narradora e educadora Waldorf (da Pedagogia Waldorf), Montserrat Font
Salas, da Alemanha, conta que tudo que a crianca vé em vocé através da verdade,
ela escuta. Um docente que ndo muda sua atitude, que ndo acredita no que faz,
dificilmente tera bons resultados. Em outras palavras, ndo se pode dar aquilo que
nao se tem, ou seja, tudo 0 que se queira ensinar tem que se ter a experiéncia, o

aval da propria vida.

Freire (1996) afirma que

palavra sem agao é palavra oca, da qual nao se pode esperar denuncia do
mundo, pois ndo ha denuncia verdadeira sem compromisso de
transformacao, nem esta sem agdo. Nao é possivel se estar no mundo de
forma neutra. Compreender e ndo intervir €, em certa medida, compactuar
com a realidade, exercitar o imobilismo.

O Programa de Educacdo em Valores Humanos (PEVH) foi elaborado na
década de 1960 por um grupo composto por educadores, psicélogos, pedagogos e
professores, que conheciam aos ensinamentos de ordem espiritual e educacional de
Sathya Sai, considerado o maior educador da india moderna. Este programa nao é
considerado uma pedagogia a parte ou alternativa as demais, mas corresponde
propriamente a uma filosofia educacional cujos principios sdo comuns as propostas
de grandes educadores, como Paulo Freire, Sécrates, Maria Montessori e Rudolf
Steiner. Seu propdsito é formar o carater, fazendo com que as pessoas reconhegcam

sua verdadeira natureza humana, desenvolvendo suas boas qualidades.

O PEVH néao tem o propoésito de ser introduzido nas escolas como uma
disciplina, mas sim mostrar uma ligagdo com temas ou conteudos ensinados com

uma visao vivida a ser enfrentada. A abordagem podera ser feita por meio do
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emprego de temas transversais, como forma de ampliagdo do conhecimento para

que as questdes fundamentais sejam enfocadas (SCHIFFER, 2008).

O projeto pedagdgico do Programa Sathya Sai de Educagdo em Valores
Humanos (PEVH) esta baseado no principio de que os valores humanos séo o que
caracteriza a prépria natureza do ser, e que tais valores podem manifestar-se
através do processo educacional. Tal conceito foi resumido no termo latino Educare,
cuja definicado € ‘“retirar e resplandecer aquilo que se tem, de dentro pra fora”
(MARTINELLI, 1996).

O PEVH baseia-se no reconhecimento da espiritualidade do ser humano, que
expressam sua individualidade através de seus talentos, capacidades, intuicdo e
inteligéncia emocional. O PEVH confia que da mesma maneira que uma pessoa se
desenvolve fisicamente, emocionalmente e intelectualmente, ela é capaz de se

desenvolver psiquica e espiritualmente.

A experiéncia e o desenvolvimento espirituais do PEVH se manifestam de
forma profunda numa conexao consigo mesmo e com os demais, no despertar de
uma consciéncia do significado e do propdsito da vida diaria, no conhecimento da
totalidade e interdependéncia de todas as formas de vida, na integridade da
criatividade e profundo respeito pela vida.

O PEVH é desenvolvido pelo Instituto Sri Sathya Sai do Brasil, que garante o
carater do ensino da espiritualidade laica, ndo sendo admitido que as escolas que
apliguem o PEVH o vinculem a qualquer religiao ou credo particular, MS sim a
promogdo de um ambiente ecuménico de respeito a todas as religides. Existem
atualmente no Brasil 4 Escolas Sai, como sdo conhecidas, em 4 estados diferentes,

sendo a do Rio de Janeiro a mais antiga, tendo sido fundada em 1995.

O ensinar o que se pratica, tem como direcionamento basico que, o certo e o
errado devem ser examinados, e somente quando o coragido decidir, a acdo deve
ocorre. Este é o processo de cultivar valores. O que mente pensa, deve ser
examinada criticamente pelo coracao e a decisao correta deve ser executada pelas

maos. Porque a verdade real emana do coracgao.
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Swami Vivekananda revela a inter-relagdo entre a acdo amorosa a paz nas
seguintes palavras: “Cada ato de amor traz paz a béngdos como reagao natural.
Real existéncia, real conhecimento e real amor sdo eternamente ligados uns aos
outros, formando trés em um: onde um deles esta os outros também terdo que estar;
eles sdo os verdadeiros aspectos do Uno sem um segundo - Existéncia-
Conhecimento — Bem aventuranca” (FUNDACAO SAl, 2006).

Viver intensamente esses valores que estdo registrados no amago do ser
humano, ainda que adormecidos, € o propésito da vida, sobre o que diz Martinelli
(1996, p. 15):

A vivéncia dos valores alicerga o carater e reflete-sena conduta como uma
conquista espiritual da personalidade. No dinamismo histérico, os valores
permaneceram inalteraveis como heranga divina em cada um de nds,
apontando, sempre, na diregdo de evolugcio pelo autoconhecimento. Nesse
grandioso drama humano, criado por nossos erros e acertos, os valores
abrem espago e trazem inovagdes essenciais para a sobrevivéncia da
espécie e o cumprimento do papel do ser humano na criagao.

Esses principios sao eternos nos elucida Moreira (2005), imutaveis e
inerentes a todas as religides e tradigdes. Quando o Divino se manifesta, Ele se
expressa como Verdade, como Retiddo, como Paz, como Amor e como N&o
Violéncia. Baba diz: "o amor no pensamento é verdade”, ‘0 amor como acédo €
retiddo”, “o amor como sentimento é paz”, “0 amor como compreensao € nao
violéncia”. Sri Sathya Sai Baba argumenta que o amor € desinteressado. O ego é

carente de amor. O amor vive de dar e perdoar. O ego vive de tomar e esquecer
(MARTINELLI, 1996).

A EVH sugere a auto-observacédo e analise constante, por se tratar de uma
educagdo num processo bilateral, em que o educar educa e ao mesmo tempo é
educado. Quem educa em valores humanos deve ter a humildade daquele que
busca a perseveranga do que tem fé e a alegria sempre renovada na doagao
(SCHIFFER, 2008).

Puebla (1997) conduz a uma reflexdo sobre a pratica pedagdgica em valores
humanos de ensinar 0 que se pratica, e convoca os educadores para assumir seu
verdadeiro papel e contribuir para uma mudanga por meio do desenvolvimento

pessoal e coletivo. Mas isso s6 sera possivel se participarmos da mudanca e vivé-la
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como um desafio. Entdo poderemos colaborar na constru¢cdo de uma comunidade
harmoniosa, apoiada nos valores humanos como base de crescimento pessoal e

comunitario.

No Programa da Educacdo em Valores Humanos, o professor precisa
compreender que se ensina apdés aprender e colocar em pratica, estara
estabelecendo um ideal para o mundo. Portanto um professor deve conhecer a si
proprio e adquirir consciéncia da luz que leva a seus alunos e de tal modo que se
torna um exemplo vivo daquilo que diz, o que os contagiara, tronando o processo de

ensinar e aprender um processo de prazer (BABA, 2000).

Um educador pode ensinar bem, pode utilizar métodos adequados e
variados, mas se o seu discurso nao for coerente com sua pratica e com
sua conduta, sera um discurso vazio que nao encontrara eco entre seus
educandos. Os valores humanos tém que ser vivenciados, experimentados
com o coragao.

Sri Sathya Sai Baba

3.3.1 A Educacgao em Valores Humanos (EVH): Aulas de transformacéao

A formagao moral € um processo complexo, cuja aquisi¢ao de tais requisitos
inclui a reflexao, as atitudes pessoais, comportamentos, sentimentos, que podem ser
estimulados pela educagao formal e ndo-formal. Goergen (2005) define a educagéao
moral como sendo um processo de construcdo sociocultural da personalidade, que
abriga diversos aspectos que vao desde a incorporagao das convengdes sociais até

a formacéao da consciéncia moral autbnoma.

A educacdo moral no Brasil teve seu inicio na década de 1960, conforme
Ponce (2009) por meio de disciplinas obrigatérias em todos os niveis e modalidades
de ensino. A partir da década de 1990, as propostas neoliberais geraram impactos
profundos na educacdo escolar com valores fundamentados no individualismo,
anseio pela seguranga e estabilidade, cujos valores sdo a competicdo e 0 sucesso
Araujo (1982).

A funcdo maior da escola é de contribuir para a constru¢cao da cidadania e na
formacédo de cidadao conscientes, participativos e com uma conduta pautada em
valores solidos que os levem a fazer escolhas em benéfico de um bem estar

coletivo.
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A Educacao em Valores Humanos foi criada ha mais de cinquenta anos pelo
mestre e educador indiano Sri Sathya Sai Baba, educador de mentes e de almas,
para desenvolver e trabalhar os cinco valores absolutos; verdade, acao correta, paz,
amor e nao violéncia. A cada valor absoluto correspondem valores relativos que

exercitados aprimoram a personalidade e fortalecem o carater (MESQUITA, 2003).

Falar de Educacdo em Valores Humanos inclui fala de Sai Baba. O nome Sai
Baba significa “méae e pai divinos”, e compdem as trés encarnagdes desse ser que
nasceu na india em 1926, e que é segunda reencarnacdo de uma sucessao de trés
com o mesmo nome. A primeira encarnacgao foi Sri Shirdi Sai Baba, que deixou o
corpo fisico oito anos antes, em 1918. Shirdi Sai Baba viveu Sua vida
exemplificando a unidade de Deus a fraternidade entre os homens através do
servico as comunidades hindus e mugulmanas da india central. Por muitos anos, Ele
passou seus dias alternados vivendo num templo hindu e numa mesquita
mugulmana. O atual Sai permaneceu na atual forma até abril de 2011. Entao, ele
agora nascera novamente na india na sua terceira e Ultima encarnacdo, sera
conhecido como Prema Baba em sua ultima missao do avatar Sai (Moreira, 2005).
Ele veio como guia para nos ajudar a perceber e fazer a humanidade retornar a sua
origem divina (SATHYA, 1999).

Sathya Sai Baba nasceu na pequena aldeia de Puttaparthi, no sul da india,
perto de Bangalore, onde existe uma moderna comunidade chamada Prashanti
Nilayam, que significa morada da paz suprema em sanscrito, que € o Seu principal
Ashram. Este ashram acomoda milhares de peregrinos, de todas as partes da india
e do mundo inteiro, que iam experimentar contatos publicos diarios de Sai Baba com
os devotos. (MOREIRA, 2005).

O ashram abriga um amplo complexo educacional (Fig. 1). Os estudantes
vém de todas as partes da india e também do exterior, para viverem e estudarem
juntos. As criangas pequenas podem entrar no programa residencial a partir dos
cinco anos, na escola primaria; a seguir, elas prosseguem nos niveis de segundo
grau e terceiro grau, pdés-graduacdo, até o nivel de doutorado. O Sistema
educacional Sai, com escolas em varios estados da india, & completamente livre de
sectarismos e totalmente gratuito. Todo custo educacional de milhares de
estudantes é suportado pelo Sathya Sai Baba Trust, com sede na india. Prashanti
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Nilayam também €& sede central de uma rede mundial de Organizagdes de Servigo
Sai, engajadas em uma ampla gama de projetos de servigo comunitario e
incumbidas de levar a Educacdo em Valores Humanos a sistemas educacionais
publicos e privados por todo o mundo, estando presente em mais de 130 paises
(ORGANIZACAO SRI SATHYA SAI BABA DO BRASIL).

Figura 1 - Prédios de algumas instituicdes de ensino do Instituto Sri Sathya Sai da india.

Fonte: http://www.sathyasai.org/saieducation/content.htm

Figura 2 - Escola de musica.

Fonte: http://www.sathyasai.org/saieducation/content.htm

O Instituto Sri Sathya Sai de Ensino Superior de Medicina (Hospital de

Superespecialidades), Whitefield, Bangalore, foi inaugurado em 2001.
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Figura 3 - Edificio Administrativo do Instituto Sri Sathya Si de Ensino Superior, Prasanthi Nilayam

Ll
-
-

Fonte: http://www.sathyasai.org/saieducation/content.htm

Figura 4 - Campus de Anantapur do Instituto Sri Sathya Sai de Ensino Superior

Fonte: http://www.sathyasai.org/saieducation/content.htm

O Campus de Anantapur do Instituto Sri Sathya Sai de Ensino Superior,

inaugurado em 1968.

Mesquita (2003) adverte que a educacédo da énfase ao desenvolvimento dos
conhecimentos intelectuais e algumas atividades fisicas, mas se esquece de
desenvolver uma educacdo que desperte as boas qualidades humanas existentes
no ser e explorar suas infinitas potencialidades, valores soélidos que levem a

verdadeira felicidade.

Os valores relativos sdo manifestagcdes de cada valor absoluto no exercicio da
vida (OLIVEIRA, 2011), sdo instrumentos de aprimoramento da personalidade, em

permanente construgao, para que possa atingir seus verdadeiros objetivos.
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Os valores humanos ndo podem se obtidos ou mesmo mesurados em um
simples texto, e nem fornecidos por qualquer campanha. Constituem uma
experiéncia que precisa ser vivenciada, de uma atitude natural, que provém do
coracdo. Sao principios que estdo presentes em todos ndés, mas que acabam

reprimidos pelo modelo de educagéao formal vigente.

A Educagdo em Valores Humanos (EVH) ndo pode ser mero conhecimento,
mas é acao. Significa a pratica de valores na vida diaria, e ndo apenas simples
palavras: Verdade, retidao, Paz, Amor e Nao Violéncia. Para que seja um modelo de
educacéo integral, na acepgao da palavra, € preciso que aja perfeita harmonia entre
pensamentos, palavras e agao. Essa é a premissa basica para que a EVH seja um

modelo de educacao integral.

Muito se fala que a educacéao é “para a vida” e ndo se destina somente para
“‘ganhar a vida”. Isso garante a educagéo um importante papel a cumprir, o de fazer
com o homem conheg¢a profundamente a si mesmo, para poder compreender

minimamente o mundo e o outro.

Araujo (1982) destaca que a educagao em valores deve ser realizada em
todos os momentos, permeando o curriculo e também todas as interacbes
interpessoais na escola e desta com a familia e a sociedade, ou seja, em todos os

momentos e em todas as disciplinas.

Ja é tempo de entender que a Natureza como um todo, e o todo Cosmos,
seguem um curso evolutivo, assim como esse ambiente do planeta Terra, que foi
destinado a espécie humana para que nele desenvolva todo seu potencial, e dessa
forma também siga o seu caminho lento e progressivo na evolugéo. Mas em perfeito
equilibrio com tudo o que esta a nossa volta, e com o compromisso de conviver
pacifica e harmoniosamente com nossos semelhantes e com o ambiente que nos

cerca.

Precisamos despertar urgente da manipulacao feita para nos desconectar do
mundo natural, que Al Gore chama de engenhocas de distragdo, que estéo
gradualmente destruindo a ecologia interior da experiéncia humana, e desenvolver

um equilibrio entre o respeito pelo passado mas com fé no futuro, entre o nosso
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amor pelo mundo e o medo de perdé-lo, equilibro do qual o ambientalismo espiritual
depende.

Moreira (2005, p. 32) nos remete a uma profunda reflexao:

O que nos distingue dos animais e das bestas, dos fungos e das plantas;
dos insetos e das aves? Quase tudo o que fazemos os animais também
fazem com primor, desde cuidar dos filhos a criar habitagao, de cuidar da
alimentagdo a reproduzir-se com eficiéncia. Entdo é isso que somos nada
mais que animais? Fildsofos, sabios e mestres de todos os tempos
disseram que o homem tem a capacidade de perguntar — e encontrar a
resposta — sobre sua prépria natureza. Somos capazes de buscar em nosso
interior, com intensidade e profundidade, e encontrar a fonte divina, a
esséncia de nossas vidas. Essa meta, dizem todos os mestres, estd em
nosso coragao espiritual, nossa voz interior, nossa consciéncia, nossa alma:
nomes diferentes para nossa verdadeira identidade. Apesar de tudo o que
se modifica em nossa vida, nossa consciéncia é constante. E isso o que
realmente somos. A natureza dessa consciéncia, que habita nosso coragéo,
é capaz de manifestar-se como amor puro e dedicado, desinteressado. Sua
natureza é a propria Divindade.

A verdadeira meta da educagdo segundo Ostrowski (2014) é amparar o
educando na senda da autoconfianga, da autossatisfagao, auto-realizagao e acabar
com a ilusdo de que a felicidade consiste na acumulagdo de bens materiais,

conhecimento ou fama. A felicidade deve ser compreendida como uma atitude

mental que precisa ser cultivada, nao estando assim condicionada pela sorte.

3.4 Educacao Ambiental: Conceitos e Pré-Conceitos

Pessoas que nao sustentam arvores em breve viverao em um mundo que

nao sustentam pessoas. Bryce Nelson
Em 1962, Rachel Louise Carson (1907-1964), escritora, cientista, bidloga
marinha e ecologista norte americana, langou o livro Silent Spring (Primavera
Silenciosa) que se tornou um classico e um marco na histéria do movimento
ambientalista mundial, ajudando a lancar a consciéncia ambiental moderna, no
mundo. O livro tratava do uso indiscriminado de agrotoxicos, o organoclorado (DDT)
hoje proibido seu uso em quase todo o mundo (CARSON, 1969). Para alguns o livro
soa como uma profecia com impressionante clareza o que sdo os dias de hoje,

século XXI, em que a destruicdo do planeta se faz presente a passos largos.

Desde a década de 80, tem crescido os movimentos ambientalistas e do

interesse pela preservagdo ambiental. O mundo esta consciente de que o modelo
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atual de desenvolvimento econémico, nos moldes capitalistas, esta diretamente
associado a degradagdo ambiental, com impactos na qualidade de vida e na nossa

sobrevivéncia.

O desenvolvimento que os paises do primeiro mundo tém experimentado é
um desenvolvimento capitalista e se caracteriza por concentrar os meios de
producdo nas maos de poucos, os chamados oligopdlios. Portanto € um “modelo de
desenvolvimento” desequilibrado e desigual no seu conjunto, e que o Relatério
Brundtland caracteriza como insustentavel e insuportavel, sendo o responsavel pelo
progressivo empobrecimento de parcelas expressivas da populagdo mundial
(HERCULANO, 1999).

O Programa Internacional de Educacédo Ambiental (PIEA) foi criado em 1975
pela UNESCO, em colaboragdo com o Programa das Nagbes Unidas para o Meio
Ambiente (PNUMA), pela recomendagdo 96 da Conferéncia de Estocolmo, com a
finalidade de promover nos paises-membros, a reflexdo, a acdo e a cooperagao
internacional sobre educagdao ambiental. Nesta época o problema ambiental
integrou-se de forma intensa aos programas de organismos governamentais e
intergovernamentais (MEDINA, 1987).

Com o interesse despertado pela educagdo ambiental na década de 1970,
segue com principios norteadores e um programa internacional estabelecido pela
Conferéncia de Belgrado, em 1975. Em 1977, celebrou-se em Thilisi, na URSS (ex-
Unidao Soviética), a Conferéncia Intergovernamental sobre Educagdo Ambiental,
considerado até hoje como ponto culminante do Programa Internacional de
Educacdo Ambiental, quando se definiu os objetivos e as estratégias pertinentes em

nivel nacional e internacional (MEDINA, 1987).

A Carta de Belgrado, como ficou conhecida, estabeleceu entdo que a EA tem
como principios basicos ajudar a descobrir os sintomas e as causas reais dos
problemas ambientais e contribuir para uma educagdo que desenvolva o0 senso
critico e habilidades necessarias para resolvé-los. Sugere a utilizagdo de todos os
ambientes educativos e uma ampla gama de métodos, ndo sé para aquisicao de
conhecimentos como para realizacdo de atividades praticas e de experiéncias

pessoais.
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Desde entao ficou estabelecido que a EA € um elemento essencial para uma
educacédo global, formal e ndo formal, voltada para a resolugdo de problemas por
meio da participacado ativa dos educandos em favor do bem-estar da comunidade

humana.

Com o agravamento dos problemas econdmicos e sociais e a aceleragao da
globalizagdo do sistema econémico em escala mundial, aumentam os processos de
degradagao ambiental com a deteriorizagdo dos recursos naturais renovaveis e nao-

renovaveis no mundo, principalmente nos paises do Terceiro Mundo.

Nesta conjuntura internacional nasce uma das mais importantes reunides
sobre o meio ambiente do século XX, sediada no Rio de Janeiro, Brasil. A
Conferéncia Rio-92, teve como preocupacdo central os problemas ambientais
globais e as questdes do desenvolvimento sustentavel. Com relagdo a Educacgéao
Ambiental foram produzidos dois importantes documentos: o Tratado de Educagao
Ambiental para sociedades sustentaveis e a Carta brasileira de Educagédo Ambiental.
O primeiro documento foi elaborado pelo forum das ONGs, onde foi acordado um
compromisso pela sociedade civel de um desenvolvimento mais humano e
harménico com base em uma ética biocéntrica e do amor. O segundo documento foi
elaborado pela Coordenacdo de Educacao Ambiental do MEC, onde foi avaliado o
processo de Educacdo Ambiental no Brasil e entdo sao estabelecidos

recomendacgdes para a capacitacao de recursos humanos (Medina, 1987).

Com a Conferéncia Rio-92 muitos avancos foram conquistados e se
estabelece uma proposta de agdo para os proximos anos denominada Agenda 21,
que procura assegurar além do acesso ao ensino fundamental basico, instituido em
Thbilisi, incentivar uma educacdo permanente sobre o meio ambiente e
desenvolvimento sustentavel, com énfase para os problemas locais. Pensar
globalmente e agir localmente. Por conseguinte a Agenda 21 é aprovado no Brasil o
Programa Nacional de Educagdo Ambiental (PRONEA), que institui acées nos
ambitos da educacgao formal e ndo-formal. O Ministério do Meio Ambiente (MMA) e o
Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA),
do mesmo modo desenvolvem diversas agdes para a consolidacdo da Educagao
Ambiental no Brasil e surgem os “Parametros Curriculares Nacionais” (PCN), que

incluem a Educacdo Ambiental como tema transversal em todas as disciplinas; e o



66

programa de capacitagdo de multiplicadores em Educagdo Ambiental em todo o
pais. Posteriormente cria os Nucleos de Educagcdo Ambiental nos estados, para

projetos integrados de gestao.

Os PCNs tém o objetivo de fornecer orientagdo para os professores, como
instrumento de apoio as discussbes pedagodgicas, na escola, na reflexdo e
planejamento de aulas, e analise do material didatico. O PCN enfatiza a
interdisciplinaridade, o desenvolvimento da cidadania e estabelecem alguns temas

transversais como ética, saude, meio ambiente, entre outros.

Em 1997, realiza-se a Conferéncia Internacional sobre Meio Ambiente e
Sociedade, em Tessalbnica, Grécia. Teve como resultado profundas mudangas na
trajetéria da EA. Reafirma a ideia de que o conceito de sustentabilidade ndo envolve
apenas o0 meio ambiente, mas também questdes como pobreza, populacdo, saude,
seguranga alimentar, democracia, direitos humanos e paz. Também reitera que a
sustentabilidade deve ser tratada com enfoque holistico, interdisciplinar,
considerando os contextos locais, regionais e nacionais particulares (UNESCO,
1997).

Os avangos tecnologicos e cientificos, apesar de ter nos mostrado mais as
causas dos problemas ambientais, ndo tem sido suficiente para segurar o processo
acelerado de degradagao ambiental e perda da biodiversidade recente.

Os impactos ambientais provenientes de residuos sodlidos, do uso
indiscriminado de agrotoxicos e fertilizantes utilizados no meio rural, residuos
industriais, poluicdo do ar pela queima de combustivel féssil, contaminagéo dos rios
e mares, sao processos de degradagdo ambiental cuja origem se encontra no
modelo complexo e predatério onde a exploragdo e o uso dos recursos naturais
disponiveis tém levado a um esgotamento dos recursos disponiveis, em quase todas

as regides do globo.

Todas essas questdes sdo relevantes e atuais, e exaustivamente discutidas
pelas organizagdes mundiais, por organismos de estado, por parcelas da populagao
organizadas ou nao, em encontros cada vez mais abrangentes. Torna-se imperioso
a busca de propostas que compatibilizem desenvolvimento e conservagao, e

preservacao, com a participagao coletiva da populacéao.
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Estamos presenciando um periodo da urgente necessidade de renovagao das
mentes para que se possa vivenciar também um novo paradigma ambiental
(LOPES; GIOTTO, 2011), e que segundo Lima (2009), a crise desse paradigma
moderno € revelada porque o paradigma vigente nao responde aos complexos
problemas e anseios da vida contemporénea, assim como dos problemas

ambientais.

O foco de uma nova educagdo ambiental dentro desse novo paradigma
ambiental, conforme Carvalho (2001) tenderia a compreender para além de um
ecossistema natural, um espaco de relagdes socioambientais dentro de um contexto
histérico e movido pelas tensdes e conflitos sociais, exigindo um repensar as
relagdes entre sociedade e natureza, onde se situam as relagbes de aprendizagem e
valores. Nesta questao Marin (2008) nos alerta para se redescobrir o que chamou de
multiplos modos de viver do ser humano, e de se relacionar com a natureza, o lugar
habitado e a coletividade, que se pode aportar postura sensivel e critica capaz de

gerar o comprometimento das pessoas e metas em educagao ambiental.

Lima (2002) argumenta que as mudangas necessarias e desejadas exigem
um novo paradigma integrador, ou holistico, e que a educagdo ambiental ainda nao
conseguiu por em pratica. A EA no Brasil, apesar dos escassos dados empiricos,
nos faz supor que ainda convivemos com visdes ingénuas e conservacionistas, que
nao consegue se mostrar capaz de atender a crescente complexidade da crise

contemporanea.

Um dos caminhos apontados por Oliveira, Pereira e Viana (2008) para que a
educacdo cumpra o seu papel, esta articulado com os principios educativos de
Paulo Freire, e trata-se do desenvolvimento de praticas educativas em diferentes
ambientes sociais, alicercadas na metodologia transdisciplinar integradas aos
valores humanos. Portanto criando assim novos caminhos para a transformagao do
ser humano e da sociedade, tendo como foco fundamental a vivéncia da paz.

Esclarece com propriedade Oliveira et al. (2008, p. 43) que:

A transdisciplinaridade pode ser compreendida como uma proposta tedrico
metodolégica que tem como objetivo integrar as diferentes areas do
conhecimento e também as diferentes formas de produzir e vivenciar
conhecimentos que a humanidade vem elaborando no decorrer do tempo.
Assim, propde a interagdo das varias disciplinas cientificas, e indo além
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delas, busca também promover a sua unido com outras formas de saber

como a Filosofia, as Artes e as Tradi¢des Espirituais.
Sauvé (2005) define de forma auténtica a Educagcdo Ambiental ao alegar que
a Educacdo Ambiental ndo € uma “forma” de educacgao, ndo € simplesmente uma
“ferramenta” para a solugdo de problemas ou de gestdo do meio ambiente, mas diz
respeito a uma esfera de interagdes que esta na base do desenvolvimento pessoal e

social, a relacédo com o meio em que vivemos. A Educagdo Ambiental para Sauvé

Visa a induzir dindmicas sociais, de inicio na comunidade local e,
posteriormente, em redes mais amplas de solidariedade, promovendo a
abordagem colaborativa e critica das realidades socioambientais e uma
compreensao autbnoma e criativa dos problemas que se apresentam e das
solugdes possiveis para eles (2005, p. 317).
Para Ceccon (2012), é preciso contextualizar os conteudos abordados nos
projetos e confrontar hipoteses, trabalhar em equipe e praticar a ética e a
solidariedade, de forma a criar condicbes concretas de interferéncia no ambiente

onde vivem.

Outro aspecto importante e nem sempre empregado nas praticas de
Educacao Ambiental diz respeito a qualidade de vida. A Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) define qualidade de Vida como as percepg¢des individuais sobre sua
posicao na vida no contexto dos sistemas da cultura e dos valores em que vivem,
em relagcdo as suas metas, expectativas, padrbes e preocupacdes. Conceito
abrangente que define seis dominios, com relagcdo aos aspectos centrais da
qualidade de vida, a saber: dominio fisico, dominio psicolégico, nivel de
independéncia (mobilidade), das relagbes sociais, do ambiente e as crengas
pessoais e espiritualidade (sentido da vida) (PELICIONI, 1998). Onde todos esses
indicadores se inter-relacionam e devem ser considerados em conjunto e tem

carater essencialmente socioambiental.

Um novo discurso nasce e que Pelicioni (1998) aborda como uma nova visao
de mundo que aos poucos esta se estruturando e junto traz uma nova proposta de
estilo de vida, que define como estilo de vida pds-consumismo, caracterizada pela
recusa ao materialismo e consumismo exacerbados e um deslocamento progressivo

do Ter para o Ser. Esclarece ser um estilo necessario, pois os recursos do planeta
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sao finitos, e que promovera o deslocamento da atencdo das coisas para as
pessoas, do ter para a arte de viver.

Isto sem duvida permitira um aumento da capacidade de escolha e a busca
da satisfacdo dos sonhos e desejos no significado verdadeiro da vida, na religiao e
na ciéncia, tendo como consequéncia uma auto-realizacdo e uma verdadeira

qualidade de vida.

David Orr (1993) ajuiza que continuamos a educar nossos jovens como se
nao houvesse nenhuma emergéncia planetaria. Fora o advento dos computadores e
alguns poucos recursos novos, o curriculo continua muito parecido com o curriculo
da década de 50. Elucubra que a crise que enfrentamos é principalmente uma crise
da mente, da percepcao e dos valores, o que se torna um desafio para as
instituicdes e todo o sistema educacional atual, e a urgente busca de um novo

paradigma.

Com ousadia David Orr (1993) assevera que Descartes e seus discipulos
estavam errados quando separou conhecimento de sentimento, pois ndo se pode
separar a mente ou o corpo do contexto ecolégico e emocional. E supde que pode
até ser, como muitos suspeitam que a inteligéncia ndo seja monopdlio do ser
humano. A ciéncia sem amor ndo pode oferecer um motivo para se apreciar o pér do
sol, nem oferecer um objetivo para valorizar a vida. Esses motivos precisam vir de
fontes mais profundas. Concluindo nos diz: “Rios, montanhas, lagos s&o reais;

disciplinas sao abstratas”.

Marcatto (2002 apud REIGOTA, 1997) nos diz que tendo a premissa
basica de que:

A educagdo seja formal, informal, familiar ou ambiental, s6 se completa
quando a pessoa pode chegar aos principais momentos de sua vida a
pensar sobre si proprio, agir conforme seus principios, viver segundo seus
critérios, e deste modo seja um processo de formacgido dinamico,
permanente e participativo, no qual as pessoas passam a ser agentes
transformadores, na busca de alternativas para redugdo de impactos
ambientais e para o controle social do uso dos recursos naturais.

Para os defensores ferrenhos do desenvolvimento sustentavel, temos

Herculano (1999) uma détima reflexao:
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Desenvolvimento sustentavel é visto entdo ndo como uma nova sociedade,
nova ordem econdmica, ou revolugdo ambiental, mas apenas um conjunto
de medidas paliativas, em prol do capitalismo verde, também considerado
um desenvolvimento suportavel. Pode ser um primeiro passo para escapar
do insustentavel, do insuportavel, em diregdo ao suportavel e sofrivel.

Mas para transformar o sofrivel em bom ainda temos muito caminho pra

percorrer.

As instituicbes escolares ao longo dos séculos, tem se desvirtuado da sua
funcado de formar o homem, servindo a fins de controle social, as vezes enfatizando
a retorica, outras valorizando as matérias utilitarias como na sociedade industrial
(SCHALL, 1992). Em seguida reforca o pensamento de que se faz necessario
contrabalangar os aspectos afetivos e cognitivos, ndo perder o componente do amor,
da autoestima, do amor ao proximo e ao ambiente. “O motor para a acao € a

emocao, que impulsiona medidas e tomadas de decisao”.

No campo ambiental, como mostra Herculano (1999), estamos vivendo um
periodo de enfrentamento ideoldgico, com feigdo ecoldgica, ou melhor, como disse
Herber Gruhi, militante alemao, “ndo estamos a esquerda nem a direita; estamos a

frente”.

Herculano (1999) assevera que a construgao de uma sociedade passada a
limpo, igualitaria e livre, justa e democratica, bonita e feliz, como se prega nos
movimentos atuais, € algo muito mais amplo e, sobretudo uma questao de ética e
apoia a visao holistica como meio de se perceber que a sociedade civil e o Estado

formam uma unidade dialética.

O aprofundamento dos processos educativos ambientais é o alicerce de uma
nova abordagem ambiental que promova a integragcéo nas relagdes entre sociedade
e a natureza, entre o conhecimento cientifico e as intervencdes técnicas no mundo,
entre grupos sociais diversos e entre paises, embasado em novo modelo ético
centrado no respeito e no direito a vida em todos os aspectos (MEDINA, 1997, p.
263).

3.4.1 Educacido Ambiental Holistica: uma Educacgao Transformadora

No dia em que vocé sentir que o mundo inteiro € a sua casa,
Que o céu é o seu teto, que a terra é o seu piso, e que cada
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Arvore é o seu jardim, entdo vocé estara realmente em casa.
Sri Sri Ravi Shankar
No inicio do século XX surgiram varios movimentos no ambito pedagdgico,
por parte de pensadores do mundo todo, que desenvolveram experiéncias
educativas. Essas experiéncias educativas se voltaram para a acao e liberdade da
crianga, para a construgdo autbnoma da aprendizagem e se repensando toda
estrutura da escola tradicional. Com o avango dos regimes totalitarios no mundo,
estas ideias consideradas transformadoras, foram caindo no esquecimento por

medo.

De acordo com a lei que institui a Politica Nacional de Educacdo Ambiental,
faz parte de seus principios basicos de educagao ambiental, entre outras coisas, o

enfoque holistico, democratico e participativo.

Estudamos quando saimos a natureza para explorar, encontrar novas coisas,
ter vivéncias especiais pelo trabalho de conexdo com a natureza que promove um

fluir espontaneo e prazeroso.

Na Educacdo Ambiental Holistica (EAH), os educadores ambientais,
trabalham a partir de uma perspectiva transformadora, e percebem a natureza como
mais do que um recurso, ajudando os estudantes a compreenderem as atitudes
historicas e culturais em relagdo a mesma. Promovem a valorizagao das relagdes
entre os homens e entre estes e outras forma de vida, de maneira saudavel e
sustentavel. Os educadores ambientais holisticos podem ser considerados
praticantes da ecologia profunda, por apresentarem uma postura critica em relagao
as raizes causadoras da degradagdo ambiental e das relagdes destruidoras,

promovendo filosofias de sabedoria ecoldgica e de harmonia (YUS, 2002).

A ecologia profunda segundo Cardoso (1995) é um conceito ainda estranho a
muitos educadores ambientais, onde a questdo ecoldgica é tratada no ambito da
ética e da espiritualidade. A educacdo holistica trabalha além do carater
essencialmente ecoldgico, a dimensado espiritual da pessoa humana, de forma

distinta.

Capra (1993) segue as ideias do fildsofo noruegués Arne Naess, que separa

o ambientalismo considerado superficial, da ecologia profunda, que envolve o
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homem em suas dimensdes sociais e psiquicas, € ndo s6 as preocupacdes de
natureza fisica. Trata-se do nascimento de uma ecologia com um carater

profundamente ético.

Na pratica os educadores ambientais holisticos trabalham como os
educadores ambientais criticos, apontando a importancia de se questionar a relagao
entre os temas ambientais e todas as suas variaveis sociais e ambientais, contudo
incluem aspectos da educacgao global como os direitos humanos, o desenvolvimento

e a educacao para a paz (YUS, 2002).

Neste contexto Van Matre (1993, citado por YUS, 2002), apresenta a proposta
de Educacédo da Terra, que parte de uma critica a educagao ambiental que vem
sendo praticada no mundo, chamando-a de “banalizagao”, por estar centrada na
aquisicao de conceitos e no ativismo, ndo se atendo aos sentimentos e aos valores
humanos. Sendo assim, sugere um reencontro com a natureza por meio de uma
‘imersao”, que considera essencial para o restabelecimento de conexdes perdidas
no ambiente urbano. Essa abordagem procura conectar o vazio entre o
conhecimento tedrico e o pragmatico, despertando um sentimento ecoldgico, que
completa a ponte entre os sentimentos elevados em relacdo ao ambiente natural,
aliado a um aumento da compreensao sobre seus sistemas e comunidades. Essa
combinagao forma uma agédo ambiental positiva onde se espera com isso a melhora

dos habitos pessoais dos participantes.

O educador ambiental tem a tarefa de mostrar a todo o momento, os mistérios
que o ambiente natural possui. Mostrar situagdes na natureza que despertem a
curiosidade e o espirito investigativo da crianga e do jovem.

O elemento surpresa que a educagdao ambiental pode trazer, torna o
educando responsavel pelas respostas que precisa, gerando um movimento
conhecido como escola ativa, onde o proprio faz e produz o seu conhecimento,
saindo da cadeira e da sala de aula. Mas apesar de n&o ser novo, ndo se coloca em
pratica porque da preguiga. Toda mudanga na rotina de sala de aula gera uma
resisténcia por parte dos professores pela dificuldade em se quebrar vicios que se

tornam quase um rito.
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Para alcancar uma condi¢cao plena na educagao, se precisa repensar “para
que” e “por que” estamos formando alunos. Instigar os alunos a recuperar os valores
esquecidos pela sociedade moderna, valores como: a paz, a solidariedade, a
harmonia, a igualdade, a honestidade, a relagdo homem e natureza, todos

imprescindiveis na busca de uma condig¢ao plena para toda sociedade.

Na cosmovisao holistica Araujo (1999, p. 164) nos ilustra que

Os seres humanos, rios, astros, arvores, animais, fogo, pedras, ventos,
terra, sdo todos seres e elementos que mantém originariamente relagdes de
complementaridade de uns para com 0s outros, sendo que a interrupgao
desses vinculos desencadeia desequilibrios e destrutividade.

7

Fritjof Capra (2006), conta que o universo € uma totalidade ininterrupta e
indivisivel na qual todos os seres e fendbmenos estado interligados numa teia viva, e
que os fendbmenos do universo, para o olhar quantico, revelam-se de forma dancante
em suas ondulagdes continuas. “Em outras palavras, a teia da vida consiste em
redes dentro de redes. Ecologia é redes [... entender ecossistemas sera, em ultima
analise, entender redes” (CAPRA, 2006, p. 45).

Educadores holisticos como J.P. Miller (1996), defendem uma educagao que
facilite uma conexao com a Terra, e juntamente com educadores ambientais como
Orr (1993), indicam que os problemas ambientais que hoje conhecemos estéo
entrelagados em um tecido global, e ndo podem ser tratados como eventos isolados
como vém sendo feito pelas escolas. A sabedoria, ou o que Orr chama de

“inteligéncia verdadeira”, conecta a informagdo com o panorama global.

Para os educadores holisticos o vento, o sol, as arvores e os animais podem
ajudar-nos a manter-nos vivos e acordados, e assim impulsionar as conexdes com a

Terra e com isso voltar a despertar processos naturais da vida (YUS, 2002).

Numa comunidade de aprendizagem deve-se levar em conta todas as
situagdes de relacdo do homem consigo, com seus semelhantes e com a natureza
de um modo geral (NASCIMENTO; SOUZA, 2014).

Cardoso (1995, p. 86) deixa clara a contribuicao que a educacéo holistica traz

para a educacao ambiental
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Por que a abordagem holistica em educagcdo tem como coragdo a
consciéncia ecoldgica enfocada nas trés dimensdes indissociaveis e de
influéncia mutua: ecologia da natureza, a social e pessoal. Nessa
perspectiva, sao igualmente considerados problemas ecoldgicos a
destruicdo de ecossistemas naturais; condigdes econdmicas injustas;
valores individualistas e paragmatistas.

Segundo Guttari (1990 p. 9, apud CARDOSO, 1995), as respostas aos

problemas ambientais hoje deve-se pensar que

Nao havera verdadeira resposta a crise ecolégica a ndo ser planetaria e
com a condigao de que se opere uma auténtica revolugao politica, social e
cultural reorientando os objetivos da produgcdo de bens materiais e
imateriais. Esta revolugao devera concernir, portanto, ndo so as relagbes de
forgcas visiveis em grande escala, mas também aos dominios moleculares
de sensibilidade, de inteligéncia e de desejo.

O ponto de partida para qualquer paradigma novo que tenha o intento de
transformar o sistema educacional e a sociedade deve comecar pela transformacao
pessoal. Pois sabemos que ndo é por falta de tecnologia e nem de ciéncia que a
humanidade ainda nao solucionou seus problemas, o que nos falta € sensibilidade e

unidade.

Giovanni M. lafrancesco (2011) define de forma concisa a educagéao holistica:
‘O propodsito do modelo pedagdgico holistico da escola transformadora € formar
integralmente o educando, desde sua singularidade a maturidade integral de seus
processos e dimensdes, para que construa o conhecimento e transforme sua
realidade sociocultural, com lideranga e empreendimento, desde a investigagao a

inovacao educativa, pedagdgica, didatica e curricular”.

3.4.2 Educacdo Ambiental em Valores Humanos

E apenas com o coragdo que se pode ver direito; o essencial & invisivel aos

olhos.Antoine de Saint Exupéry
A maior falha do atual projeto educacional € n&do levar em consideragéo
fatores importantes como a natureza da aprendizagem, a liberdade de escolha, a
importancia do amor e das relagcbes humanas no desenvolvimento individual e

coletivo, que seriam a mola propulsora de uma sociedade melhor.

Na teoria todas as leis educacionais tém objetivos de cooperacgdo, valores

humanos, sociedade, solidariedade, equidade, liberdade, paz, felicidade e tantas
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outras palavras bonitas. Mas de fato a estrutura basica do sistema promove por
meio de suas praticas educativas justamente os valores opostos como a
concorréncia, o individualismo, a discriminacdo, o condicionamento a violéncia
emocional, o materialismo. Logo qualquer proposta que se promova € incoerente

com o sistema.

Na teoria a escola discute sobre principios e valores humanos, mas como
conteudos. Porém como o paradigma vigorante € fragmentado, o que interessa ao
professor ensinar sdo apenas os conteudos das matérias normais, o que torna o

ensinar um processo de reproducgao simbdlica.

O Relatério Delors menciona que também € misséo da educagao de servir ao
desenvolvimento econdmico e social, no entanto ndo dispensam a inovagao
intelectual e a pratica de um modelo de desenvolvimento sustentavel, segundo
caracteristicas proprias de cada pais. Ressalta que a educacgao deve levar cada a
tomar consciéncia de si proprio, do meio ambiente que o rodeia, e a desempenhar o

papel social que lhe cabe enquanto trabalhador e cidadao (DELORS, 1998).

Por meio da educacdo ambiental, uma das ferramentas existentes para
sensibilizagao e capacitagdo da populagdo em geral sobre os problemas ambientais,
pode-se desenvolver técnicas com metodologias que facilitem o processo de tomada
de consciéncia sobre as questdes ambientais, sua gravidade e necessidade urgente
de nos comprometermos na busca de solugdes a curto, médio e longo prazo
(MARCATTO, 2002).

A Conferéncia de Thilisi, em 1977, a Educagdo Ambiental tem como principais
caracteristicas ser um processo dinamico integrativo, abrangente, participativo,
globalizador, permanente, contextualizador, transformador e recentemente foi
incorporada a caracteristica transversal que a EA deve ter no ensino formal
(MARCATTO, 2002).

A lei que institui a Politica Nacional de Educagao Ambiental (Lei 9.795/1999)
constitui como um de seus principios basicos de educagao ambiental, o pluralismo
de idéias e concepgdes pedagogicas. Empregar diferentes ambientes educativos,
uma vasta gama de métodos com a fungdo ndo sO para comunicar e adquirir

conhecimentos, mas também privilegiando a sensibilizagcdo sobre os problemas
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ambientais existentes, e desenvolver um sentido critico e as aptiddes necessarias

para resolvé-los.

A EA é um processo permanente no qual os individuos se tornam conscientes
da complexidade dos aspectos que envolvem as questdes ambientais, que esta
sempre num crescimento continuo, e que, portanto ndo pode ser interrompido e

assim se apresentar como um aliado na melhoria das condi¢des de vida do planeta.

Quanto a sua caracteristica transformadora, a EA, possibilita a aquisicdo de
conhecimentos e habilidades capazes de induzir mudangas de atitudes. Segundo
Marcatto (2002, p. 18) “a consolidagcdo de novos valores, conhecimentos,
competéncias, habilidades e atitudes refletira na implantacdo de uma nova ordem

ambientalmente sustentavel”.

A EA transformadora objetiva a constru¢édo de uma nova visdo nas relagoes
do ser humano com o seu meio através da adogao de posturas individuais e

coletivas, que tragam ac¢des para resolver os problemas ambientais.

A EAVH pode abranger todas essas caracteristicas estabelecidas pela
Conferéncia de Thbilisi, com énfase no aspecto transformador e transversal por
trabalhar valores humanos que n&do fazem parte de uma abordagem habitual do
Programa Curricular Nacional (PCN).

Segundo Guimaraes (2007), o educador ambiental de vé exercitar o esfor¢o
de romper com os paradigmas dominantes que o fazem reproduzir os padrdes
impostos pela sociedade atual. Do mesmo modo, sugere como “eixos-formativos”
trabalhar a autoestima, sensibilizar para uma permanente transformacao eclética,
exercitar o sentimento de uno com o todo, estimular a coragem e a ousadia para
inovar, para que sejam mais do que multiplicadores e sim mobilizadores de uma

pratica e conduta ambiental sustentavel.

Todos aspiram a construgdo de um futuro desejavel e para isso € preciso que
se construa uma sociedade sustentavel. Para Lopes e Giotto (2007), temos voltara
pratica educativa para a questdo ambiental e incentivar o desenvolvimento de
conhecimentos, atitudes, valores, comportamentos e habilidades para participacéao,

emancipacao e transformacéao social.
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A Agenda 21 apresenta a reorientagdo para o desenvolvimento sustentavel,
tanto no ensino formal como no nao-formal, e é considerada indispensavel para
modificar a atitude das pessoas e para conferir consciéncia ambiental, ética, valores,
técnicas e comportamentos em consonancia com as exigéncias de um novo padrao
de responsabilidade socioambiental, com o uso de métodos formais e informais
(BARBIERE; SILVA, 2011).

Oliveira, Pereira e Viana (2008) propdem o salto do reino da necessidade
para o reino da liberdade. Reino no qual podemos expressar verdadeiramente nossa
natureza humana, podemos resgatar e viver os valores humanos na teia da vida e
trazer para a vida social a nossa esséncia humana construida pelo amor. Iniciando
uma nova etapa para a humanidade onde se promova a constituicdo de uma
cidadania planetaria, uma unica humanidade, um espago comum, compartilhado por

todos os seres vivos, o Planeta Terra.

A proposta teorico-metodoléogica de wuma educagdo pautada na
transdisciplinaridade assegura uma saida a necessidade histérica, pois possibilita a
formacdo humana comprometida com a construcdo de um mundo melhor por meio
do desenvolvimento de diferentes aspectos do ser humano proporcionados pelo
conhecimento contido nos diferentes sistemas, integrando pensamento, sentimento,
intuicdo, sensibilidade, cogni¢cdo e emogao (OLIVEIRA; PEREIRA; VIANA, 2008).

De acordo com Capra (1999) a visdo do mundo € incompativel com a
sociedade atual, que nao possui o harmonioso estado de inter-relacionamento que
se observa na natureza. Existe na natureza, um equilibrio dindmico, que para se
alcangar sera necessaria uma mudanga radical na nossa estrutura social e
econdmica, com superacao das desigualdades sociais, e que seja fundamentada na

ética e na solidariedade, sem a qual nossa civilizagao corre risco de sobrevivéncia.

A trama do meio ambiente é a trama da prépria vida nos conta Sauvé (2005),
€ onde se encontram natureza e cultura, e nomeia de forma poética o meio ambiente
como o cadinho em que se tece nossa identidade, nossas relagcbes com o outro,

nosso “ser-no-mundo”.

Precisamos mudar o foco — passar do Eu para o N6és, por meio do amor, para

que uma postura pessoal, social e planetaria se estabeleca, propiciando dessa
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forma a realizagdo pessoal e ao mesmo tempo garanta o bem estar de todas as
manifestagdes de vida na Terra (OLIVEIRA et al., 2008). Resgatar nossa condigao

humana, que traz além da razédo, a emocéo.

Essa fragmentagdo enfatiza Ceccon (2012), efetivamente compromete a
compreensao do todo, e ndo existe comprometimento, n&do tem mobilizacdo e logo

intervencgao social.

Sendo assim, Oliveira et al. (2008) nos acena:

A Vivéncia da Paz, dos Valores Humanos e da Educacdao Ambiental tém a
acdo transdisciplinar como caminho, propicia a formagéo, por que estdo
pautadas no amor e na possibilidade de todos nés exercermos um papel
ativo na consolidacdo de uma nova sociedade, como co-criadores que
somos do Planeta Terra, do Sistema Solar, do Universo.

A Educacdo Ambiental em Valores Humanos exercita seu papel de agente
transformador de mudanca de mentes, palavras e acdes, colaborando coma
construcdo de uma sociedade harménica, apoiada pelos valores humanos, verdade,
paz, agao correta, nio-violéncia, amor — esséncia verdadeira do ser humano,
promovendo a nossas inter-relacbes humanas e planetarias num estado

harmonioso, como na Natureza.

Para Pelicioni (1998), para que se faga uma Educagdo Ambiental com
qualidade de vida e sustentabilidade, necessitamos de uma cultura urbana que
privilegie a troca de experiéncias individuais e a atmosfera espiritual vivenciada por

novos valores, novos significados e novos lagos com o0 ambiente da vida cotidiana.

David Orr (1993) ilustra muito bem que “precisamos de imaginagao ecoldgica
para vislumbrar paisagens restauradas, ecossistemas renovados e seres humanos

integros vivendo numa biosfera integra”.

Com a necessidade de se diferenciar tipos de aprendizagem e mudancga, que
classifica em 12 e 22 ordem, Lima (2002), explica que os processos de 12 ordem s&o
somente adaptativos ao modelo educacional pré-existente, com a manutengao
"status quo” também denominados de “‘mudancas dentro da permanéncia’. Os

processos de 22 ordem envolvem mudanca e um aprendizado reflexivo e integrador,
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com um estimulo a capacidade critica, e autocritica, e, por conseguinte capacitam os

educandos a resolver problemas realizar mudancas sociais e individuais qualitativas.

A EAVH se emoldura nos processos de 22 ordem, por apresentar uma
proposta de mudancga individual e, por conseguinte sociais, se desatrelando da
condigdo de manutencgao do status quo, por originar uma experiéncia de educacgéao,

de vida e sociedade mais integradas e equilibradas.

Na pratica a EAVH se inicia com uma meditagdo, que segundo Claudio
Naranjo (2005, p. 88):

S6 aprendendo a esvaziar nossa mente, nos desconectando de seus
conteudos através da pratica do desapego que implica a meditagao,
podemos transcender o pensamento compulsivo, serenar nossas paixdes e
por sua vez liberarmos a obsessiva busca do prazer e da igualmente
obsessiva fuga da dor que caracterizam a mente ordinaria.

Alaor Passos (2004, p. 16) enfatiza que a educagao em sentido amplo almeja
a conquista de qualidade melhor de vida, global e gradualmente: "Motivando a
formacédo de educadores capazes de neutralizar a predominancia do racionalismo
pragmatico privilegiado pelo sistema educacional de hoje. Procurando reverter a

tendéncia limitadora dos programas educacionais destinados a exclusiva formagéao

profissional tecnocratica que ignoram valores abrangentes do viver humano”.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

No mundo ha riqueza suficiente para satisfazer as necessidades de todos,

mas nao para alimentar a ganancia de cada um. Mahatma Gandhi
Atualmente permanecemos com um enorme problema nas maos que é
resolver o fracasso do atual sistema de ensino, onde fracassamos todos que
compactuamos direta ou indiretamente com esta verdadeira maquina de deseducar

criangas e jovens, futuros adultos.

Nos dias atuais temos meios de comunicagcdo, milhares de livros, discursos
politicos, especialistas, filésofos, paginas de internet, pedagogos, educadores,
cientistas sociais, todos coincidem no que tange a importancia da educacéo.
Existem muitos filésofos discursando sobre os problemas atuais, mas €& imperioso

ndo so entender a realidade, mas também conseguir transforma-la.

Investimentos muitas vezes vultosos sédo feitos nas melhorias da
infraestrutura, nas pesquisas, em livros, cursos, tecnologias virtuais, tudo para
melhorar a educacdo. Contudo isso ndo impede que existam tantas escolas quantas
realidades sociais. Sdo0 muitas vezes designadas como escolas marginais, escolas
para pobres, escolas depdsito, escola de operarios, profissionalizantes, escolas de
classe média, escolas publicas e privadas, escolas para ricos, escolas elite. Cada
uma destas com caracteristicas proprias que vao desde a inclusdo a formacéao
simples de trabalhadores de diferentes hierarquias sociais, € poucas se destinam a

exceléncia humana.

Schiffer (2008) enfatiza que a educagdo nao deve preocupar-se somente em
ensinar as criangas e jovens a manipular os instrumentos tecnoldgicos, sem
contextualiza-lo num cenario de vivéncias. Como no caso da inclusdo digital, que
apesar de sua importancia ndo pode ser isolada dos contextos existenciais,
vivenciais da condigdo humana, de tal modo que os educadores preparem oOs jovens

para o mundo tecnolégico e ndo para um mundo mais humano.

O sistema educacional € hoje apenas um arcabougo vazio, impessoal e
desumanizado, onde o poder econémico, o poder militar e o poder tecnoloégico se

uniram para consolidar o poder politico e expandir o dominio cultural (PASSOS,
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2004). Isto muitas das vezes, encontra-se disfarcado nas fachadas de ideologias
pseudo-criticas, que somente trazem a tona a constatacdo dos fatos sem uma

efetiva solucgao.

Numa sociedade onde cada sujeito € unico, singular e irrepetivel, temos um
modelo que nos padroniza e nos inclui em um numero que define inclusive a
qualidade que vocé é como pessoa. O ensinar tornou-se um processo de apenas
reverter em reprodugao simbdlica o que foi programado e os professores atuais sao
produtos desse sistema. Interessa que seja respeitado no processo de ensino-
aprendizagem, o ritmo de cada um, e por isso €& importante questionar a
necessidade dos exames e das qualificagdes ou pelo menos a forma com que séo
feitos, Entdo precisamos que a escola se torne um espaco de crescimento pessoal,
e ndo um lugar de adestramento para um futuro infeliz. Isto se aplica ao ensino
fundamental, ao ensino médio, ao ensino universitario e agora ao ensino de pods-

graduagao.

O momento exige que se tenham respostas para a verdadeira finalidade da
escola que se quer ter. Qual é a educacgao e escola ideal para nos desenvolvermos
individual e coletivamente? O paradigma educacional atual procura promover uma
verdadeira qualidade de vida e um desenvolvimento sustentavel? Ja existe alguma
proposta pedagogica que abrace esses ideais? John Taylor Gatto diz sobre a
escolarizacao: “O dano que faz desde uma perspectiva humana, € um bem desde

uma perspectiva do sistema”.

Confiamos que estas e outras perguntas fagam parte de um processo em
construcdo para o qual precisamos abrir as portas do nosso mundo interior e
continuar na busca de um ideal de bem comum. Pesquisarmos com profundidade
qual é a natureza da aprendizagem e da educacgao e a que e/ou a quem se destina
de fato. Estudar os erros e os acertos cometidos, procurando acompanhar as
mudancas da nossa sociedade.

Tudo isso sé acontece por que a sociedade ndés torna ignorantes porque nos
da as respostas. Mas estas respostas sao pré-fabricadas na filosofia, politica e até

nas religibes. Conseguintemente matar a pergunta e a vontade de aprender a
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pensar. Isto nos remete a filosofia na antiga Grécia onde a importancia da pergunta

na aprendizagem se originava do repensar e do questionar.

O ambiente escolar deve proporcionar as criangas e jovens, um contato com
experiéncias diferentes, quer seja no ambito de sala de aula, quer seja no ambito do
social. Devolver a criatividade e a espontaneidade por meio de atividades artisticas,
humanisticas, entre outras, transformando a escola num laboratorio de
experimentacdo de todas as possibilidades, que permita ao educando expressar sua
personalidade, criar, se comunicar e agir de forma natural. William Rodriguez, do
Instituto Popular de cultura Cali (Colédmbia), nos alerta para o direto que temos a arte
porque se ndo se adere a arte, ndo se tem uma educacgao integral. Diz-nos ainda

que através da arte o interior de cada pessoa se revela.

Paulo Freire (FREIRE, 1987) nos propéem que a busca do ser mais, nao
pode ser realizada isoladamente, no individualismo, precisa ser na comunhao e
solidariedade dos existires, por esse motivo € impossivel que venha a dar-se na
relagcbes antaglOnicas entre opressores e oprimidos. Entretanto precisamos estar
atentos e conscientes de quem seja realmente o verdadeiro opressor e oprimido,
que por motivos 6bvios de ganancia pelo poder podem se revezar nos papéis e nos
confundir. Temos na nossa historia muitos exemplos concretos dessa inversdo de

papeis frutos da corrupgao, sede de poder, fraquezas de carater humano.

Naranjo (2005) questiona como com tantos recursos que temos, com tanta
inversao econdbmica em sistemas educativos, com tantos académicos e académicas,

conferéncias, livros, persiste tanto essa inércia institucional no ambito educativo.

Trazemos a certeza de que os esquemas tradicionais educacionais podem
ser reinterpretados e alterados e as experiéncias existentes por parte de educadores
com essa intencdo, a de mudar a educacgao, sao exemplos de sucesso que cada vez
mais ganham espaco no cenario educacional global, sdo eles: Educagao Ativa,
Educacao Popular, Educacdo Literaria, Educacdo Cooperativa, Educagao Ativa,
Educagdo Etnica, Educacdo Livre, Educacdo Ecoldgica, Educacdo Holistica,
educacao Sistémica, Educacao sem escola, Educacdo em casa. Todos esses sao
novas abordagens pedagogicas, com bases filosdficas humanistas. Neste trabalho
vamos dialogar sobre a Educacéo Holistica e a Educagao em Valores Humanos, por
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afinidade de abordagem, mas apreendemos e distinguimos a importancia de cada

uma.

O fisico e autor contemporaneo, Fritjof Capra (1999), destaca que a mudanca
drastica da imagem da natureza, imagens enquanto Physis, da Terra como méae
provedora, ou da natureza como criagao de Deus, tem poderoso efeito sobre a
atitude das pessoas em relacdo ao ambiente natural e servem como uma espécie de
“freio cultural”. A visdo de mundo segundo um modelo mais organico ou holistico de
natureza, conduz a uma atitude mais ecoldgica e natural, por ser uma atitude de
maior reveréncia diante da natureza. Uma atitude respeitosa que limita as

interveng¢des mais drasticas do grupo humano sobre seu entorno natural.

Um dia vamos perceber como nossos inumeros problemas sociais, que hoje
nos levam para o que parece ser a beira do abismo, ndo sdo independentes uns dos
outros, mas estdo relacionados a um problema de nao desenvolvimento
psicoespiritual. Em outras palavras, podemos concluir que temos o mundo que
temos pela falta de outra educagao, e ndao a que prevalece hoje assegura Claudio
Naranjo (REICHERT, 2009).

A Carta da Terra (Anexo D), um dos documentos que foram produzidos
Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento, foi a
declaracdo dos principios da ECO 92, sem forca de lei e sem detalhamento de
medidas concretas a serem adotadas, que no entanto se trata de um documento
integrador entre 0o ambiente e o desenvolvimento, numa reveréncia a vida, na

intensificagdo da luta pela justica e pela paz.

Parece utopia, mas o que se tem sdo esperanca e ousadia de querer
enfrentar os desafios da atualidade com conhecimento e vontade, buscando e
colocando em pratica agdes possiveis para que haja mudanga da sociedade atual
(LOPES; GIOTTO, 2011).

Claudio Naranjo (2005) considera que € vivemos uma crise por escassez de
amor e de sabedoria, que chega por um descuido do desenvolvimento humano e
que nos leva a um suicidio coletivo cego. Sé através da transformacgédo dos

educadores e dos educandos, poderemos chegar a uma educacgao integral, no
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sentido de desenvolver tanto o equilibrio social, como um desenvolvimento integral

do corpo, das emogdes, do intelecto e do espirito.

Como bem descreve Herculano (1999), uma sociedade que busca a felicidade
€ uma sociedade que recupera a visao integrada. Por conseguinte sera uma
sociedade ética, que promova a dignidade humana, que cria espag¢os de deciséo,
que respeita todas as formas de diferengas, a ciéncia se liberta do positivismo, deixa

de ser instrumento de dominacao e se reaproximada verdadeira sabedoria.

Resgatar a Physis, dos pensadores gregos do passado, onde n&o existia a
fragmentagcdo do mundo, que nos separa e nos torna vulneraveis a dominagao. A
Physis dos gregos era a natureza de todas as coisas que nascem e se
desenvolvem, independente da vontade humana. Uma ordem que a tudo regia. Uma
ordem natural a que tudo e todos estavam submetidos. Physis era o mundo imortal,
onde se dava a existéncia mortal dos humanos, que nunca perece que nao pode ser
esquecido ou destruido (CARVALHO, 1998).

4.1 Do Efeito Borboleta ao Efeito Onda

Até a década de 1980, os fisicos defendiam a tese de que o universo era
governado por leis precisas e estaticas, portanto os eventos nele ocorridos poderiam
ser previstos. Porém a teoria do caos mostrou que certos eventos universais podem

ter ocorrido de modo aleatdrio, desde que o sistema seja ndo linear.

Eduard Norton Lorenz, cientista do Instituto de tecnologia de Massachusetts,
em 1955 trabalha na dire¢éao de um projeto de pesquisa cujo estudo se concentrava
na previsao estatistica do tempo. Mas Lorenz nao ficou satisfeito com os resultados
de previsdes obtidas com equacgdes de carater linear, por esse motivo propde
previsdes a partir de sistemas nao lineares de equacodes. Para tal intento fez uso de
um computador para fazer tais equagdes e tentar chegar a previsdes mais corretas.
Durante varios testes feitos, conseguiu de forma casual ao digitar os numeros
arredondados e como esses ja ndo eram 0s mesmos, essa minima diferenga foi se
avolumando até que alterou totalmente o resultado final, denominando a isto de caos
A Teoria do Caos foi assim denominada pelo fisico norte-americano James Yorke,

iniciada nos estudos do meteordlogo também norte-americano, Edward Lorenz
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sobre previsdes climaticas. Com apenas trés variaveis — temperatura, pressao
atmosférica e velocidade dos ventos, era possivel fazer previsbes do tempo
(GLEICK, 1998).

Em 1972, Lorenz apresentou uma palestra em uma no CXXXIX Encontro da
Associagcdo Americana para o Avango da Ciéncia, em Washington, D.C., com o titulo
que ficou famoso: Previsibilidade: o bater de asas de uma borboleta no Brasil
desencadeia um tornado no Texas?” de onde surgiu a metafora da Teoria do Caos
conhecida como Efeito Borboleta - a ideia era mostrar que insignificantes fatores
podem sofre uma amplificagdo ao longo prazo de forma a mudar radicalmente uma

situagao.

A palavra caos pode ter varios sentidos dependendo do ponto de vista. Entao
caos para os gregos significava vasto abismo, ou fenda. Também refere ao estado
de matéria que existia antes do universo ordenado, sem forma e espaco infinito, nas
visbes cosmolodgico-religiosas (GLEICK, 1998). Além disso, no seu sentido mais

usual, significa desordem, confusao.

Mas um sistema cadtico ndo € aleatério e nem desordenado, pois existe uma
ordem, e um padréao no sistema como um todo, também denominado de caos
deterministico, pois existe uma equacdo que define o seu comportamento Esta
equacao e representada graficamente pela figura chamada atrator (Fig. 5). A Teoria
do Caos permite ver a ordem e padrao onde antes, por uma visao reducionista de
mundo, se via a aleatoriedade, a irregularidade e a imprevisibilidade (PRIGOGINE,
1996).
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Figura 5 - Atractor de Lorenz

Fonte: hitps://pt.wikipedia.org/wiki/Atractor

Apesar do nome, a teoria do caos nao € uma teoria de desordem, ao contrario
busca no aparente acaso uma ordem intrinseca determinada por leis precisas.
Resumindo: ha ordem na desordem e desordem na ordem. Pode-se dizer que com a
visdo complexa de mundo a realidade tem uma regularidade regular, uma

imprevisibilidade previsivel, uma desordem ordenada (GLEICK, 1998).

Segundo Fey e Rosa (2012) o principal objetivo da Teoria do Caos € explicar
o funcionamento de fendmenos complexos e dindmicos, através de equacgdes
matematicas, para fenbémenos como: o0s meteoroldgicos, crescimento de
populagdes, variagdbes no mercado financeiro, movimentos das placas tectbénicas,

entre outros.

Deste modo, isso veio a demonstrar que sistemas complexos e dinamicos
rigorosamente deterministas, apresentam um fenbmeno fundamental de
instabilidade chamado sensibilidade a condigées iniciais, que com a recorréncia do

fendmeno, tornam os mesmos imprevisiveis a longo prazo.

Entretanto os sistemas puramente fisicos ou quimicos sdo deterministicos e
nao se aplicam a teoria do caos, pois as regras sao as mesmas mesmo que 0S
resultados reais ndo possam ser previstos. Sistemas simples podem apresentar
comportamento complexo. Os sistemas complexos podem dar origem a
comportamentos simples. Mas sistemas organicos complexos como o0 das espécies,
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ecologicos, sociais, médicos, sdo adaptativos em vez de deterministicos, de maneira
que as regras mudam de acordo com as consequéncias do comportamento que
produzem (GLEICK, 1998).

Os exemplos que consideram bons exemplos cadticos sao os relacionados ao
crescimento da lavoura e a formagao das tempestades, onde qualquer pequena
variagao nos fatores climaticos como, diregdo e velocidade do vento, podem

provocar grandes mudangas num espacgo de tempo maior.

A teoria do caos é uma ferramenta poderosa, mas nao € unica. Deve-se ter
me mente que o Caos € um poder ao mesmo tempo criador e destruidor, mas seu
estudo precisa ser visto com otimismo equilibrado. Muitos avangos foram feitos na
identificacdo de problemas, que antes eram atribuidos ao acaso, e que agora podem

ser estudados por meio da Teoria.
Qual a relagao que existe entre o efeito borboleta e o efeito onda?

Vamos propor agora um exercicio de reflexdo sobre como novos sistemas

educacionais podem de fato mudar o mundo.

Segundo llya Prigogine (1996), a ordem e a organizagdo podem surgir de
modo espontaneo da desordem e do caos, produzindo novas estruturas, por meio de

um processo de auto-organizagéao, e isso se deve aos atratores caoticos.

Isto nos mostra que o efeito borboleta faz parte da teoria do caos e que é
apenas uma alegoria de forma a tornar claro uma das caracteristicas mais
marcantes dos sistemas cadticos que € a sensibilidade a pequenas perturbacdes

nas condi¢des iniciais, responsaveis por alterar o resultado final.

O resultado que vemos por meio desta teoria, € que nossa sociedade € um
sistema cadtico, assim como o universo, por ser extremamente sensivel e conter
infinitas variaveis, muitas das quais acima da compreensdo humana. Contudo isso
nao é um privilégio dos tempos modernos. E importante entendermos que qualquer
mudanca nessas variaveis, pode ser mudada por uma unica pessoa entre todas no
mundo, como exemplo podemos citar: Einstein, Gandhi, Hitler, Marx, que sozinhos,
ja que as ideias partiram deles, mudaram o mundo para sempre [...] € do nada
(GLEICK, 1998).
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Consideramos que a EAVH, pode ter uma alegoria diferente dentro da teoria
do caos, que chamaremos de efeito onda (Flg. 3). Assim como no efeito borboleta, o
efeito onda, parte do pressuposto de que por estarmos num sistema caodtico de
sociedade, somos extremamente sensiveis e possuimos infinitas variaveis capazes

de mudar, por meio de uma unica pessoa, 0 mundo para sempre.

Figura 6 - Onda na agua

o
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Fonte: https://www.google.com.br/search?q=foto+da+onda+na+agua

A educagao € uma area em que pode ser aplicada a teoria do caos, e se
estudar os possiveis resultados de novos sistemas educacionais, ou até mesmo de
paradigmas emergentes. Sendo a EAVH um desses possiveis sistemas a serem
estudados, que promoveram ao logo do tempo uma auto-organizagao, dentro do

aparente caos que nos encontramos.

O fato de usarmos a alegoria da onda se deveu por ser a imagem que mais
representa o efeito de um sistema educacional na vida humana, assim como no

efeito borboleta foram as asas de uma borboleta.

Basta para isso fazermos um exercicio de visualizagdo e imaginarmos no
centro dessa alegoria (uma onda) o ser humano, como na figura 4, e assim como no
efeito borboleta, explanar como insignificantes fatores podem sofre uma
amplificagdo a longo prazo de forma a mudar radicalmente uma situagdo que

envolva a educacao.
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Figura 7 - Onda com obstaculo

Fonte: https://www.google.com.br/search?q=foto+da+onda+na+agua+com-+obstaculo

O efeito onda, dentro da teoria do caos, se aplica a EVH e, por conseguinte a
EAVH e todas as novas teoria de ensino, por ser este um sistema natural, dindmico,
complexo e que tem como centro do seu sistema o ser humano. Alaor Passos (2004,
p. 11) delineia essa alegoria da seguinte maneira: "Pedrinhas langadas em aguas
paradas criam ondas que se espalham em circulos que percorrem grande extensao”.

Exatamente dessa forma € que entendemos que seja a marca da EAVH.

Grandes tradi¢bes espirituais da humanidade como o Budismo, o Taoismo, o
Hinduismo concebem que tudo no universo esta inter-relacionado em sua existéncia
mais profunda, no fluxo continuo do devir césmico, na cadéncia dindmica dés seus
ciclos (ARAUJO, 1999, p.166).

Como na teoria do caos uma unica pessoa pode mudar as variaveis e assim
mudar o mundo, no efeito onda 0 mesmo se processa sendo que acreditamos que
as variaveis em questéo tragam resultados positivos, para mudarmos o mundo para

sempre... e do nada.

James Gleiki nos fala que: “[...] ndo podemos prever quando isso vai

acontecer de novo, mas sim ficarmos preparados para a mudanga”.

O ser humano vivencia a si mesmo, seus pensamentos como algo separado
do resto do universo numa espécie de ilusdo de 6tica de sua consciéncia. E
essa ilusdo é uma espécie de prisdo que nos restringe a nossos desejos
pessoais, conceitos ao afeto por pessoas mais préximas. Nossa principal
tarefa € a de nos livrarmos dessa prisdo, ampliando o nosso circulo de
compaixao, para que ele abranja todos os seres vivos e toda a natureza ( e
0 universo) em sua beleza. Ninguém conseguira alcangar completamente
esse objetivo, mas lutar pela sua realizagéo ja é por si so parte de nossa
liberagao e o alicerce d nossa seguranga interior. Albert Einstein
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4.2 O Produto

Roteiro de Atividades em Educagdo Ambiental em Valores Humanos - Maga
Ly: Nem Tudo que Cai na Rede é Peixe por uma Educagdo Ambiental em Valores

Humanos.

O publico alvo para um trabalho de EAVH é o mais amplo possivel tendo-se
em vista se tratar de um processo que visa um despertar da exceléncia humana, que
pode e dever ser praticado por qualquer individuo em qualquer idade, sendo a
infancia o periodo ideal. De um modo geral o trabalho em EAVH, é constituido por
todos os que fazem parte da educacao formal e ndo-formal. Os que fazem parte da
educacédo formal sdo integrados por alunos e professores de todos os niveis, da pré-
escola ao ensino superior e treinamento profissional. Os integrantes do ensino nao-
formal incluem jovens e adultos, individualmente ou em grupos, de todos os
segmentos da sociedade, bem como trabalhadores, administradores, profissionais
liberais, entre outros (BARBIERE; SILVA, 2011). Apesar desse aspecto tao
abrangente gerar muita polémica, basta que para sua eficaz promogédo o educador
faca uso de toda sua criatividade e adapte as atividades do roteiro anexo, para o seu
grupo de trabalho ou crie suas proprias atividades. A EAVH é um processo simples,
com uma abordagem direta que funciona removendo nossas resisténcias aos
valores que nos s&o naturais, tornando-os parte de nossa identidade e de nossas

atitudes diarias.

Todos compdem o publico que devem ser apreciados e sensibilizados com o
roteiro de EAVH, em diferentes ambientes educativos, como recomendado pelos
principios da Educagdo Ambiental estabelecidos pela Carta de Belgrado e devem
ser tratados de forma transversal, ou seja, ndo como uma disciplina especifica, mas

permeie conteudos, objetivos de todas as disciplinas.

A Recomendacédo n° 8 da Carta de Belgrado, especifica que trés setores da
populacdo que a EA deve ser endereca, sé&o eles: educagao do publico em geral;
educacdo de grupos profissionais ou sociais especificos, cujas atividades e
influéncia tenham repercussdao sobre o meio ambiente, como engenheiros,
administradores, arquitetos, projetistas industriais, formuladores de politicas e
agricultores; e por ultimo profissionais e cientistas que se ocupam de problemas
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ambientais especificos, como bidlogos, geodlogos, toxicélogos, agrébnomos,
sanitaristas, meteorologistas, entre outros (BARBIERE; SILVA, 2011).

Seguindo a recomendacado da Declaragao de Tessalbnica, o produto deste
trabalho, atende a sugestao de fortalecer e reorientar os programas de formacao de
professores e reidentificar e intercambiar praticas inovadoras, para atender as
necessidades dos conteudos de educagdo ambiental e sustentabilidade (UNESCO,
1997).

O elemento criativo se deu pela historinha infantil, cuja inspiragdo veio do
PNI, e que é um recurso motivador especial como nos fala Virginia Schall (1992),
que combina informacéo cientifica a emoc¢ao, circunstanciando o conhecimento com
a vivéncia, realgando os papéis das relagdes humanas nos contextos ambientais.
Livro com histérias menciona Virginia Schall, estimulam a pratica da observagao da

realidade, o despertar de um olhar curioso, ativo, do que esta ao redor.

Maga Ly
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APRESENTAGAO

Essa carti/lha de Magaly Dolsan de Aimeida e Ronaldo Figueiré Por-
tella Pereira prima pela simplicidade e, exatamente por isso, ha de cum-
prir sua finalidade de educar nossas criangas, jovens e adultos, utilizan-
do os Valores Humanos basicos como amor, paz, verdade, acéo correta
e ndo violéncia.

Esse € um instrumento para ser utilizado por adultos e professores
ou ndo, que se disponham a educar criancas nas escolas, no lar e em
quaisquer lugares dentro e fora das comunidades onde tais criangas
possam se encontrar.

E impossive! mudar o mundo e preservar o meio ambiente sem
conscientizar as criangas e as preparar para agirem como elementos
mod ficadores do comportamento e eliminadores dos efeitos nocivos
produzidos na sociedade e no habitat pela insania do homem pés-in-
dustrial e pelos erros perpetrados por ele ao longo das ultimas décadas.

Se nao formos capazes de amar tudo que é vivo, de parar de agre-
diro meio amb:eme ede reparar us estragos que ele sofreu por nossa
o risco de destruir
afaunaea ﬂora de nosso lindo Planeta Azul e de fazer nossa espécie
caminhar para a extingdo.

Em boa hora esse instrumento transformador surge, ainda que tar-
de, mas em tempo de cumprir sua finalidade de transformar o mundo e
salvar a vida existente no seio da Mae Gaia.

Parabéns aos autores e nosso muito obrigado pela 6tma iniciativa.

Neuci da Cunha Gongalves

Médico homeopata poeta e escritor

1. INTRODUGAO

Prezado (a) Professor (a),

O presente trabalho constitui o Produto Final obtido da Dissertagdo

de Mestrado, Que se intitula: “Nem Tudo que Caina Rede é Peixe: Por Uma
em Valores ", a qual foi di du-

rante o curso de Mestrado Profissional em Ensino de Céncias da Satde
e do Meio Amb ente (MECSMA) ofertado pela Universidade Graga Aranha
(UNIFQa), sob a orientacao do Prof. Dr. Ronaldo Figueird Portella Perera.

Discorrer sobre a educacao em valores humanos nos dias atuais
torna-se preponderante e um desafio para despertar atengdo as ques-
tdes atuais relevantes em relacdo aos problemas sociais tais como o
aprofundamento da pobreza e da violéncia, sem desconsiderar a neces-
sidade de uma analise das questdes histdricas e de uma proposta sobre
o controle dos recursos naturais (YUS, 2002).

Os valores atuais pai apontar uma dagdo frente as
condicdes de v»da eonmbulndo para adeqmdacéo humana. Valores que
Ga num
modelo excmdeme e wnyusto que se mtmdu: cada vez mais na soceda-
de. v aperdade éticos em valores humanos, que
tem nos levado a meséna,a violéncia, a corrupcdo, adiscriminagao e nos
despertado para busca de um caminho no sentido contrario.

A situacdo, segundo Wertein (2005, pag. ), dos paises pobres ou
em desenvolvimento, “é cada vez mais dificil, sobretudo devido a viola-
gao dos dirertos h (d formas de d gao, trabalho

nfanti, meninos de rua, hmpexa étnica etc.) e, no que diz respeito ao
notério fracasso das promessas de paz”.

Para Edgar Morin (2000), o maior desafio da educagao para o sé-
culo XXI & o Aprender a Viver Juntos, pois apesar de ser fato a histéria
humana ter sido sempre confiituosa, hoje deixa & mostra o perigo que
surge do dinario p de d do criado pelo homem
no século passado. Por isso a UNESCO luta por uma cultura de paz, ba-
seada nos 99 milhes de mortos em 237 guerras neste século.

No Relatdrio Delors (1998), se pergunta se sera possivel conceber
uma educacdo capaz de evitar os confiitos, ou os resolver de manei-
ra pacifica? O quadro da vio'éncia atual na escola, como combaté-lo?
E aponta que para reduzir o risco, a educagdo deve utilizar duas vias

6
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| adi berta p iva do outro e a educagio para
a solidariedade.

Apesar da consciéncia da UNESCO de que a educac¢do ndo pode
ser vista como ia salvadora, a ed a0 pode dar sua contribui-
o faciltando a dutiein dox | fark

mundiais, e ndo uma visdo deformada transmitida, na maior parte das
vezes, pelos meios de comunicagao (DELORS, 1998).

sentido se toma urgente afirmar a fungdo da escola como espa-

¢o de formagao humana. Espaco que conceba os conhecimentos como

di eque ilite novas formas de instituir um mun-

do comum. Mas para d har tal papel é i ivo que ndo seja
posta a reboque do desenvolvimento economico.

Neste i a i em valores huma-
nos como uma égi. indivel na de uma nova

solidariedade, entendendo qu; a compreensao do mundo passa neces-
sariamente pela compreenséo do outro e das relagdes que ligam o ser
humano ao seu meio ambiente.

Nesta iva, a ed 3 'm valores , €O~
loca-se como fator de coesdo entre a diversidade de individuos e de
grupos humanos, estimulando o progresso da sociedade baseada no
ds Ivi social com a participaca avel dos individu-
os e das comunidades, contribuindo para o aperfeicoamento humano
numa dimensao ética e solidaria

A pesquisa teve seu embasamento tedrico nos estudos sobre o

Programa de Ed em Valores H (PEVH) da Or

Sathya Sai do Brasil, b i a ati iental ao ensi-
no de valores humanos com a finalidade de desenvolver uma educagéo
ambiental apoiada pelas bases pedagdgicas da ed 30 holisti

Nossa intencdo com o presente produto é oferecer uma contribui-
¢do a professores, educadores e qualquer pessoa que se interesse pelo
tema, a vivéncia por meio do contato direto com o método, apresentan-
do num passo a passo o roteiro de aula do PEVH, com atividades que
envolvam o ensino de educagdo ambiental (EA).

Procurou-se além de adequar o conteido do PEVH ao ensino de
EA, toma-lo o mais lidico possivel, com sugestdes de atividades que
possam ser adequadas a diferentes faixas etarias e grupos, ficando a
cargo do intermediario no processo de ensino a escolha mais adequada

20 seu grupo e as i c arias para o melhor
aproveitamento do método.

Portanto esta cartilha destina-se a apresentar de forma pratica,
clara e smples 0 método de EVH, com vistas a uma sensibilizacdo e
compreensdo da importancia no cultivar uma consciéncia ecolégica e
para tal foi feito uso de alguns de dades sdo prop
pelo PEVH, de forma didatica e ludica.

Neste compendio nos propomos a trabalhar questdes relaciona-
das ao meio ambiente, por ser nosso objetivo maior, para ajudar no des-
pertar de agdes numa nova conscéncia com o ambiente natural a Terra,
nossa casa Gaa.

Buscou-serelacionar o PEVH com o ensino de educagao ambiental
formal e ndo formal, com a intengdo de contrbur com a melhoria do
processo de ensino-aprendzagem a partir desta relagéo incomum. A

fo por meio de bibl fica para es-
clarecer como esse método pode vir auxiliar a mod ficar a metodologia
dirigida ao ensino de educacao ambiental.

2. AEDUCAGAO AMBIENTAL EM
VALORES HUMANOS

Em 1968, diante de uma grave crise em todas as esferas da atividade
humana, na sociedade indana, Sn Sathya Sa Baba um grande guru indiano,
ViU 0 quanto isso rep a da juven-
tude do pais. Tratava-se de uma crise de cunho moral e espritual. Poe essa
razdo o Unico caminho para ajudar a juventude sera reonentar o sistema de

ndiano p leinhund dscacso moral tial

Sob a orientacao da Sri Sathya Sai Baba, durante 12 anos, foi realizado
L.“ﬁa.h-lkn d fe o d:
que resultou em 1980 numa nova teora e pratca em educagao integral,
cuja finalidade é conduzr o homem ao esforco para aprimoramento nas
partes fiscae X eespntua d dads

0 primeiro passo foi fundar em 1968 o Sri Sathya Sai College, em
Anantapur (Andhra Pradesh) para meninas. No ano seguinte, em 1969,
o mesmo foi feito para meninos, em Brindavan, Bangalore (kanartaka).
Mais tarde concretizou-se o Sri Sathya College em Prasanthi Nilayam. O
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Insituto Sn Sathya Sai de Esluda Superior foi fundado em novembro de
1981, ereconhecida como
uma umiversidade pelo Ministério da Educacgao da India. O refendo mns-
tituto conta gora com trés campus: Prasanthi Nilaya e Brindavan, para
rapazes, e o de Anantapur, para mogas

0 proposito do Instituto é prover os estudantes com a coragem e
a determinagao necessarias para moldar suas carreiras, valorizando os
seus proprios esforgos e suas forgas intemas. A educagao espintual e
combinada harmoniosamente com os campos do conhecimento me-
tafisico, fisico e ético. O principio elementar da Educagao em Valores
Humanos ¢ ensinar o que se pratica

Educacao sem carater € como uma
fruta sem suCo ou LM a vaca que nao
fomece leite £ por isso que o professor

0 pode ensinar apos colocar em
pratica seus ensinamentos Assim ele
estara estabelecendo um iceal para o mundo

0Os valores humanos sao uma atitude
natural que provem do coragao ™

Sai Baba

Tem sido expenimentado nao so na India mas em mias de 112 pai-
ses com sucesso 0s professores e alunos tém vivenciado em conjunto
uma elevagao de suas consciéncias € uma mudanga em suas perspec-
tivas de vida partindo de uma visao externa, para uma visao intema

e i & | Lo Sianit

nao é mero . € agho. Sigr apratica de
valores humanos na vida diaria. Os valores humanos estio presentes
naturalmente em nos (SAI, 2011)

Sai Baba diz que deveria haver perfeta harmonia entre pensamento,
palavra e agdo. Na cultura bharat (ndiana), quando se faz namoskaram (en-
costar aspalmasdssrmosem saudscao)nosmmosmssosdezdedos.
NOssos cNco sentidos nternos
com os cinco sentidos externos. Ambas as maos (dez sentidos) devemn ser
unidas, 1sto e a Unidade na Diversidade. Devera haver unilade entre coragao,
cabega e maos estes sao os verdaderos Valores Humanos (SAI, 2011)

2.1 Implementagao

O Programa Sathya Sai de Educacdo em Valores Humanos lida
com os principios, metodologia e técnicas a serem implementadas nos
curriculos escolares existentes, sem custo ou tempo adicionais, para
que o professor possa atingir a meta : Verdade, Acdo Correta, Amor, Paz
e Nio na do dos palavras e atos que
definimos como caréter e que, por sua vez, é a finalidade da educagio.

Método complementar aos programas de ensino existentes
em todo mundo, sua wnplcmenlac&o ndo requer nenhuma mudanca
no iculo ou curso Néo tempo extra e auxilia
o professor a lidar com o programa curricular de uma maneira muito
mais eficiente pela promogdo do bem estar geral que proporciona
Estas caracteristicas contribuem para uma aceitacao natural, nos mais
diversos ambientes e culturas.

Para lwlemeuar ©0programa, o primeiro passo e 0 Mais importan-

te pr éad i por parte do de praticar
estes valores em sua propria vida.

A implementagao do programa nas escolas ocorre em dois niveis:a
nivel de sala de aula ou a nivel da escola como um todo.

Ha dois enfoques para implementacao em qualquer um dos niveis
acima: a abordagem direta e a abordagem indireta.

Na abordagem direta os valores sao desenvolvidos diretamente
através de historias, de cancdes ou até mesmo por meio de discussdes
em grupo. Esta é abordagem utilizada pelo presente |ri:al\n qve a pa1|'

de uma historinha com biental se di
todo o roteiro da aula para a de inu valores h

Na abordagem indireta a [ f 40 do ensi di
gem surge de se api um impr no da aula, que é
usado para d lver o valor d que mais se adequar.

2.2 Educagao para Exceléncia

Segundo Sri Sathya Sai Baba, chanceler do Instituto Sri Sathya Sai
Chanceler do Instituto Sri Sathya Sai de Educagdo Superior, universidade
India, épara a vida e ndo um mero meio de vida

N
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0 escolar € o pr campo de para o de-
senvolvimento de um senso de responsabilidace social, onde 0s estu-
dantes aprendem um grance nimero de hébitos e costumes (SAIL 2011).

£ dentro do ambiente escolar que vai acontecer na maioria cos ca-

s0s, @ do progr Embora uma enorme es-
cassez de nos cesafi. © tempo todo, 0 PEVH
sugere que sempre. cull uma atitude

positiva, utilizar de modo otimizado os rwur:os exnstentes com alguns
esforgos e apoio ¢a comunicade.

Dentro deste ambiente escolar implantar atitudes de higiene pes-
soal para a saide, oferecer um ambiente Impo puro e sadio na esco-
la, conscientizar os alunos na e
quanto a importancia do ambxente nmvi emnossa vida

Muitas ativdades sdo sugeridas de forma a atingir diferentes ob-
Jetivos co programa. Uma delas sugere a educagdo para a sadde onde
sdo

uma sequéncia de p. e de-
monstragées sobre os vanos aspectos dl saide como mente sdo em
corpo sio, coma 4q) do corpo, as curas

naturais, saGde é 1a dos esono,
postura correta em pé e sentado e muitos outros. Todos podem ser tra-
tacdos tante pelo método cireto como pelo incireto

A prop! cita resulta do trabalho ante -
descnito com o escolar, sendo neste momento ex-
pandido para fora dos muros ca escola, ou do local em que se esteja

dando o processo. Pode ser usado o método direto como o da presente

ANEXO B

Ligue os pontos

. o
- 9_@3'@.’ L
- 0L

tilh: alquer i tavel que se tenha b
to para trabalhar com os VH ce forma simples e pratica ”
Assim que o coma fica sim- " o
ples tratar de qualquer nsmb que se queira, adaptando, criando, cons -
truindo as para que a se faca efi- - -4
ciente e 0s | obtidos os & L3 - \‘
- ¥
¢S - \.x\
. . wis
3. MANUAL PARA 0S PROFESSORES o s B it
: N\
.
0 plano de aula cniado com o presente trabalho tem por objetivo "e
principal a demonstracao ¢o método direto, com o uso de uma histor -
nha cujo tema é de coma de servir como COMECE AQWI
12 29
um meio claro na util do PEVH, h de aulas que
[ a apli da EA coma EVH

e et querm T
il Lo of

, Siguns rque
Nacional 00 Ratieia, em ket 10 Rio 08 Janewo. POr 550 CODCIram aquele anel 18 peminha dele.
u proteger o mundo

oo tambem @

Sabemos que o PEVH apesar de se uma metodologia simples &
profunda na sua atuagdo, sendo assim torma-se necessana uma capa-
atagao para o uso das técnicas nas aulas Para tal existem cursos bd-
sicos e avangados que poderdo ser feitos por qualquer pessoa interes-
sada, nos Institutos Sathya Sai de Educagao Esses cursos sao sempre
gratuitos e em curtos periodos de forma a propiciar um contato praze-
roso e tocante oferecido pelo programa

3.1 O Padrao de Aula

Esta cartilha apresenta um plano de aula completa, pelo método
direto, para fornecer e um exemplo de padrdo a ser
sequido. Porém o interessado poderd fazer esquemas especiais, com
suas préprias histénias, poemas, frases, wltos, entre outios.

Ressalta-se que o sucesso da EVH é a compreensao e o empenho
do professor em exemplificar em sua prépna wida os valores trabalha -

dos, com um q 4 amensagem positiva aos
Apr neste progr éa
pelo prof para aplicar ef estas técricas

3.2 As Cinco Técnicas de Ensino

0 PEVH desenvolveu anco técnicas de ensino que sdo utilizadas em
todas as aulas para uma melhor eficicia da consaentizagdo dos VH, sdo
elas sentar-se em siléncio, aitagdo, histéna, cangdo ou poema e atiidades.

0 sentar-se em siléncio € muito importante para os alunos porque
€ uma oportunidade para fecharem os olhos, aquietar sua atividade fi-
sica e aprenderem a escutar seus p(épm pensamentos. Esta técnica

se civide em cuas partes, a A
estimula o uso dos cinco sentidos ao lnzel pensar sobre uma semaclo
de visdo, audigao, tato e pal. 0 glossario no final contés suge-

ridos pelo PEVH (Sai. 20!1) A hmmmuaclo € um momento destinaco
aouwr os proprios pensamentos, enquanto ainda sentado em siléncio.
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A citagao ou frase do dia tem a finalidade de fixar o subvalor esco-
Ihido paraa aula Precisa ser bem compreendida por todos e levada para
casa para ser compartilhada coma famiha

A histéna é considerade a mais forte das cinco técnicas per ser um
dos mais efetives reforgos na gem ap Contar
desperla interesse, caplura a atengaoc e € um excelente veiculo para de-
bate, com énfase na experiéncia de cada um relativas ac assunte

© canlo é uma maneiramaravilhosa para unir em alegria e amizade
durante o p de aprendi; [ provade que o
canlo estimula a meména, promove a paz, amor e aulo-estima, além de
transmitir uma alegna a nossa volla

Para finalizar faz-se uso de ludicas que a
a0 € a ap de forma p E uma dh
para os alunos se divertirem em grupe e refercem mais ainda ¢ subvalor
tema daligao.

Vale quea cao das aulas sao p antes, evi-
tando-se dessa maneira o desperdicic de tempe bem como imprevistos
que atrapalhem o bom desempenho da técnica.

As aulas pelo método direto, tem um horario tipico de 50 minutos,
sendo iniciada pentualmente e com tempos estipulades para cada ati-
vidade separadamente.

3.3 Modelo de Aula em Educagao Ambiental em
Valores Humanos (EAVH)

O plano de aula de EAVH, tem dentre os cinco valores basicos os
subvalores desejaveis que podem ser desenvolvides por estarem rela-
cionados a historinha. Sao eles

Valor AmMor

Subvalor.ded ao,cundado, amizade,compartilhamento

valor Paz

Subvalor: disciplina, atencac meta, concentragac, dignidade

14

Esse também, pode?!
Jé vi que sdo todos
uns mal-educados!!

Que coisa estranta.| || | Por im cocou a sua cabecinha com muto

beleza ndo sabia o que era

27

meu respeito?! Trocou ©
meu nome 1o bonito que
@ mom3e botou
& ainda por cima por
esse polowrdol Se ndo
bestasse.

. para
plorar, ainde of endey

ominha fomilie?

valor: Verdade
Subvalor: curiosidade, busca do , espirito ir
integridade.

valor: Agao Correta
Subvalor: ética, gratiddo, vida saudavel, sacrificio, respeito, dever,
lideranca, interrelacionamento

valor N@o Violéncia
Subvalor. compaixdo, cooperacdo, auxilio, abstengdo de ferir, boas
maneira, amor universal

Todos os valores e subvalores acima mencionados podem ser tra-
balhados pelo método direto, com a historinha que desenvolvemos no
plano de aula. Entretanto caso o professor queira, podera trabalhar ou-
tros subvalores a seu critério. O importante € que sinta uma afinidade
com subvalor a ser trabalhado para que consiga ser um bom instrumen-
to na condugao do processo.

Espera-se que todos os alunos despertem para a importancia de
cada valor e subvalor trabalhado na aula, do sua relacdo
coma , com a i das relagbes profissionais e
humanas, e ndo julgamento, e a importancia de se respeitar toda forma
de vida como sendo uma ife da inteli ia supr

EDUCAGAO EM VALORES HUMANOS - EDUCAGAO AMBIENTAL
METODO:

1. SENTAR-SE EM SILENCIO

Focahzagio 2 minutos usanco um dos sentidos Concuzn LM passeo dos pen -
‘samentos dos estudantes pela floresta, lazendo-os pensar nas belezas da mata
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2. CITAGAO (E DEBATE)

5 min * A compaixdo para com os animais € das mais nobres virtudes da natureza
humana® ~ Charles Darwin (Shrewsbury, 12 de feverero de 1803 ~ Downe, Kent, 19
de abril de 1882) - nawralista tritanico, criador da Teoria da Evolugdo.

3. HISTORIA (E DEBATE)

T5MIN “Nem tudo que caina Rede é Peixe”

DEBATE:
+  Por gue o Lolito ficou com medo quando foi capturado?
+  Vocé acha que os pesquisadores agiram certo?
+ Qual a fungdo da anilha?
*  Voceé conhece a lei de crimes ambientais?
+  Podemos ter animais presos em gaiolas?
MORAL: Nem tudo que achamos que vemos ¢é a verdade.

4. CANGAO/POEMA
T0MIN Liberdade de Carlos Drumond de Andrade

5. ATIVIDADES

10MIN Ligue os pontos (Lolito)
Teatro de bonecos de papel
Palavras ocultas
Decodifique a mensagem
Complete a frase
Feliz e Triste
Labirinto

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Hoje vivemos um momento planetano de extremos em todos os

de nossas vid i sociais, refle-

xos ambientais, nos causando grandes desequilibrnios emocionais. Por

conseguinte deve-se tentar mudar as atitudes que afetam as estruturas
omi logi 16 basicas.

Cada vezque observarmos que se faga necessana a abordagem de
umdos cinco valores h no de-

16

Pexal!, cottadinho! tomara que
ele no tenhe se machucode!

25

ANEXO A

Historinha : Nem Tudo que Cai na Rede é Peixe.

NEM TUDO O QUE CAI NA REDE E PEIXE

Ai, Ai, Al
Socorroll

24

vemos unir esforg is e para sua apli e difusdo,
como uma dadiva de auxilio ao proximo e ao planeta, semeando o bem
e a paz imediata.
De acordo com as normas que defendem o movimento de ecologia
aaut i ea iocéntrica, estas nao podem
ser adquiridas intel I mas sim espiri De forma
simples trata-se de ir além da mera compreensao cientifica e materia-
lista da realidade natural, deve-se ter presentes os aspectos espirituais,
que i uma i bedoria da Terra, que é cultivar uma
consciéncia ecolégica (Yus, 2002).

A Educagao em Valores Humanos (EVH) trata-se de uma ferramen -
ta de por meio de vi ias que nos pée em contato
direto com 0 nosso Eu interior nos d o todo,
do a consciéncia planetaria de que “Somos todos um”.

com todo o Gao e iéncia essa possibi-
lidade oferecida pela melhor idade humana, para o nosso bem-
-estar fisico, mental, emocional e espiritual e de todos a nossa volta.

A frase que resume o nosso ideal com este trabalho é OM LOKA
SAMASTHA SUKINO BAVANTHU — que todos os seres do universo pos-
sam ser felizes (Amma).
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APENDICE E

Glossario
0S CINCO SENTIDOS

Sugestoes de pontos de focalizagao no inicio de cada sessdo de sentar-se em si-
léncio

Chocolate
4_Fruta (banana, maca, etc.)
5. Borracha (de apagar) nova

4-TATO (faga-os tocar)
1. Pélo de animal (suave)
2.Pena

3. Seda ou cetim (macio)
4. Metal

5. Pedra (duro)

5. PALADAR
1. Agucar (doce)
2.Vinagre (amargo)
3.5al

4 Farinha (s

(agradavel)
5. Tempero de salada (oleoso)

6. Nuvens

7.Um arco-iris

8 Um sorriso

9. Peixinho dourado em um aqudrio
10 Uma folha flutuando na correnteza

6. Gatinho renfonando
7.Chuva fina

8 Grilo

9. Coaxar de sapos
10. Misica suave

6. Café (comida)
7. A propria mao
8 Biscoto

9. Couro

10. Perfume

6. Espinho (pontudo)

aspero)
10. Faca de manteiga (sem corte)
11. Fita adesiva (grudento)
6. Limao (azedo)

9. Carogo de laranya (duro)

23

APENDICE D

EDUCACAO EM VALORES HUMANOS

NAO VIOLENCIA

Os cinco valones bdsicos so essenciais, como os dedos da mdo.
Cada um ajuda no funcionamento e na eficiéncia
mdo como um 1

APENDICE A

ERSONALIDADE E OS VALORES HUMANOS.

e e

frmm——————

——— - - ===

Intelectual (Verdade)
]
=;= Fisico (A¢do correta)
) Emocional (Paz)
—f—— Psiguico (Amor)
I

- Espiritual (Ndo violéncia)

L S <

19
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APENDICE B

*Atencdo aos Outros

Consideragao
Perdio

4) AMOR 5) NAO VIOLENCIA
Atengio Cuidado PSICOLOGICO
Caima *Compaixdo “Compaixao
Concentragio  *Dedicacio
*C Devogio
Dignidade Amizade
Disciplina Perdao Auxilio Boas Maneiras
sConstancia  *Generosidade  sLealdade

2) AGAO CORRETA 3) PAZ

§ M
i

*Busca do Conhecimento  Metas

Razao

*Amor Universal
S

Focalizacio
Int

Bom Cs

}
i gg
Pk
i s..2533
i
£
i i
i f33 &3
Wl il
]
ol i
g §§§§ §§§
§ § gé i i i '§
Hirthulll £

dos Valores

8

APENDICE C

Definigoes dos subvalores

0s subvalores que seguem sdo os 25 que foram selecionados para
ligbes que sdo apresentadas neste programa. As defi-
nigdes escolhidas sao indicadas para ajudar os estudantes a relacio-
né-las ao proposito de cada ligao. Eles sao apresentados a seguir, por
completo, de modo a se ter uma visdo global dos valores que formam

comporem as

este programa.

; R — que

2 “ser digno de confianga’

3. Veracidade............. "sempre dizer a verdade"

4 BuscadoConhecimento “ser inquisitivo de modo a aprender”
5. Otmi “ver o lad da forga"
6. Perseveranca........... "tentar, até obler sucesso”

7. Sacificio...........c........ "dar auxilio a0s outros™

8. Auto-Suficiéncia ......... *fazer coisas para vocé mesmo®
9. Contentamento .......... "ser feliz com a sua vida"

10. Grabddo................... "sef agradecido pelas coisas”™
11, Paciéncia.................... "estar d espera”

12 Constancia................. “nunca desistir*

... "ser carinhoso e ter consideragao”
25 Lealdade................. "serfiel 30s amigos e aos pais”
26. ComMpaixdo.................. "ser gentil com todos os seres vivos®

21

sempre acreditem em vocé”
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Cérebros brilhantes também podem produzir grandes sofrimentos.
E preciso educar os coragdes. Dalai Lama
Ao longo do primeiro momento da pesquisa, buscamos apresentar uma viséo
geral do processo histérico mundial da educagdo, com um destaque para opinides
pessoais de educadores de escolas de varias partes do mundo. Foram feitas
algumas colocagbes sobre o paradigma vigente, sua origem no modelo atual de
escola, que se mantém ha mais de 200 anos e se baseia no modelo “prussiano”
procedente de um padr&o militar do século 18, com praticas obsoletas cujo principal
objetivo € gerar uma massa de pessoas obedientes e competitivas e com
disposi¢do para guerra. Em outras palavras, o sistema educacional vigente € um
reflexo de padrbes politicos ditatoriais que produzem cidaddos obedientes para
servir ao sistema e qualquer metodologia educacional que promove algo diferente

sera proibida.

Neste sentido fizemos uma abordagem critica sobre o desenvolvimento da
educacao e da crianga, onde € comprovado e observavel que a mente da crianca
tem qualidades de aprendizagem qualitativamente superiores a dos adultos, porque
€ naturalmente programada para perceber o que lhe é apresentado. Aprende em
poucos anos a controlar seu corpo, pode comunicar-se em varios idiomas,
compreender as regras da natureza e as caracteristicas da sua cultura, num
complexo e maravilhoso processo que se da de maneira inconsciente. No entanto,
podemos viver sem saber logaritmos, mas ndo podemos viver sem saber como nos
relacionarmos com as outras pessoas, ou ainda sem saber caminhar, ou usar

ferramentas, e todas essas coisas as criangas aprendem brincando.

Tivemos como uma das referéncias principais para nossas reflexdes o
Relatério Delors - Educacado: um Tesouro a Descobrir, feito para a UNESCO em
1996, pela Comissao Internacional sobre a Educagdo para o Século XXI, cuja
principal missdo é de englobar a educagdo todos os processos que levem as
pessoas, desde a infancia até o fim da vida, a um conhecimento dinamico do mundo,
dos outros e de si mesmas, combinando de maneia flexivel quatro modelos de
aprendizagem fundamentais quais sejam: aprender a conhecer, aprender a fazer,

aprender a viver juntos e aprender a ser. Isto torna a educagao uma viagem interior,
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com as etapas correspondentes de evolucdo da personalidade. Torna-se
fundamental que as criancas desde cedo aprendam a se conectar com elas
mesmas, com 0 que sentem, conhecer suas proprias virtudes, para dessa forma

distinguirem o que poderao por a disposigao da humanidade.

Dessa forma, continuamos nosso desenvolvimento da pesquisa pela
Pedagogia do Amor, que nos demonstra que devemos investir numa educagao
verdadeiramente relevante para vida, para a convivéncia feliz. Uma educagao que
provoque uma injecdo espiritual universalista e ndo dogmatica, com praticas
concretas para o equilibrio da mente, de um processo de autoconhecimento que nos

leve a uma transformagao mais profunda da nossa esséncia humana.

No desenrolar do referencial tedrico, procuramos consolidar nossas idéias de
questionar a légica da escola moderna, colocando a necessidade de um novo
paradigma educacional, tendo como modelo a educagdo Holistica, por
considerarmos uma experiéncia daqueles que ousaram mudar o modelo educativo
da escola tradicional. A visdo holistica da educagao € um novo modo de relagao do
ser humano com o0 mundo, com 0 cosmos, com a natureza, com o todo. Tem como
objetivo inspirar a reveréncia intrinseca pela vida e pela paixdo de aprender. Nesta
tudo o que nos rodeia influi tremendamente em nossa aprendizagem: os espagos, 0s
tempos, as atitudes das pessoas e da nossa familia, as emog¢des, os gostos e as

crengas.

Ao longo da dissertacdo observamos que outro aspecto importante no
contexto da aprendizagem € a emogao. Se levarmos em conta quando dirigirmos as
relacbes e os contextos de aprendizagem a emogédo que isso gera, ja estaremos
desenvolvendo a emogao sem precisarmos fazer uso de uma educagao emocional
especifica. E fato que, ‘ndo existe ser humano que possa viver indiferente ou
abandonado. “Precisamos de amor, de carinho, de aceitacdo dos seres humanos”.
Por isso, se estivermos num meio onde a rede de afetos e de valores humanos é
fraca, os niveis de violéncia e de problemas sociais e ambientais serao
provavelmente maiores. Por esse motivo precisamos conseguir relagdes mais
amorosas, mais profundas e repletas de valores humanos em nossas aulas, em
nosso dia a dia. Somos seres humanos, resultado de milhares de anos de

adaptacdo natural e evolutiva. Trazemos dentro de nossa carga genética
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caracteristicas que nos permitiram sobreviver nos transformando e nos fazendo

crescer, mas ainda ndo aprendemos a amar uns aos outros.

Entendemos com a presente pesquisa o potencial, parafraseado por Paulo
Freire de que “Estudar ndo é um ato de consumir idéias, mas de recria-las e recria-
las”, € a forga motriz que pode nos impulsionar a abandonar o velho paradigma e
abracar o novo paradigma emergente, com o objetivo de desenvolvermos
ferramentas que consigam promover uma aprendizagem auténtica, e ajudar a
despertar a genialidade que cada um leva dentro de si. Para isso o professor
precisa aprender que seus alunos podem abrir suas mentes para que se equipem
com todo esse conhecimento e criatividade, e assim despertar a exceléncia humana

que todos temos dentro de nos.

O objetivo geral do trabalho é compreender que as bases do PEVH estao
voltadas para a abrangéncia da personalidade humana como um todo, e os seus
principios: AMOR, ACAO CORRETA, VERDADE, PAZ e NAO VIOLENCIA tem por
finalidade conduzir a formacdo do carater do individuo, que para o programa
significa a unidade entre pensamento, palavra e agdo. Este mecanismo de
transformacdo individual, num movimento de dentro pra fora, conduz a uma
mudanga consideravel e desejavel nos padrdes de qualquer sistema educacional,
por serem as qualidades de um individuo unificado, quer seja no ambito do ensino
formal ou ndo formal. O roteiro criado para o ensino de EAVH é um apoio que
demonstra como se pode trabalhar o conteudo de educagdo ambiental no programa,
com as atividades voltadas para a sensibilizagcao das questées ambientais por meio
do desenvolvimento dos valores humanos com vistas a reflexdo e mudancga. Os
aspectos organizacionais e metodolégicos do PEAVH s&o principios morais e
espirituais da consciéncia humana. Todo ser humano pode e deve tomar
conhecimento da importancia da vivéncia em valores humanos para alcancar a arte
de viver em paz consigo mesmo, com as pessoas, com o mundo que o rodeia,
sendo um suporte no desenvolvimento integral do individuo e da sociedade e na
superagao de tantos conflitos que afligem a humanidade e desta forma nos
proporcionara um planeta com mais justica social e, consequentemente

ambientalmente sustentavel com uma melhor qualidade de vida para todos.
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Entendemos que a EAVH corresponde expressivamente ao comentario de
Pablo Niplizky:

Todo mundo fala de paz, mas ninguém educa para paz.
As pessoas educam so para a competicdo, e a competicao leva a guerra.
A conclusao dessa proposta e que existe uma relagdo muito forte entre a
EVH, a EAVH e A Educacéo para a Paz. Estamos sempre lutando pela paz, mas
esquecemos de cultiva-la gradativamente em nossas vidas. O melhor caminho para
se conseguir a paz no mundo é incontestavelmente por meio da educacéo. Mas uma
educacao que promova o despertar da exceléncia humana por meio do cultivo dos
valores humanos que trazemos no nosso interior. Somos seres humanos, com um
corpo material, experienciando a vida na Terra para o0 nosso progresso espiritual.
Despertar nossa espiritualidade nada tem a ver com religiosidade, e sim com nosso
religamento a Natureza a qual pertencemos, resgatando nossa sensibilidade,
amorosidade, paz e harmonia com todos os seres que nos cercam. O Mahatma

Gandhi, que significa alma grande nos diz:

N&o existe um caminho para a paz.
A paz é o caminho.

Sonhar com um mundo melhor € um direito e dever de cada cidadao
planetario, com ousadia e coragem para buscar solu¢gdes simples, mas profundas
que transformem definitivamente nosso status quo e nos faca pensar outras formas
de aprendizagem, debater nossas praticas escolares e educacionais, questionar o
sistema dominante, avancar, crescer, mudar, conhecer, explorar e no final dessa
viagem nos transformarmos em verdadeiros seres humanos. Mas principalmente é
um caminho de autoconhecimento, onde o professor para ser um verdadeiro

professor precisa estar em um continuo processo de desenvolvimento.

Spencer Cathcart um jovem norte-americano, produziu um curta em 2015 que
se chama THE LIE WE LIVE — A mentira em que vivemos, onde narra todo processo
de alienagcdo mental a que somos submetidos neste planeta ha séculos. No final nos

narra o seguinte:

Para melhor ou para pior, nossa geragao ira determinar o futuro da vida no
planeta. Podemos, ou continuar a servir a este sistema de destruigcdo até
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que nenhuma memoéria de nossa existéncia permanega, ou podemos
acordar. Perceber que nao estamos evoluindo, mas caindo...

S6 temos telas em nossos rostos, por isso ndo vemos para onde estamos
indo. Este momento presente é o0 que cada passo, cada respiragao e cada
morte provocou. Somos os rostos de todos os que vieram antes de nés e
agora € a nossa vez. Vocé pode escolher esculpir o seu proprio caminho ou
seguir a estrada que inUmeros outras ja seguiram.

A vida ndo é um filme. O roteiro ainda ndo foi escrito. N6s somos os
escritores. Esta é a sua historia, a histéria deles, nossa histéria.

ﬂf’g}ﬁl o

Para finalizar acreditamos que a EAVH possa ser a apoio de qualquer novo
paradigma e/ou proposta pedagdgica, que ajude numa mudanga individual gradativa
contribuindo na formacao de novos cidadaos capazes de a¢des baseadas no amor,
na paz, na verdade, na nao violéncia na agao correta. Esses novos individuos serao
0s responsaveis por uma sociedade mais justa e pacifica, e um ambiente

naturalmente sustentavel.

Sabemos que n&o existe somente uma forma, nem um melhor modelo, mas
trazer a luz todas essas experiéncias € fundamental porque sao fruto de pessoas
que dedicaram sua vida a buscar um caminho para a nova aprendizagem e que nao
obstante dos encontros e desencontros, todas contribuem para a melhoria da

educacgao.

Vamos fazer a nossa parte...
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ANEXO A

A MENTIRA EM QUE VIVEMOS
THE LIE WE LIVE - Spencer Cathcart — 8:28’

Agora vocé pode estar em qualquer lugar, fazendo qualquer coisa. Em vez
disse esta sentado sozinho diante de uma tela. Entdo o que esta nos impedindo de

fazer o que queremos? Estar onde queremos estar?

Cada dia acordamos no mesmo quarto e seguindo 0 mesmo caminho para
viver o mesmo dia que vivemos ontem. No entanto, ao mesmo tempo, cada dia era

uma nova aventura.

Com o passar do tempo, alguma coisa mudou. Antes nossos dias eram
atemporais, agora nossos dias sdo programados. E isso que significa ser evoluido?

Ser livre? Mas nés somos realmente livres?

Comida, agua, terra. Os principais elementos que precisamos para sobreviver
sdo propriedades de empresas. Nao ha comida para nos nas arvores, agua fresca
nos riachos, terra para construir uma casa. Se tentar e pegar o que a terra oferece,

VOCé sera preso.

Entdo nds obedecemos a suas regras. NOs exploramos o mundo através de
livros. Por anos nos sentamos e regurgitamos o que nos dizem. Testados e
classificados como sujeitos em um laboratério. Nao para fazer diferenca neste
mundo, mas para nao ser diferente. Inteligentes o suficiente para fazermos o nosso

trabalho, mas nao para questionar por que fazemos.

Entdo nds trabalhamos e o trabalho nos deixa sem tempo para viver a vida
para a qual trabalhamos. Até que chega o dia que estamos muito velhos para
trabalhar. E aqui somos deixados para morrer. Nossas criangas ocupam o lugar no

jogo.

Para n6s o caminho € unico, mas juntos somos nada mais do que
combustivel. O combustivel que alimenta a elite. A elite que se esconde por tras das

logo de empresas.
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Esse é o mundo deles. E o seu recurso mais valioso ndo € o chdo, somos
nos. Nos construimos suas cidades, executamos suas maquinas, lutamos suas
guerras. Afinal de contas o dinheiro ao é o que impulsiona, é o poder. O dinheiro é
simplesmente a ferramenta que eles usam para nos controlar. Pedagos de papel
sem valor que dependemos para nos alimentar, nos mover, nos entreter. Eles nos

deram o dinheiro e em troca demos a eles o mundo.

Onde havia arvores que limpavam o nosso ar, agora ha fabricas que o

envenenam.
Onde havia agua para beber, ha lixo téxico que fede.

Onde os animais comiam livres, estdo fazendas industriais onde eles sao

nascidos e abatidos interminavelmente para nossa satisfacao.

Mas de um bilhdo de pessoas estdo morrendo de fome, apesar de ter comida
suficiente para todos. Para onde vai tudo isso? Mais de 70% dos graos que

colhemos é alimento para engordar os animais que vocé come para o jantar.
Por que ajudar o faminto? Vocé n&o pode lucrar com ele.

Somos como uma praga varrendo a Terra, despedagando o préprio ambiente

que nos permite viver.

Vemos tudo como algo a ser abatido. Mas o que acontece quando tiverem
poluido o ultimo rio? Envenenado a ultima brisa de ar? Nao ter d6leo para os

caminhdes que nos trazem a nossa comida?

Quando é que vamos perceber que o dinheiro ndo se pode comer? Que nao

tem valor?

Ndo estamos destruindo o planeta, estamos destruindo toda vida nele.
Anualmente milhares de espécies sao extintas e o tempo esta se esgotando antes

de sermos 0s proximos.

Se vocé mora na América, ha uma chance de 41% de vocé ter cancer.

Doenca do coragao mata matara um em cada trés norte-americanos.
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Tomamos medicamentos prescritos para lidar com esses problemas, mas cuidado

médico € a terceira principal causa de morte depois do cancer e doencgas cardiacas.

Nos dizem que tudo pode ser resolvido enchendo cientistas de dinheiro para

que eles possam descobrir uma pilula para fazer nossos problemas acabarem.

Mas as empresas farmacéuticas e as sociedades de cancer dependem do
nosso sofrimento para lucrar. NGs pensamos que estamos alcangando a cura, mas

na verdade estamos fugindo da causa.

Nosso corpo € um produto do que consumimos e os alimentos que comemos

€ projetado exclusivamente para o lucro.

Nés nos enchemos com produtos quimicos, toxicos. Os corpos dos animais

infestados com drogas e doencas.

Mas nds ndo vemos isso. Os pequenos grupos de empresas que possuem 0s
meios de comunicagdo nao querem que nos vejamos. Cercam-nos com uma

fantasia e nos dizem que é realidade.

E engragado pensar que os seres humanos uma vez pensavam que a Terra
era o centro do universo. Mas novamente agora vemos a nés mesmos Como O

centro do planeta.

Apontamos para nossa tecnologia e dizemos que somos 0s mais inteligentes.
Mas computadores, carros e fabricas realmente mostram o qué&o inteligente nds

somos? Ou sera que eles mostram o quéo pregui¢osos nos tornamos?

Nés colocamos essa mascara “civilizada”, mas quando vocé remove-a o que
somos? A rapidez com que nos esquecemos que apenas nos ultimos cem anos

permitimos o voto feminino, permitimos os negros de vive como iguais.

Agimos como se nods fossemos seres que sabem tudo. Ainda ha muito que
nao conseguimos ver. Andamos pela rua ignorando todas as pequenas coisas, 0s
olhos que olham fixamente, as historias que eles compartilham. Vendo tudo como

um fundo para mim.
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Talvez ndés teméssemos nao estar sozinhos, que somos parte de uma

imagem muito maior, mas ndo conseguimos fazer a conex&o.

Estamos matando porcos, galinhas, vacas, estranhos de terras estrangeiras.
Mas ndo matamos 0s nossos vizinhos, ndo 0s nossos cées, nossos gatos, aqueles
que aprendemos a amar e entender. Chamamos outras criaturas de estupidas e

ainda apontamos para eles para justificar nossas agoes.

Mas sera que matando simplesmente por que nds podemos, por que temos
que fazer, torna isso correto? Ou isso mostra o quao pouco nés aprendemos.

Continuamos a agir primitivamente, em vez de pensar e de ter compaixao.

Um dia, essa sensagao que chamamos vida, vai nos deixar. Nossos corpos
vao apodrecer 0s nossos objetos de valor recolhidos. Restara apenas lembrangas
do passado. A morte nos rodeia constantemente, ainda que pareca tao distante da

nossa realidade cotidiana.

Vivemos em um mundo a beira do colapso. As guerras do amanha n&o terdo
vencedores. Pela violéncia nunca havera resposta, ela destruira as solugbes possiveis.
Se todos olharmos para o0 nosso desejo mais intimo, veremos que 0s nossos sonhos

nao sao tao diferentes. Nos compartiihamos de um objetivo em comum, a felicidade.

Destruimos o mundo em busca de alegria, sem nunca olhar para dentro de
nos mesmos. Muitas das pessoas mais felizes sdo aquelas que possuem pouco.
Mas sera que estamos realmente muito felizes com nossos iPhones, nossas

grandes casas, nossos carros de luxo?

Nés nos tronamos desconectados. Idolatramos pessoas que nunca
conhecemos. Testemunhamos o extraordinario nas telas, mas o ordinario em

qualquer outro lugar.

Nés esperamos que alguém traga mudanga, sem nunca pensar em mudar

nds mesmos.

As elei¢cdes presidenciais poderiam muito bem ser um sorteio. S&o dois lados
da mesma moeda. N6s escolhemos a face que queremos e a ilusdo da escolha da

mudanca é criada. Mas o mundo permanece o mesmo. Nos nado percebemos que os
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politicos ndo nos servem, eles servem aqueles que os financiam ao poder.
Precisamos de lideres, e ndo de politicos. Mas neste mundo de seguidores,

esquecemos de liderar n6s mesmos.

Pare de esperar pela mudanga e seja a mudanga que vocé quer ver. Nao

chegaremos a este ponto sentados em nossas bundas.

A raca humana sobreviveu ndo porque somos mais rapidos ou mais fortes,

mas porque nés trabalhamos juntos.
Nés dominamos o ato de matar, agora vamos dominar a alegria de viver.

N&o se trata de salvar o planeta, o planeta estara aqui quer estejamos ou nao.
A Terra ja existe a bilhdes de anos, cada um de ndés sera sortudo se durar oitenta.

Somos um flash no tempo, mas o nosso impacto € para sempre.

Muitas vezes eu queria viver em uma vida antes dos computadores, quando nao
tinhamos telas para nos distrair. Mas percebo que ha uma razao pela qual esta é
a unica vez que eu quero estar vivo. Porque aqui, hoje, temos a oportunidade que
nunca tivemos antes. A internet nos da o poder de compartilhar uma mensagem
e unir milhdes ao redor do mundo. Enquanto ainda podemos, devemos usar
nossa tela para nos reunir, ao invés de nos afastar.

Para melhor ou para pior, nossa geragéao ira determinar o futuro da vida no
planeta. Podemos, ou continuar a servir a este sistema de destruicdo até que

nenhuma memoria de nossa existéncia permaneca, ou podemos acordar. Perceber

que nao estamos evoluindo, mas caindo...

S6 temos telas em nossos rostos, por isso ndo vemos para onde estamos
indo. Este momento presente € o que cada passo, cada respiracdo e cada morte
provocou. Somos os rostos de todos os que vieram antes de nds e agora é a nossa
vez. Vocé pode escolher esculpir o seu proprio caminho ou seguir a estrada que

inUmeros outras ja seguiram.

A vida ndao é um fiime. O roteiro ainda nao foi escrito. N6s somos os

escritores. Esta é a sua historia, a histéria deles, nossa historia.

Spencer Cathcart
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ANEXO B

Educacado 2000: uma Perspectiva Holistica

A Alianga Global pela Educagao Transformadora (GATE) oferece ao mundo

um novo fundamento para a educacao.
Preambulo

Somos educadores, pais e cidadaos de diversas procedéncias e movimentos,
que manifestam um interesse comum pelo futuro da humanidade e de toda vida na
Terra. Acreditamos que os problemas sérios que afetam os sistemas educacionais
modernos refletem uma profunda crise em nossa cultura: a incapacidade da visao
dominante do mundo industrial/tecnoloégico de abordar de uma forma humana e
vitalmente positiva os desafios sociais e planetarios com os quais hoje nos

deparamos.

Acreditamos que nossos valores e nossas praticas dominantes, que incluem a
preponderancia da competitividade sobre a cooperagdo, do consumo sobre o uso
sustentavel dos recursos e da burocracia sobre uma interagao autenticamente para

o bom desenvolvimento humano.

Conforme analisamos essa cultura em crise, também vemos que nossos
sistemas de educag&o sao anacronicos e nao-funcionais. Em grande contraste com
0 uso convencional da educacdo mundial, cremos que nossa cultura deve recuperar
o significado do mundo, que ainda esta “por fazer”. Nesse contexto, a educacgéao
significa preocupar-se por fazer brotar a grandeza que existe no interior de cada

pessoa.

O proposito dessa declaracdo € proclamar uma visdo alternativa da
educacdo, uma visao que seja uma resposta democratica e vitalmente afirmativa aos
desafios dos anos 90 em diante. Como valorizamos a diversidade e incentivamos
uma grande variedade de métodos, aplicagdes e praticas, essa € uma visao que 0s
educadores podem aplicar de diversas maneiras. Ndo existe unanimidade completa,

mesmo entre 0s que assinam esse documento, sobre todas as afirmacgdes
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apresentadas aqui. A visao vai além de nossas diferencas e nos aponta uma diregao

que oferece uma solugdo humana para a crise da educagao moderna.
Principio I: educar para o desenvolvimento humano

Afirmamos que o primeiro, além de fundamental, principio da educacéo é
nutrir as possibilidades inerentes do desenvolvimento humano. As escolas devem
ser lugares que facilitem o aprendizado e o desenvolvimento global de todos os
alunos. A aprendizagem deve envolver o enriquecimento e o aprofundamento das
relagcbes consigo mesmo, com a familia e com os membros da comunidade, com o
planeta e com o cosmos. Essas idéias foram expressas e postas em pratica de
maneiro eloquente por grandes pioneiros da educagdo como Pestalozzi, Froebel,

Dewey, Montessori, Steiner e muitos outros.

Infelizmente, a educacdo publica nunca viu o desenvolvimento humano
completo como primeiro propdsito. A literatura histérica deixa claro que os sistemas
escolares foram organizados para aumentar a produtividade nacional, incutindo
habitos de obediéncia, fidelidade e disciplina. A literatura “re-estruturante” e
“‘excelente” dos anos 80 e 90 continua permitindo um interesse pela produtividade e
competitividade da economia nacional, e busca utilizar as habilidades e os sonhos
da préxima geragdo como unico objetivo para o desenvolvimento econémico.
Cremos que o desenvolvimento humano deve ser atendido antes que o

desenvolvimento econémico.

Queremos um reconhecimento renovado dos valores humanos que foram
ressaltados pela cultura moderna: harmonia, paz, cooperagdo, comunitarismo,
honestidade, justica, igualdade, compaix&o, compreensdo e amor. O ser humano é
mais completo e mais global do que seus papéis como trabalhador e cidadao. Se
uma nacdo, por meio de suas escolas, suas normas de bem estar infantil e sua
competitividade fracassa em nutrir a autocompreensdo, a saude emocional e o0s
valores democraticos, entdo, os sucesso econdmicos finais serdo minados por um

colapso moral da sociedade.

No entanto, isso ja esta acontecendo, conforme mostra a epidémica
dependéncia das drogas e os terriveis problemas do crime, alcoolismo, abuso

infantil, corrupgao politica e corporativa, alienagdo e suicidio, e a violéncia nas
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escolas. Devemos nutrir seres humanos sadios para termos uma sociedade e uma
economia sadias. Com toda certeza o sistema econOmico exige uma for¢ca de

trabalho especializada e realmente treinada.

Podemos garantir melhor essa for¢ca de trabalho tratando primeiro os jovens
como seres humanos e depois como futuros trabalhadores. Somente as pessoas
que vivem de maneira plena e significativa podem ser verdadeiramente produtivas.
Exigimos um maior equilibrio entre as necessidades da vida econdmica e esses
ideais humanos que transcendem o econdémico e que sao necessarios para uma

acao responsavel.
Principio Il: respeitar aos alunos como individuos

Desejamos que cada aluno jovem e adulto seja reconhecido como unico e
valioso. Isso significa aceitar as diferencas pessoais e fomentar em cada aluno um
sentido de tolerancia, de respeito e de consideracao pela diversidade humana. Cada
individuo é inerentemente criativo, tem necessidades e habilidades fisicas,
emocionais, intelectuais e espirituais unicas, além do que possui uma capacidade

ilimitada para aprender.

E preciso uma revisdo profunda das qualificacdes, avaliagdes e provas
padronizadas. Acreditamos que a funcédo primeira da avaliagdo é proporcionar a
realimentacdo para o aluno e para o professor, para evidenciar os problemas do
aprendizado. Sugerimos que as notas “objetivas” realmente ndo servem para a
aprendizagem e o bom desempenho dos alunos. Estivemos tao atarefados medindo
o0 mensuravel que negamos aqueles aspectos do desenvolvimento humano que s&o

incomensuravelmente mais importantes.

Junto ao esquecimento das importantes dimensbdes de todos os alunos, a
provas padronizadas também servem para eliminar aqueles que ndo podem ser
padronizados. Em escolas de sucesso e inovadoras em todo o mundo, as provas e
as notas padronizadas foram substituidas por avaliagdes pessoais, que fazem com
qgue os alunos consigam conduzir-se internamente. O resultado natural dessa pratica
€ o desenvolvimento do autoconhecimento, da autodisciplina e do auténtico

entusiasmo pelo aprendizado.
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E necessaria uma maior aplicagdo do enorme conhecimento que hoje temos
de aprendizagem, as inteligéncias multiplas e as bases biofisicas da aprendizagem.
Nao ha mais desculpas para impor tarefas de aprendizado, métodos e materiais em
massa quando sabemos que qualquer grupo de alunos precisara aprender de
diferentes formas, com diferentes estratégias e atividades. O trabalho realizado
sobre inteligéncias multiplas demonstra que uma area de forga como a sinestesia
corporal musical ou espacial-visual pode ser revelada para construir uma area como

€ a linguistica ou a légico-matematica.

Questionamos o valor das categorias educativas, tais como “talentoso”, “com
dificuldades de aprendizagem” e “de risco”. Os alunos de todas as idades diferem
muito por um espectro completo de habilidades, de talentos, d inclinagcdes e de
antecedentes. A colocacdo desses rotulos nao descreve as potencialidades do

sistema.

7

O termo “de risco” é especialmente pernicioso. Serve para fomentar os
objetivos competitivos e homogeneizadores do sistema educacional, ignorando as
experiéncias e as percepgdes que se encontram por tras de um determinado aluno

com dificuldades.

Sugerimos, em seu lugar, que a escolaridade deveria ser transformada,
respeitando a individualidade de cada pessoa e construindo uma verdadeira
comunidade de aprendizado em que as pessoas aprendam com as diferencas dos
demais, estaremos ensinando a valorizar suas proprias qualidades pessoais e
incentivando que se ajudem. Como resultado, deve-se considerar as necessidades

de cada aluno.
Principio Ill: o papel central da experiéncia

Afirmamos o que os educadores mais perceptivos tém argumentado durante
séculos: a educagdo é uma questdo de experiéncia. A aprendizagem é um
encadeamento ativo e multisensorial entre um individuo e o mundo, um contato
mutuo que estimula o aprendiz e revela a rica significatividade do mundo. A
experiéncia € dindmica e esta sempre em crescimento. O objetivo da educagao deve

ser nutrir de maneira natural e saudavel o crescimento por meio da experiéncia, e
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nao apresentar um “curriculo” limitado, fragmentado e pré-digerido como caminho

para o conhecimento e a sabedoria.

Acreditamos que a educacao deveria conectar o aluno com s maravilhas do
mundo natural por meio de abordagens experienciais que ja o insiram na vida e na
natureza. A educacgao deveria conectar o aluno com os trabalhadores do social por
meio de um contato real com a vida econdmica e social da comunidade. E a
educacao deveria coloca-lo em contato com o seu préprio mundo interior por meio
das artes, do didlogo honesto e dos momentos de reflexdo tranquila; sem esse

conhecimento de si mesmo, todo conhecimento & superficial e sem proposito.
Principio IV: educagao holistica

Queremos a globalidade dos processos educativos e a transformagao das
instituigdes educativas e das regulamentagdes exigidas para alcancar essa meta. A
globalidade implica que cada disciplina académica proporciona somente uma
perspectiva diferente sobre o rico, com plexo e integrado fendbmeno da vida. A
educacao holistica celebra e torna construtivo o uso do desenvolvimento, das visdes
alternativas da realidade e das multiplas formas de conhecimento. Ndo sdo somente
0s aspectos intelectuais e vocacionais do desenvolvimento humano que precisam
ser alimentados e guiados, mas também os aspectos fisicos, sociais, morais,
estéticos, criativos e, em um sentido ndo sectario, os espirituais. A educagao

holistica considera o mistério da vida e do universo além da realidade experiencial.

O holismo e um paradigma emergente, baseado em uma rica heranga de
muitas areas escolares. Afirma a interdependéncia inerente da teoria evolutiva, da
pesquisa e da pratica. O holismo esta enraizado na idéia de que 0 universo é um
conjunto integrado em que todas as coisas estdo conectadas. Esse assumir a
globalidade e a unicidade esta em direta oposicao com o paradigma da separagao e

da fragmentagao que prevalece no mundo contemporaneo.

O holismo corrige o desequilibrio das visdes reducionistas por meio de sua
énfase em uma concepcdo ampla da ciéncia e das possibilidades humanas. O
holismo traz consigo implicagbes significativas para a ecologia e para a evolugao

humana e planetaria. Essas implicagdes sao discutidas neste documento.
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Principio V: o novo papel dos educadores

Desejamos uma nova compreensao do papel dos professores. Cremos que o
ensino € essencialmente uma vocagao ou um chamado que requer uma combinagao
de sensibilidade artistica com uma pratica cientificamente assegurada. Muitos dos
educadores de hoje chegaram a cair na armadilha do profissionalismo competitivo:
credenciais e certificados fragilmente controlados, jargbes e técnicas especiais, e
uma frieza profissional com os temas espirituais, morais e emocionais

inevitavelmente envolvidos nos processo de crescimento humano.

Afirmamos que esses educadores devem ser facilitadores do aprendizado,
que é um processo organico e natural e ndo um produto que pode ser mudado de
acordo com a demanda. Os professores exigem autonomia para elaboragao e
implementagdo de ambientes de aprendizagem que sejam apropriados para as

necessidades particulares de seus alunos.

Ansiamos por novos modelos de formacao de professores que incluam o
cultivo do proprio interior dos professores e seu despertar criativo. Quando os
educadores estao abertos para o seu proprio ser, conseguem uma co-aprendizagem
e alguns processos de co-criagdo com o aluno. Nesses processos, 0 professor é
aluno, e o aluno é professor. O que o ensino requer € uma sensibilidade especial
para os desafios do desenvolvimento humano, ndo um pacote de métodos e

matérias pré-determinados.

Desejamos professores centrados no aluno que mostrem uma reveréncia e
um respeito pelos individuos. Os educadores deveriam ser conscientes e estar
atentos para as necessidades, diferencas e habilidades, e serem capazes de
responder as necessidades em todos os niveis. Os educadores tém de considerar
sempre cada individuo nos contextos da familia, da escola, da sociedade, da

comunidade global e do cosmos.

Queremos a desburocratizagdo dos sistemas escolares, de forma que as
escolas (assim como as casa, os parques, o mundo natural, o local de trabalho e
todos os locais de aprendizagem) possam ser espagos de encontro humano
auténtico. A literatura re-estruturante de hoje enfatiza a “taxag&o”, colocando o
professor a servigo dos administradores e dos elaboradores de normas.
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Acreditamos firmemente que o educador é responsavel, acima de tudo, pela
busca dos jovens por uma compreensao significativa do mundo que algum dia lhe

sera inerente.
Principio VI: liberdade de escolha

E necessario que haja oportunidades significativas para a escolha real em
todos os estagios do processo de aprendizado. A educagado genuina somente pode
ocorrer em um clima de liberdade. A liberdade de pesquisa, de expressdo e de
crescimento pessoal é plenamente exigida. Em geral, os alunos deveriam poder
realizar escolhas autenticas sobre sua aprendizagem. Eles deveriam ter uma voz
significativa na determinagdo do curriculo e dos procedimentos disciplinares, de

acordo com sua habilidade para assumir tal responsabilidade.

Nao obstante, reconhecemos que algumas abordagens ligadas ao ensino irdo
permanecer por muito tempo guiadas pelo adulto, devido as convicgdes filoséficas
porque servem para grupos de alunos especiais. O fato é que as familias e os

alunos precisam ter liberdade para escolher tais abordagens, e néo a tem.

As familias deveriam ter acesso a um amplo leque de opgbes educativas nos
sistemas de escola publica. Em vez do sistema corrente, que oferece um pacote de
“alternativas”, a educacgao publica poderia englobar inumeras opinides. A missao da
educacdo publica poderia englobar inumeras opinides. A missdo da educagéo
publica ndo de veria ser a de impor uma cultura homogeneizada em uma sociedade

diversa.

Existe ja uma necessidade de escolas ndo publicas, que tendem a ser mais
receptivas para desenvolver inovagdes e que sdo mais capazes de imbuir-se de
valores de uma religido particular ou de outras comunidades estreitamente unidas.
As familias deveriam ter a liberdade de educar suas criancas em casa, sem a
indevida interferéncia das autoridades publicas. A escolaridade em casa mostrou ser

educativa social e moralmente nutridora para muitas criangas e familias.
Principio VII: educar para uma democracia participativa

Queremos um modelo de educagao verdadeiramente democratico para

possibilitar que todos os cidadaos participem de forma significativa na vida da
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comunidade e do planeta. A construgdo de uma verdadeira sociedade democratica
significa muito mais do que permitir que as pessoas votem em seus lideres; significa
possibilitar que os individuos tenham uma participagdo ativa nos assuntos da
comunidade. Uma verdadeira sociedade democratica é mais do que a “regra da
maioria”; € uma comunidade em que todos sdo ouvidos e que as questdes humanas
sdo atendidas. E uma sociedade aberta @ mudanga construtiva, seja ela social ou

cultural.

Para que tal comunidade possa ser mantida, uma sociedade deve estar
estabelecida em um espirito de empatia por parte de seus cidadaos, em um desejo
de compreender e experimentar compaixao com s necessidades dos demais. Por
outro lado, o reconhecimento das necessidades humanas comuns deve ser o que
mantém as pessoas unidas em seus bairros, em suas nagdes e na comunidade

planetaria. Além desse reconhecimento, deve haver um compromisso com a justica.

Para garantir esses ideais elevados, os cidadaos tém se ser capacitados para
pensar de maneira critica e independente. A verdadeira democracia depende de que
0 povo seja capaz de discernir a verdade da propaganda, os interesses comuns dos
slogans partidarios. Em uma era em que a politica esta sendo conduzida pelos bytes
de som e pelas relagdes publicas enganosas, a reflexao critica € mais importante do

que nunca para a sobrevivéncia da democracia.

Essas sdo todas as tarefas educativas. Os processos de ensino/aprendizado
ja ndo podem fomentar esses valores a nado ser que sejam completamente
assumidos por eles. A aprendizagem ambiental deve voltar-se para a empatia, para
as necessidades humanas compartilhadas, para a justica e para a estimulagao de
um pensamento original critico. Ela € a esséncia da verdadeira educacéo; € o ideal

socratico, que raramente te sido realizado nos sistemas educacionais.
Principio VIII: educar para uma cidadania global

Acreditamos que cada um de nds, percebendo ou n&o, é um cidadao global. A
experiéncia humana é muito mais ampla do que os valores ou as formas de
pensamento de qualquer cultura. Na comunidade global emergente, estamos sendo
colocados em contato com diversas culturas e visbes do mundo como nunca antes

na historia.
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Pensamos que este € 0 momento em que a educacgao deve favorecer-se da
enorme diversidade de experiéncia humana e dos potenciais perdidos ou ainda nao
considerados dos seres humanos. A educagao em uma era global precisa voltar-se
para o que € mais completo mais universalmente humano na jovem geragédo de

todas as culturas.

A educacgdo global esta baseada em uma visdo ecoldgica, que enfatiza a
conectividade e a interdependéncia da natureza e da vida humana e sua cultura. A
educacado global facilita a tomada de consciéncia do papel de um individuo na
ecologia global, o que inclui a familia humana e outros sistemas da Terra e do
Universo. Um dos objetivos da educagao global & abrir mentes. Isso acontece por
meio de estudos interdisciplinares, experiéncias que estimulam a compreensao, a

reflexao, o pensamento critico, e a resposta criativa.

A educacéo global nos lembra que toda educacgéo e toda atividade humana
precisa repousar em principios que governem com sucesso 0s sistemas ecoldgicos.
Esses principios incluem a utilidade da diversidade, o valor da cooperagao e do
equilibrio, as necessidades e os direitos dos participantes, e a importancia d

sustentabilidade a partir do sistema.

Outros componentes importantes da educagao global incluem a compreensao
das causas dos conflitos e a experimentagcdo de métodos de resolucédo de conflitos.
Ao mesmo tempo, temas de analise social, tais como os direitos humanos, a justica,
as pressoes populares e o desenvolvimento sdo esséncias para uma compreensao

adequada das causas da guerra e das condi¢des para se alcangar a paz.

Como as religides e as tradigdes espirituais do mundo tém grande impacto, a
educacao global incentiva sua compreensdo e a apreciagao de seus valores
universais, incluindo o estudo do significado, do amor, da compaixao, da sabedoria,
da verdade e da harmonia. Assim, a educagdo em uma era global esta voltada para

0 que € mais completo e universalmente humano.
Principio IX: educar para a alfabetiza¢ao da Terra

Cremos que a educacgido tem de brotar organicamente de uma profunda

reveréncia com a vida em todas as suas formas. Devemos despertar uma relagéo
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entre o mundo humano e o mundo natural que seja nutridora e ndo exploradora. Isso
esta no centro mais profundo de nossa visdo no século XXI. O planeta Terra € um
sistema complexo e vasto, entretanto fundamentalmente unitario, um oasis de vida

no véu escuro do espago.

A ciéncia pos-newtoniana, a teoria de sistemas e outros avangos recentes no
pensamento moderno reconheceram o que algumas antigas tradigbes espirituais e
mitolégicas mostraram durante séculos: o planeta, e toda forma de vida existente

nele, formam um conjunto interdependente.

As instituicbes econbmicas, sociais e politicas devem ter um profundo
respeito por essa interdependéncia. Todos tém de reconhecer a importancia
fundamental da cooperagdo global e da sensibilidade ecolégica, isso se a
humanidade quiser sobreviver neste planeta. Nossas criangcas precisam de um
planeta sadio para viver, aprender e crescer. Elas precisam de ar puro, de agua, de
luz solar, de solo fértil e de todas as formas vivas que fazem parte do ecossistema

Terra. Um planeta doente nao admite criangas sadias.

Pedimos uma educacdo que promova a alfabetizacdo da terra para incluir
uma consciéncia da interdependéncia planetaria, a congruéncia do bem-estar
pessoal e global, o papel e o leque de responsabilidades do individuo. A educagao
precisa estar enraizada em uma perspectiva global e ecolégica, com o objetivo de
cultivar nas geragdes mais jovens um aprecgo pela profunda ligagéo entre todas as

formas de vida.

A educagao da Terra implica uma valorizagao holistica de nosso planeta e
dos processos que sustentam todo tipo de vida. Centrais para esse estudo sdo os
conhecimentos de sistemas de apoio basicos para a vida, o fluxo de energia, os
ciclos, as inter-relagdes e a mudanga. A educacgao da Terra € uma area integradora
que inclui processos de mudanga do tipo politico, econémico, cultural, historico,
pessoal e social.

Principio X: espiritualidade e educagao

Acreditamos que todas as pessoas sdo seres espirituais na forma humana,

que expressam sua individualidade por meio de seus talentos, suas habilidades,
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suas intuicbes e suas inteligéncias. Assim como o individuo se desenvolve fisica,

emocional e intelectualmente cada pessoa também se desenvolve espiritualmente.

A experiéncia e o desenvolvimento espiritual manifestam uma profunda
conexao consigo mesmo e com os demais, um sentido de significado e de propdsito
na vida diaria, uma experiéncia de globalidade e de interdependéncia da vida, um
alivio para a atividade frenética, para a pressdo e a superestimulacdo da vida
contemporanea, a plenitude da experiéncia criativa € um profundo respeito com os
mistérios ignominiosos da vida. A parte mais importante e valiosa da pessoa é seu

interior, sua vida subjetiva ou sua alma.

A auséncia da dimensao espiritual € um fator crucial no comportamento
autodestrutivo. O abuso das drogas e do alcool, a sexualidade vazia, o crime e a
ruptura familiar, tudo é fonte de uma busca errada da conexdo, do mistério e do
significado, e uma fuga devido ao panico de n&o ter uma fonte auténtica de
plenitude.

Cremos que essa educacao deve nutrir o crescimento sadio da vida espiritual,
nao violenta-la por meio da avaliacdo e da competicdo constantes. Uma das fungdes
da educacéo é ajudar os individuos a se tornarem conscientes da conectividade de
toda forma de vida. E fundamental para essa consciéncia de globalidade e de
conectividade a ética expressada em todas as tradicdes do mundo: “Nao fazer aos

outro o que nao quero que fagam a mim”.

Também fundamental para o conceito de conectividade é a consideracao do
individuo. Se tudo esta ligado com todo o mundo e também com qualquer coisa, o

individuo deve ter e tem sua singularidade.

Estimulando um sentido profundo de ligacdo com os demais e com a Terra
em todas as suas dimensbdes, a educacado holistica promove um sentido de
responsabilidade consigo mesmo, com os demais e com o planeta. Acreditamos que
essa responsabilidade tem um sentido de conexdo e de crescimento. A
responsabilidade individual, grupal e global se desenvolve fomentando a compaixao
que causam individuos que querem aliviar o sofrimento dos demais, instalando a
convicgao de que a mudancga é possivel, e oferecendo as ferramentas para tornar

essas modificagdes viaveis.
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ANEXO C

Os Valores Humanos

Aula Magna sobre Educagdo em Valores Humanos proferida por Sri Sathya
Sai Baba em 20-11-1993

Instituto de Valores Humanos do Brasil (www.valoreshumanos.org)

O processo pelo qual o estabelecimento da paz é trazido aqui para esse
mundo e também para o processo que reduzira todos os sentimentos mesquinhos

da humanidade.

E aquele que ensina esta igualdade, € o verdadeiro mestre e a verdadeira
forma de educacdo. Neste mundo fisico, transitério, os professores devem se
familiarizar com os acontecimentos a sua volta e passa-los adiante aos estudantes

sob sua responsabilidade.

De todas aas eras, € nesta de Kali, que técnicas faceis sdo adotadas. Esta é
a era de Kali, a ideal para a redencdo da humanidade. Ha muita inteligéncia, nesta
era de Kali encontramos milhares e milhares de faculdades e centenas de
universidades voltadas para o processo do aprendizado, ha muitas técnicas faceis

para se ganhar dinheiro.

Apesar de todas aas facilidades o homem ainda n&o tem paz, ndo é feliz e

nao descansa.
Qual é a razao por tras de tudo isso?

O professor deve compreender analisar, sé entdo ajudar a esclarecer os
objetivos. Neste mundo alguns acham que dinheiro € muito importante, alguns
acham que o valor da educacgao reside nisto. Alguns também acham que € o poder

da inteligéncia que € o objetivo da educacéo.

De acordo com Swami o poder da riqueza, o poder da inteligéncia e da
educacdo sao sinais de fraqueza e nao de forga. S6 o carater é forga, junto com o

carater s6 um comportamento levara o homem a posigdes elevadas.
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Apesar de todas as facilidades, ndo ha paz nem seguranca, a razao disso € a
ma conduta da humanidade.

Ha um amplo escopo para a paz e a felicidade se houver virtude e conduta.
Educacao sem carater € como uma fruta sem suco, ou como uma vaca que nhao

fornece leite.

Ha muitas pessoas instruidas neste mundo, ha milhares e milhares de
intelectuais, ha milhdes de pessoas inteligentes, sdo muitas as pessoas ricas.
Apesar de tudo isso ja que nao ha carater e conduta apropriados, o Pais passa por

tanto sofrimento como se vé hoje em dia.

As almas nobres de antigamente ndo perdiam de vista a paz e a seguranga
em suas mentes, e as difundiam convenientemente. Os nomes destas nobres almas
estdo gravados indelevelmente nos coragdes dos baratias. Qual a razao? A principal

razao por tras de tal razao indelével sdo suas condutas e suas virtudes.

Se um professor s6 ensina apos colocar em pratica seus ensinamentos, ele

estara estabelecendo um ideal neste mundo.

Apesar de tantos livros, se houver um mero ensino sem a pratica, ninguém

podera gerar qualquer mudanca.

Um professor € uma luz brilhante para o mundo, se este lampido se acende e

ilumina o tempo todo, ele sera capaz de acender os outros lampides.

Caso o estudante se arruine, s6 um fica arruinado. Caso nao haja
comportamentos e condutas adequadas no professor, muitos estudantes serao

arruinados.

O professor € o principal responsavel pelo fato de os estudantes se
arruinarem. Atualmente um professor pode ensinar direito, ele pode apresentar

métodos faceis.

Se o professor meramente ensinar sem por em pratica e se sua conduta nao
estiver de acordo com o que ele diz, ninguém o seguira, ninguém o levara em

consideracao.
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O governo e as pessoas podem gastar muito dinheiro, mas n&o € possivel

desenvolver valores humanos.

Os valores humanos nao podem ser obtidos de um texto, nem fornecidos por
qualquer companhia. Nao podem ser presenteados por amigos nem obtidos no
mercado. Eles sdo uma atitude natural que provém do coragdo. Os valores humanos

sdo inatos, junto com o nascimento.

Dizemos EVH, significa Educagcdo em Valores Humanos. O quer dizer

educacgao?
Seria familiaridade com os livros? Nao.
Educacado n&o é mero conhecimento, € agao!

A verdadeira Educacdao em Valores Humanos significa pratica de valores

humanos na vida diaria.
O que é valor humano?

Nao é somente pronunciar os nomes desses valores: Verdade, Agao Correta,

Paz, Amor e Nao Violéncia. No é isso.

Os valores humanos estdo presentes naturalmente como no nosso sangue:
Verdade € aquilo que deve ser dito, A¢ao Correta € o que deve ser praticado, Paz &
0 que deve ser vivido, 0 Amor € uma qualidade natural, a Nao Violéncia nédo esta

distante da humanidade.

Sdo todas formas naturais na humanidade, portanto, um homem sera
verdadeiramente um homem se ele possui essas qualidades: Amor, Compaixao,

Tolerancia, Solidariedade, Verdade, Sacrificio.
Sé € um homem verdadeiro se possui essas qualidades.
Ira, inveja, 6dio, pompa, essas sao qualidades animais.

Quando ele apresenta um trago de ira nele ele deve distinguir, eu ndo sou um

animal, eu sou humano.
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Nao € uma caracteristica que deve ser lida num livro.
Mesmo animais ndo sentem inveja, mas ela existe muito na humanidade.
Vocé fica encantado quando vé animais selvagens na floresta.

Nenhum animal sentiria inveja de outro animal mais belo ou mais forte que

ele.

Animais nunca se sentirdo invejosos de outros por que o outro esta em

posicao de poder.

Animais nunca se sentirdo invejosos por que o homem possui muito dinheiro

no banco.
Mas no homem de hoje cada pequeno fator ha inveja e mais inveja.

Se alguém constréi uma casa de dois andares, vizinhos ficam invejosos. Se
alguém é promovido no emprego, subalterno sente inveja dele. Nenhum animal

possui essa qualidade de inveja.
Assim, como vocé pode se chamar de homem?

Nos devemos ter uma fé verdadeira em que eu sou um ser humano. Devemos
cultivar tal sentimento. S6 entdo nos livrariamos das mas qualidades e fariamos

qualidades humanas.

Mantendo, valorizando qualidades animais, com que fé falamos de valores

humanos?

O copo esta cheio de agua pura a nao ser que vocé despeje a agua. Vocé

nao podera enché-lo com qualquer outra coisa.

Atualmente o homem encheu seu coracdo de mas qualidades, s6 se ele

despejar as mas qualidades podera entdo enché-lo de valores humanos.

Todo homem segue a trilha da inverdade. Ele ndo tem idéia da agéo correta.

Nao ha qualquer amor, é tudo artificial. O homem n&o tem coracéo.
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Pode-se esperar de alguém com uma vida artificial que tenha valores

humanos?

Portanto o professor deve limpar seu coragdo e manté-lo longe de impurezas,

enchendo com a pura divindade.

A mera repeticdo de frases ndo sao valores humanos. Cada professor deve
se auto-examinar. Eu estou ensinando isto mas estou praticando isto? Estou

ensinando esse tipo de educacao aos estudantes, mas estou praticando?

Ensinamos aos estudantes que eles devem dizer a verdade, mas se

professores mentem como podemos esperar que estudantes o sigam?

Professores sdo como um reservatério, quando o reservatorio esta cheio com
agua pura, obtemos agua pura das torneiras. Portanto devemos limpar o

reservatorio. Assim como a agua do reservatorio, assim sera a agua da torneira.

Portanto um professor deve estar sempre preparado para o sacrificio, € sé

com o sacrificio que ele obtém a imortalidade.

Hoje os professores ndao tém qualquer idéia do que seja sacrificio como ele
esta ensinando. Pode isso ser chamado de sacrificio? Quando se recebe 10 vezes o

dinheiro para ensinar?
Isto ndo é sacrificio, é fraude!

Todos devem se auto-examinar. Eu estou recebendo tanto de salario, estou

trabalhando o correspondente a isto?
Muito salario para pouco trabalho.
Muito ensino, mas a pratica é rara, pouca.
E por esta razdo que o pais esta passando por uma situacdo tdo lamentavel.

Ndo € soO isso. O professor deve ter uma mente firme, mente estavel.
Professor € como uma placa de sinalizagdo deve ser firmemente fixada para o

viajante tome a diregéo correta. Mas se a placa de sinalizagdo nao ficar parada, se
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ela estiver se movimentando em todas as direcbes perdemos o0 rumo. Assim o

passageiro tomara a diregao errada.

Portanto o professor deve ter a mente estavel em primeiro lugar. Ele tera

autoridade para ensinar quando tiver a mente equilibrada.

Estudantes hoje sdo altamente inteligentes, eles observam cada simples
coisa. Professor esta narrando o que ele esta fazendo? Eles observam. Professor
tera o respeito e atengcdo dos alunos se ele colocar em pratica o que ensina. Os
alunos nunca darao respeito, eles nunca seguirdo o professor se ele nao praticar o

que diz. Assim perdemos 0 nosso respeito proprio.
Primeiro ser! A seguir faga! Entdo depois diga.
Isto nés devemos manter, preservar.

Hoje nas organizagdes Sathya Sai muitos professores estdo trabalhando

duro, mas eles n&o tém orientagao correta.

Se vocé diz o que sao valores humanos? Eles respondem: verdade, agao

correta, paz, amor e nao violéncia.

Mas o que queremos dizer por verdade? O que é agao correta? O que é paz?

O que é amor? O que é a nao violéncia? Eles ndo tém nenhuma idéia.

N&o violéncia significa ndo agredir os outros. Mas n&do € so istol. Nao

devemos ferir qualquer um com os cinco sentidos.

Olhar o mal é violéncia. Escutar o mal é violéncia. Maus pensamentos sao

violéncia. Ma acéo é violéncia.

N&o veja nenhum mal, veja o que € bom. Ndo ou¢ga nenhum mal, ouga o que
€ bom. Nao fale nenhum mal, fale o que é bom. Nao pense nenhum mal, pense o

que é bom. Nao faca o mal, faga o bem.
Esse é o caminho para Deus!

Se falarmos em nao violéncia enquanto ouvimos coisas mas, pensamos

coisas mas, como podemos dizer o que € nao violéncia?
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Entao o que significa Sathya? Verdade.

Nao € meramente a verdade se vocé repete o que disse se diz 0 que viu ou
repete o que ouviu. A verdade deve satisfazer sua consciéncia, em nome da

verdade nds continuamos a dizer mentiras em qualquer coisa simples

A verdade é Deus! Isto devemos manter em evidéncia. A verdade é Deus,

portanto seja o que for que dissermos devera ser divino.

Devemos ensinar os valores humanos, VERDADE, ACAO CORRETA, PAZ,
AMOR E NAO VIOLENCIA, claramente ou vocé nunca podera progredir.

Se dissermos que estamos ensinando valores humanos a milhares de
estudantes, isto € um mero fato. Hoje o mundo inteiro esta num triste estado. Os
professores sdo encarnagdes do amor. Todos os professores da educagdo Sathya

Sai em Valores Humanos devem ter conduta apropriada.

Estamos ensinando valores humanos ha tanto tempo, mas quantos
preparamos? E suficiente o professor treinar 10 estudantes? & somente quantidade
e n3o qualidade. E suficiente se eles sdo dez? Faca um esforco pra experimentar

primeiro, pratiqguem e entdo ensinem.

Vocés trabalham sinceramente, vocés trabalham com todo amor e
sinceridade, mas vocés ndo tem tido a satisfacdo apropriada. Qual a razdo disso? E
por que nado ha a orientacdo adequada. Com a orientagdo correta, muito pode ser

feito.

Na organizagao Sathya Sai ha milhares e milhares de bons trabalhadores, tais
trabalhadores ndo sao encontrados em nenhuma outra organizagdo. Na medida do
possivel va com calma, com amor, assim como vocés amam seus proprios filhos,
com o0 mesmo amor ensine aos estudantes. Desde a infancia diga-lhes: por favor,
nunca mintam e ensinando-lhes corretamente desde cedo eles também irdo receber

ajuda de outras formas.

Apesar de bons ensinamentos dados pelo professor, ha pais que arruinam
suas criancas. O estudante o escuta com muito respeito enquanto vocé ensina, ele

procura dizer a verdade, mas ele vai para casa, ele encontra o pai e mae que estao
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sentados na sala, ele também senta 14, ai ele responde ao telefone que toca e o pai
pergunta: quem €& que esta ligando? O filho dizz um amigo procurando o senhor.
Diga-lhe: meu pai ndo esta aqui. E os pais fazem os filhos mentir. Hoje 99% das

criangas séo estragadas por seus pais.

Hoje todo pai acredita no filho, nunca questiona suas declaragbes, apesar
dele se comportar mal. E se o filho chega em casa e diz que o boi deu a luz,
perguntamos como é que foi. O que o filho diz ele considera verdade, se outro fala

nao é verdade. O filho pode ser uma pessoa inutil, mas o pai acreditara nele.

Tais pais, filhos, irmaos sdo Tarastras. Sdo esses o0s pais que estragam os

filhos. Portanto, vocés também devem transmitir ensinamentos aos pais.

Hoje o pais sera perfeito se os estudantes progredirem. Sdo sé os pais 0s
responsaveis pelas criangas estarem mentindo. Eles desenvolvem amor tolo em
relacgdo aos filhos. E s6 apego, apego mal direcionado. Esse apego e
possessividade sao responsaveis por todas as misérias, devemos constantemente
nos opor a isso. Devemos nos opor a tal apego. Devemos ensina-lo, se ele ficar em

casa ou fugir de casa nao faz mal.

Se o educarmos dessa forma o que acontecera ao futuro do pais? Seremos
responsaveis pela ruina total do pais. Os valores humanos sao essenciais, portanto
cada professor deve praticar e ensinar valores humanos a outros. Valores humanos

devem crescer dia a dia.

Cantamos bajans, praticamos kria yoga. Fazemos japa. Apesar de
praticarmos yoga o corpo esta repleto de doengas. O que sao estas doengas?
Pensar mal, maus pensamentos. Mantendo tais doengas em nossos coragdes qual é

a utilidade de praticar ioga?

Purifiguem seu coracdo. Vivam suas vidas com sentimentos puros. Sirvam
sem egoismo. Vocés devem compartilhas o seu amor. Nosso coragéo é repleto de
amor, vocé nunca podera exauri-lo, ele nunca diminuira. Vocé deve compartilhas
seu amor com pelo menos 10 pessoas por dia e somente entdo suas vidas serao

redimidas.
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Portanto hoje devemos comecar a cultivar os valores humanos, conhecé-los

com desenvoltura. Deve haver perfeita harmonia entre pensamento, palavra e agao.

Entdo pensamento, palavra e acdo deverao estar unidos. Assim ndo € EVH, é

CCM, primeiro C de coragao, segundo C de cabeca e M de méaos.

Portanto deve haver harmonia entre o que vocés pensam em seu coracao,
pensam em sua cabecga e fazem com suas maos. Quando esses trés existem, ele é

um homem.

Quando ha harmonia entre pensamento, palavra e agdo, vocé € um grande

homem, um homem Deus, declaram os Vedas.

Caso haja um desvio entre o que vocé pensa e o que vocé diz, vocé é um

pecador.
Devemos unificar esses trés.

Na cultura Bharati, quando se fala em namaskar, fica cinco, dizemos
namaskara, qual € o significado interior? Os cinco sentidos externos, os cinco

sentidos internos, deveram unir ambos.

Isso significa unidade na diversidade. Isso € unidade na diversidade, isso
deve ser unificado. Assim deve haver unidade entre esses trés, a cabecga, o coragao

e a mao.

Este € o verdadeiro valor humano, portanto em nossa Organizagdo Sathya
Sai, devemos definitivamente desenvolver os valores humanos, devemos
desenvolver as qualidades humanas, devemos manter-nos entre o ser e o servico.
Ser é o alicerce, servico € o topo. Ser € o dharma, servigo é a libertagcdo. Entre
ambos estdo a riqueza e o desejo. Esses sdo os objetivos da vida humana. Os

quatro devem estar unidos.

Na cultura indiana os quatro objetivos sdo: agao correta, prosperidade, desejo
e libertacdo. Devemos transformar os quatro em dois, os dois primeiros agao correta
e riqueza. Enriquecam de forma correta, jamais impropriamente. Nunca ganhe

dinheiro injustamente ou por meio ilicitos, ou roubando. Ganhe dinheiro através do
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dharma. Antes de qualquer coisa, conduta reta e riqueza devem estar unidas, assim

como o desejo e a libertagdo.

Desejo e libertacdo e nao dinheiro, ou esposa, ou filhos. Nao ha desejo,
desejo pela libertagado? O homem esta aprisionado pelos desejos de familia, riqueza

e fama. Esses desejos v&o minar as qualidades humanas.

Neste mundo existem muitas pessoas instruidas, toda esta instrucdo néo tem
o menor valor. Recitamos mantras, cantamos os lokas, Lemos textos, € tudo perda
de tempo. E preciso praticar. Uma colherzinha de leite de vaca é melhor do que

barris de leite de jumenta.

N&o precisamos saber lokas e mantras. Devemos conhecer pela pratica.
Devemos assimilar o que esta no livro. Devemos traduzir o que ele quer dizer. Na

sociedade nao ha unidade, quando ha unidade podemos realizar.

Encarnagdes do amor, na Organizagdo Sathya Sai a unido é importante. Deve
haver a paternidade de Deus e fraternidade do homem. Tudo deve ser uno. Nenhum
odio, nenhuma inveja, nédo deve haver qualquer desentendimento. Pode haver

diferencas individuais, mas vocé deve esquecé-las.
Podemos comecar o trabalho dizendo: oi irmao, mas isso deve vir do coragao.

As pessoas falam assim: Al6! Como vai? Muitos tentam este truque. Este tipo
de truque nado presta. Vocé deve seguir seu coragdo. Pratique o amor, cultive

sentimentos divinos. Estes sdo verdadeiros valores humanos.

Deus habita seu coragao, tenha fé e o sentimento que saira do coracéo fara o
resto. Nunca use palavras asperas que machuquem. N&o se pode agradar o tempo
todo, mas pode-se falar agradavelmente. Fale suavemente, s6 assim teremos

valores humanos.

Tendo maus pensamentos diga a si mesmo: eu sou um homem, nao um

animal, ai suas mas qualidades desaparecerao.

Se vocé estiver com raiva, ndo entre em discussdes ou brigue com a pessoa

a sua frente. Imediatamente saia daquele local, fique quieto, pergunte a si mesmo:
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sou homem ou animal? Eu sou um homem ndo um animal. Assim vocés fardo um

esforco para se afastar daquela qualidade.

Os valores humanos sao realmente essenciais, tendo orientacdo apropriada

sem ser artificial, devemos comecar a ensinar praticando o que dizemos.

John Sai Diz que a educacdo em Valores Humanos é praticada em varias
faculdades e universidades e é motivo para nos sentirmos muito felizes, mas
devemos ser extremamente cuidadosos. Os estudantes ficardo contentes no inicio,
mas se nao houver pratica adequada, eles se tornardo justamente o oposto. Assim

devemos nos desenvolver lentamente.

Portanto se desejarem resultados rapidos, progressos rapidos, futuramente
falhardo. E como um chute de uma bola de futebol sobe e desce rapido. Devemos
comegar lenta e tranquilamente. Se formos devagar o resultado sera permanente.
Assim muitos professores podem iniciar no treinamento em valores humanos, mas

devem corrigir um ou dois estudantes.

Hoje o mundo inteiro esta cheio de doengas, uma delas é a inveja. Nao se é
capaz de aceitar o progresso do outro e ndo se consegue tolera-lo. Assim nos
livremos dessa doenga que se desenvolve, mesmo que o critiquem, mesmo que o
acusem, mesmo que zombem de vocé, mantenha o siléncio, tenha paciéncia, essa
tolerancia lhe trara grandes resultados. Tal paciéncia Ihe fara vencer todos os tipos

de taticas perversas. Portanto devemos ser pacificos.

O professor deve ter os trés pés para ensinar um estudante. O primeiro P é
pureza, o segundo P é paciéncia e o terceiro P é perseveranca. Quando esses trés

estdo presentes, pode se conseguir qualquer coisa.

Estamos perdendo paciéncia, ndo temos pureza. Qual a razdo para a
auséncia de pureza? Quando n&o ha plena fé, ndo havera qualquer pureza. Se vocé
tiver plena fé em swami, vocé tera pureza. Quando o equilibrio é perdido, se €&

vacilante e duvida como S&o Tomé, nao havera pureza.

Pela fé, tudo é pleno. Devemos adquirir tal plenitude. Se vocé tiver plena fé

vocé tera paciéncia plena.
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Vocés devem ter esta firme convicgdo, e ninguém dira nada. As pessoas

podem comentar mas finalmente se calarao.

Portanto todos os professores de valores humanos devem ter fé inabalavel, o
marido pode criticar, o vizinho pode ofender, pode censura-lo dizendo que vocé faz
parte da sociedade, n&o esta isolado do mundo. N&o tenha medo de nada, sinta que

este é o seu modo de vida, € o meu modo de vida.

Qual é o propésito da vida? Faca a pergunta a si mesmo. E comer? E dormir?
Beber? Nao é isto. Beber, comer e finalmente morrer? Nosso propdsito ultimo é
morrer? Ao proposito da vida € conhecer o nosso proprio ser. Primeiro pergunte,

coloque-se a questédo, quem sou eu? Vocé esta longe da questao.

Nés esquecemos a nossa verdadeira identidade. Vivemos perguntando quem
€ vocé? Qual é seu nome? De onde vocé veio? Vocé jamais se pergunta quem sou

eu?

Estranhos podem dizer milhares de coisas, mas nunca quem sou eu. Se vocé
se conhece conhecera o outro homem. Eu ou homem, ele também é um homem. Eu

sou Deus e ele também é Deus. Este € um caminho bem facil.

Aquele que n&o conhece seu proprio ser continua acusando, criticando,
continua prejudicando os outros. Portanto devemos cultivar o amor dentro de nos

mesmos, os valores humanos, verdade, agao correta, paz, amor e nao violéncia.

Vocé tem cinco dedos sao eles: verdade, acdo correta, paz, amor e nao
violéncia. Quando os cinco dedos agem em conjunto, vocé pode segurar 0 copo.
Vocé pode segura-lo com um dedo? Vocé pode segurar com o dedo indicador?
Devemos unir todos os cinco dedos, isso € que sdo valores humanos. Nunca
separem os cinco dedos. Deveria haver cooperacdo entre eles, € somente

cooperagao nao operagao.

Cooperacdo €é necessaria, este € o verdadeiro dharma, A unidade, a
verdadeira vida humana. A unidade € o objetivo da vida. Isto garante unificagdo com
o Divino. Assim todos devem ser unidos. Devemos também solucionar o problema

da vida.
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Devemos educar nossas criangas e fazer com que se tornem lideres ideais
deste pais. Assim devemos falar de valores humanos dentro e fora de casa. Primeiro
devemos ensina-los em casa. Mas hoje o que esta ocorrendo é que o professor tem
dois filhos, ele deixara seus filhos em casa e continuara ensinando os valores

humanos fora de casa.

O que os outros pensam? Por que ele n&o ensina seus proprios filhos se isso
€ bom? Por que ele nado faz para seus filhos? Podemos ser alvos de muitas

consideracoes desse tipo.

Comeca em casa. Insista para que seus filhos se unam aos outros, entao
havera unidade, ai vocé cultivara a pureza. Devemos compreender a inteligéncia

dos estudantes modernos e nos comportarmos de acordo.

Para todas as misérias, tristezas e problemas hoje, a auséncia de valores
humanos é responsavel. Pode estar numa posicao elevada, ter um bom diploma e

ser rico, mas se ndo se tem valores humanos tudo isto é desperdicio.

Portanto devemos primeiro cultivar os valores humanos. a paz é realmente
essencial, a verdade é mais essencial, e ai compaixdo e amor tudo unifica. Pois s6 o
fio de amor que unifica, que ata a humanidade. Isto é unidade. Isto € a natureza do
ser, ha o supremo, espirito, a alma. Se cultivarmos o sentimento de unidade todos

poderao viver somo irmaos.

Hoje os valores humanos sao muito, muito necessarios. Os valores humanos
provém do coragao. Eles sao os que nos levardo a praticar. Em todo assunto deve-
se primeiro praticar pra depois ensinar. Nao é tao facil, mas mesmo assim devemos

fazé-lo.

Somente da luta poderemos obter resultados. Vocés devem trabalhar duro
para aprender a dirigir, devemos nos esforgar. Similarmente aprendam valores
humanos, pratiquem-nos, nada se pode obter sem pratica. Assim também como
andar, falar, ler e escrever, tudo vem da pratica. Assim pratiquem valores humanos,
reflitam pela manha: eu estou ensinando estudantes? Eu ensinei? Eu satisfiz minha
consciéncia? Eu estou praticando? E assim que todos deveriam examinar seu

préprio ser.
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Se alguém encontrar qualquer erro dentro de si devera corrigir-se no dia
seguinte. Se agirmos assim isso conquistara todo pais e conquistara respeito de

todos. Sathya Sai s6 deseja uma coisa, todos devem ser bons, tudo deve ser bom.

Este universo deve ser feliz. Ndo tenham maus sentimentos sobre ninguém.
Jamais firam alguém, ndo importa se vocés sofram, mas ndo fagam outros sofrerem.
Esta € a soma das 18 escrituras e épocas da cultura indiana. Ajudar sempre, ferir
jamais. Vocé nao deve ferir ninguém. Outros podem ferir vocé. Pense da seguinte

maneira, € bom pra mim, € bom pra mim, € bom pra mim.

As dificuldades Ihes darao felicidade. O sofrimento Ihe dara felicidade. Se ha
por do sol, havera amanhecer no dia seguinte. O prazer e a dor sdo como o calor e o

frio.

Nés ndo temer nada nem ninguém, s6 devemos temer uma coisa, deve ter

temor ao pecado. Devemos temer o pecado.

Devemos amar somente um, devemos amar a Deus. Ame Deus, tema o

pecado. Ame Deus — moralidade na sociedade.

O que adianta se ndo ha moralidade na sociedade? Logo nao ha moralidade,
nao havera medo do pecado. Quando ndo ha medo do pecado, ndo pode haver
amor a Deus. Portanto primeiro moralidade na sociedade.

Noés nascemos, crescemos e nos desenvolvemos em sociedade, assim
devemos desejar o bem estar da sociedade. Nosso bem estar depende do bem

estar da sociedade. Se quiserem ser bons, a sociedade devera ser boa.

Vocés devem ter uma mente ampla, ndo apenas um coragdo amplo. Desse
modo devemos ensinar os valores humanos carinhosamente aos estudantes.
Devemos lhes dizer que eles devem dizer a verdade. Sob nenhuma circunstancia
minta, nunca minta. Se cometer um erro, aceite o erro e assuma mais tarde vocé
pode obter o respeito. Aquele que aceita o préprio erro sera respeitado. Assim ha
dharma.

O que vem a ser dharma? Dizemos que acdo correta € dharma. Isto ndo é

dharma. Dharma significa satisfagcao pra prépria consciéncia. Faga aquilo que fara
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sua consciéncia ficar satisfeita. O que se faz é caridade, ndo dharma. Se vocés dao
algo é caridade, ndo dharma. Dharma é um oceano infinito. Nado ha tradug&o para

dharma. Dharma é dharma. Quando vocé segue a verdade é facil ter dharma.

Professores nunca figuem desapontados. Cultivem bons sentimentos,
cultivem valores humanos, dia apds dia. Nao s6 as criangas ensinem adultos
também. Todavia antes de ensinar, experimentem vocés mesmos, em, tdo o

ensinamento ficara para sempre.

Ndo se sintam insatisfeitos a respeito dos resultados, recebam bem as
dificuldades. Em todas as escolas os valores humanos devem ser cultivados. Se
seguirmos a senda da verdade o pais progredira. Ndo somente na india, ha valores
humanos em todos os outros paises. Todos devem ser felizes. Todos os paises

devem ser pacificos. Todos sao filhos de Deus.

Com este amplo sentimento de amor, devemos cultivar os valores humanos
de fato. Devemos também cultivar e ampliar o nome do Senhor. Boa qualidade € o

bom carater.
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